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melléklet a 114/2013. (IV. 16.) Korm. rendelethez
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Javaslat a
Szajoli értéktarba torténé felvételéhez
Készitette:
2 Elek Katalin (név)
........... WSy Uako ... (alsiras)
Szajol, 2016.10.18. (telepiilés, datum)
(P. H.)

A JAVASLATTEVO ADATAI

1.

2.

A javaslatot benyujtd (személy/intézmény/szervezet/vallalkozas) neve: Elek Katalin

A javaslatot benyujto személy vagy a kapcsolattarté személy adatai:
Név: Elek Katalin

Levelezési cim: 5081 Szajol, Fo ut 62.

Telefonszam: 56/447-714

E-mail cim: -

II.
A NEMZETI ERTEK ADATAI

1,

4,

A nemzeti érték megnevezése: SZAJOLI GRILLAZSTORTA - ,,Perkelttorta”

. A nemzeti érték szakteriiletenkénti kategoriak szerinti besorolasa

agrar- és élelmiszergazdasag egészség és életmod épitett kdrnyezet
ipari és miiszaki megoldasok kulturélis 6rokség sport
természeti kornyezet turizmus

. A nemzeti érték fellelhetdségének helye Szajol

Ertéktar megnevezése, amelybe a nemzeti érték felvételét kezdeményezik
telepiilési tdjegység megyei kiilhoni magyarsag

. A nemzeti érték rovid, szoveges bemutatasa, egyedi jellemzdinek és torténetének leirasa



A grillazstorta/vagy ,,perkelttorta” egyedi kézmiives termék, amelynek készitése mar hosszu
évtizedekre nyulik vissza. Az {lnnepi alkalmakra, évforduldkra készitett tortdk egyedi
forméaban, alakban (hajo, viragkosar, hazikd, templom, korona, mennyasszonyi torta,
szilveszteri szerencse malacok) jelentek meg, melyeken jo hangulatu lizenetek és idézetek is
helyet kaptak. A Szajolban €16 B6zso Istvanné 1977-ben ismerte meg a grillazs készitésének
modjat, egy tiszabdi id0s asszonytol, Almasi Rozaliatél. A nagy figyelmet kivano
munkafolyamatot hosszi évek alatt aprolékos és kitart6 munkaval tanulta meg. A sajat maga
altal osszeallitott ,,Visszatekintés” cimili csaladi emlékezésében részletesen irt az altala

hasznalt eszk6zokr6l, a cukor olvasztasatol a hab felveréséig:

1977 ota készitem a perkelttortat. A készitését mar a 60-as évek végén meg szerettem volna
tanulni, de az anydsom lebeszélt, mondvan hogy én még a harangontésbe is belefognék.
Ekkoriban a tortas néni még birta magat, és nem igazdn mondta el a készités titkat, mert
konkurencia is lettem volna. A tortacsinalashoz, mint késébb kideriilt, j6 1ab, j6 derék és jo
gyomor kell. Vona Istvanné Almasi Roza nénitdl tanultam. csak a j6 isten tudja, hany tortat
csinadlt az életében! Senki sem tudta megmondani mikor kezdte , abban az idében még
kanallal keverték ki a habot. Jo par év telt el mire megmutatta. Azt mondta, vigyek egy zsak
csutkat, mert az igazi perkelttortat csak csutkaparazsnal lehet csinalni sporhelton.

Minél nagyobb a labas, annal szebb a torta, mert ha vékonyabban van a cukor, hamarabb
megolvad, s akkor olyan mint a méz. Gores nélkiilire kell kavarni, hogy ne reszeltesedjen el.
Még az sem mindegy, hogyan kavarjuk. Akkoriban nytjtéfaval tortiikk aprora a didt, ezt ma
mar derékkal €s labbal nem lehetne birni. Szerencsére talaltunk olyan konyhagépet, ami
megfelel6 mindségiire daralja a didt , és a diszitdé habot is megfelelére keveri. Az olvasztott
cukorba 6vatosan belekeverjiikk a didt, félrehiizzuk, amennyi sziikséges a formahoz. Vizes
gyuarddeszkara tessziik, vizes nyujtéofaval nyujtjuk, vizes késsel vagjuk formara. nagyon
gyorsan keményedik, ezért gyorsan kell formazni, szabni €s hajlitani, mikor vessziik fel a
deszkarol. Amikor mindent kiszabtunk, akkor lehet Osszeallitani, majd disziteni. A
tojasfehérjét olyan keményre kell folverni, hogy azzal irni lehessen, azaz ne folyjon. a kész
tortat hiitbbe nem szabad rakni, mert a cukor megbarnul.”

6. Indoklas az értéktarba torténd felvétel mellett

A grillazstorta egyedi kézmiives alkotas, mely kiilonb6z6 formakban, méretben készithetd.
Bézso Istvanné Marika néni altal készitett tortak nagyon kiilonlegesek és gyonyoriiek, méltan
nevezhet6k miivészeti alkotdsnak. Bizonyitja mindezt a sok-sok kupa és oklevél, mellyel
jutalmaztak az elmult években a megyei és orszdgos versenyeken. Legutobb a Karpat
medencei grillazs és mézeskalacs készité versenyen II. helyezést ért el. A perkelttortat
megismerhette az orszag. Az alkotdsok eljutottak kiilfoldre is: Németorszagba,

Olaszorszagba, Briisszelbe s6t Amerikaba is.



7. A nemzeti értékkel kapcsolatos informaciot megjelenit6 forrasok listaja (bibliografia,
honlapok, multimédias forrasok)
Bézs6 Istvanné: Visszatekintés I-11 kiadvany

Dr Horvath Kérolyné (témavezetd, szerkeszt6): Falusirato 2015

8. A nemzeti érték hivatalos weboldalanak cime: -

I11.
MELLEKLETEK

1. sz. melléklet: Az értéktarba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy
audiovizudlis dokumentacidja

2. sz. melléklet: A javaslathoz csatolt sajat készités( fényképek és filmek felhasznalasara
vonatkozé hozzajarulé nyilatkozat
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HOZZAJARULO NYILATKOZAT
sajat készités(i fényképek felhasznalasara

Alulirott Bo6zso Istvanné (anyja neve: Rézsé Anna, lakcime: 5081 Szajol, Debreceni ut
..)hozzdjarulok, hogy a szajoli értéktarba torténé felvételhez csatolt dokumentumokat,
fényképeket a szajoli grilazstortarol k6zzétegyék.

Szajol, 2016. november 15.
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B6zso Istvanné - Grildzstorta készitd



