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,,Mi a gyermek szeretettel nem elégsziink meg. Hirdetjiik, hogy szeresd
¢és ismerd meg a gyermeket, Ismerd meg, hogy igazabban szerethessed,
hogy mélyebben védelmezhessed s jobban nevelhessed!

(Nagy Laszlo)

1. BEVEZETO

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira,
értékeire, nemzeti sajatsagaira, a pedagogiai- és pszicholdgiai kutatdsok eredményeire, a
nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatira épitve, Magyarorszag Alaptorvényének
értékeit és Magyarorszag altal alairt nemzetkozi szerzédésekben vallalt kotelezettségeket
figyelembe véve — meghatdrozza a magyarorszagi 6vodakban folyd pedagdgiai munka
alapelveit.

Az 6vodai nevelésiink soran, a pedagogiai alapelveink szerint, a gyermeknek, mint fejlodé
személyiségnek szeretetteljes gondoskodast ¢és kiilonleges védelmet biztositunk.
A gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az dvodank kiegészito,
esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.

A gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak elésegitésére, az emberi jogok tiszteletben
tartdsaval, ovodankban minden gyermek egyenld eséllyel részesiil a szinvonalas nevelésben.
A tarsadalom altal megfogalmazott elvarasok a gyermek harmonikus fejlodése érdekében
szakmailag 6sszehangolt nevelést kivan csaladtol és dvodatol egyarant.

Pedagogiai programunkkal igyeksziink valaszt adni minden olyan kérdésre, amely eldsegitheti
gyermekeink jovoépitését, személyiségiik fejlodését, eredményes eldmeneteliiket.

Az o6vodai nevelésben megjelenhetnek a kiillonbozd — koztiik az innovativ- pedagdgiai
torekvések, mivel az Alapprogram biztositja az 6vodapedagdgusok pedagodgiai nézeteinek,
értékrendjének és modszertani szabadsaganak érvényesiilését.
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2.AZ INTEZMENY ALTALANOS JELLEMZOI

2.1.Az intézmény jogallasa

A koznevelési intézmény neve: Szajoli Tiszavirag Ovoda és
Harmatcsepp Bolcsdde

Székhelye: 5081 Szajol, Szent Istvan kiraly 1t 70.

Feladat ell4tasi helye: 5081 Szajol, Szent Istvan kiraly at 70.

OM azonositdja: 201969

Illetékességi és milkodési kore: Szajol kozség kozigazgatasi teriilete

Alapitd: Szajol K&zségi Onkormanyzat
Képviseld —testiilete

Cime: 5081 Szajol, Rozsék tere 1.

Az intézmény fenntartéja: Szajol K6zség Onkormanyzata

Képviselo-testiilete
Cime: 5081 Szajol, Rozsak tere 1.

Jogszabalyban meghatarozott kozfeladata: 6vodai nevelés

Az intézmény tipusa: 6voda-bodlcsdde

Gazdalkodésa: 6nalldan miikodo koltségvetési szerv

Gazdalkodassal §sszefiiggd jogositvanyok: pénziigyi —gazdalkodasi feladatait Szajol Kozség
Polgarmesteri Hivatala, mint 6nalléan miikodo és
gazdalkodo intézmény koteles ellatni.

2.2. Torvényi hattér

Programunk a 363/2012. (XIL.17.) szama Korményrendelet értelmében, az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja alapjan késziilt, szem el6tt tartva a nemzeti koznevelésrol sz616 2011.
évi CXC. torvényt.
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Programalkotasunk torvényi hattere:

- 20/2012. (V1II. 31.) EMMI-rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

- 15/2013. (11.26) EMMI-rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl

- 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

- 2003. évi CXXV. torvény az egyenld bandsmodrol ¢és az esélyegyenldség
elémozditasarol

- 1998. évi XXVI torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

2.3. Intézményiink bemutatasa

Szajol kozség a Tisza bal partjan Szolnoktol 10 km tavolsagra a 4. szamu fokozlekedési ut
mellett fekszik. A 4-es szamu fokozlekedési utvonal teljes egészében ketté szeli a telepiilést.
2023.évi statisztikai adatok alapjan a lakossag szama 3884 £, teriilete 3697 hektar 2153 m?.
Forgalmas vasuti csomopont.

Oklevelekben torténd emlitése 1261-ben fordult el el6szor. 1693-ban lakott helyként emlitik,
kozséglink elso telepesei ekkor jelentek meg.

1893-ban 1) fejezet kezdddott Szajol oktatastorténetében. Kovacsoczy Istvan egri prépost —
kanonok pénzbeli adomanya révén megéplilt egy Ujabb iskolaépiilet, amely egy iskolai
tantermet és a kisdeddvo szdmara egy termet, plusz tanitdi és 6vondi szolgalati lakast foglalt
magaba.

A F§ 1t 22. szam alatti épiiletben Napkozi Otthonos Ovodaként 2012 augusztusaig két 6vodai
csoportszobaban folyt 6vodai nevelés.

Jelenlegi helyzetkép:

A Szent Istvan kiraly at 70. szam alatt egyszintes 6vodaépiilet talalhato, melyet 1975-ben
adtak at.

A Szajoli Tiszavirag Ovoda korabban a K6lcsey Ferenc Altalanos Iskola és Napkozi Otthonos
Ovoda intézmény egységekén miikodott, mint Kozos lgazgatasa Kozoktatasi Intézmény
2012.december 31 napjaig.

Ovodas csoportjaink szama: 4

Az elmult idészakban az dvodaépiilet allaganak minésége elfogadhaté volt, de épiiletgépészeti
elavultsaga miatt az intézmény korszeriisitésének sziikségessége elkeriilhetetlenné valt.

Nagy oromiinkre szolgalt, amikor palyazat Gtjan, 2020 majusaban intézménylink épiilete egy
tornaszoba megépitésével béviilt. Ovodas gyermekeink mar ebben a nevelési évben birtokba
IS vehették mozgasfejlesztés céljabol az ijonnan megépiilt tornaszobai helyiséget.

A megel6z6 idészakban felujitasra kertilt a teljes tetdszerkezet, a fiités és vizvezeték rendszer.

A megujuld energia hasznositasara, hasznalati meleg vizhez pedig beépitésre keriilt 2 db
napkollektor.
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Az 6voda épiiletének bdvitett részében kialakitasra keriilt a tornaszobahoz kapcsoléddan egy
szertar, egy akadalymentesitett mosdo, valamint 2 db toalett és egy kozlekedd. A bovitéssel
1étrejovo épiiletrész egyben kozosségi szintérnek is helyet ad, az 6vodai rendezvények
helyben val6 megtartasa biztositott.

A tornaszoba létesitése végett atalakitasra és felijitasra kertilt még 2019 nyaran a Csipkerozsa
csoport terme is. Athelyezésre keriiltek az ablakok és megujult a padloburkolat. A Katica,
M¢hecske ¢és a Pillango csoport termeibe is j padloburkolatot tettek le. Tovabba megujultak
az 6voda folyosoi és kozlekeddi. Szintén felujitasra keriiltek, valamint j burkolatot kaptak az
01toz0k és mosdohelyiségek. A megujult gyermekdltozokbe 1) tarold szekrények és polcok
késziiltek. Feltjitason és korszerlsitésen esett at az ovoda talalokonyhaja. Egy modern
mosogatogép beszerelésével boviilt, korszerlisodott konyhai helyiségiink.

2020. nevelési év kezdetére interaktiv tadbla keriilt telepitésre intézményiink targyi
eszkozeinek bovitése céljabol. Ovodankban az infrastrukturalis feltételek adottak, teljes
mértékben megfelelnek a kor szinvonalanak.

Az esztétikus kornyezet, a targyi eszk6zOk gazdagsdga, a szeretetteljes, nyugodt, deriis
légkor, a gyermekszeretd alkalmazotti koOzosség a garancidja  Kkitlizott  céljaink
megvalosulasanak.

Nevelotestiiletiink a magyar oktatasiigy nemes hagyomanyait kdvetve a jelen kor elvarasaival
a jovo lehetdségeit 6tvozve végzi kozszolgalati feladatat.

Személyi feltételek:
% oOvodapedagdgus 916
% ovodatitkar 116
% pedagogiai asszisztens 1 {0
% dajka 4 6
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3.A SZAJOLI TISZAVIRAG OVODA PEDAGOGIA| PROGRAMJA

,, Keresem minden gyermek sajat titkat, és azt kérdezem:
hogyan segithetném abban, hogy 6nmaga lehessen.”

(Janus Korczak)

3.1. BEVEZETES

Az intézmény akkori nevel6testiilete, az els6 6vodai helyi nevelési programjat 1998-ban
adaptalta. A Komplex Prevenciés Ovodai Programot valasztotta neveldkozosségilink, mivel
elfogadjuk a program:

% cél és feladatrendszerét
% nevelésfilozofiajat
% a fejlesztGprogramot és annak hatasat

Pedagoégiai programunk f6 iranyelveit, elképzeléseit, szellemiségét Porkolabné Dr. Balogh
Katalin ,,Kudarc nélkiil az iskolaban” Komplex Prevencidos Ovodai Programjanak szemlélete
hatarozza meg.

Tartalmat a helyi viszonyokhoz igazitottuk. Hagyomanyainkat, helyi szokasainkat,

értékeinket megoriztilk, azt gazdagitani kivanjuk. A kitlizott célok és feladatok
megvalositasanak  feltételét  folyamatos, szakmai megujulasra kész, felkésziilt
neveldtestiiletiink elhivatottsaggal végzett pedagdgiai munkaval biztositja.

Hissziik, hogy a mai tarsadalmi kornyezetben minden gyermeknek sziiksége van arra, hogy
képességeit a legoptimalisabb szinten fejleszteni tudja. Valasztott programunk a halmozottan
hatranyos helyzetii és a sajatos nevelési igényii gyermekek differencialt fejlesztését is segiti.

A koznevelési torvény, az Orszagos Ovodai Nevelés Alapprogram valtozasai tették
szlikségessé Pedagogiai Programunk mddositasat.

Alapelveink, sajatos céljaink alig valtoztak. Tovabbra is arra toreksziink, hogy a kultiradtadas
maximalisan a gyermek érdekeit szolgalja, fejlodését segitse. Képességek, készségek olyan
komplex fejlesztését célozzuk meg, amely az alkalmazhat6 tudast helyezi el6térbe.
Hitvallasunk szerint, a gyermekeket, személyi szabadsagukat tiszteletben tartva, egyéni
képességeiket figyelembe véve, oOnmagukhoz képest kell fejleszteni. Személyes
sziikségleteikhez igazitott differencialt pedagogiai munkdéval, alkalmassa tenni Oket az
alapkultirak elsajatitasara, az iskolai életforma megkezdésére.

Bizunk abban, hogy a szakmailag megalapozott Pedagogiai Programunk noévelni tudja
pedagdgiai munkank eredményességét.
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A sziilok 2.5 - 3 éves kortdl igénylik az egész napos 6vodaztatast és elvarjak:

% a gyermekeiket feltétel nélkiil elfogadjak
¢ optimalis koriilmények kozott neveljék
s segitsék el6 a fejlodés folyamatat.

A sziilok értéknek tartjak a csaladban és az 6vodaban:

% amegértésre, szeretetre nevelés, a csalad dsszetarto erejét
s az egészséges életmodot, a gondozottsagot, az értelmes tevékenységet
«» kulturalt viselkedést, beszédet, kultara atadast

Olyan értékeket igyeksziink kdzvetiteni, amelyek a tarsadalom ¢és az egyén késobbi életvitele
céljabol hasznosak. Nevelésiinkben a jatékot és a mozgast tekintjik a legfontosabb
eszkoziinknek. A gyermekek egyéni érésének, fejlettségének figyelembevétele érdekében,
részleges folyamatossdggal ¢és rugalmas napirenddel dolgozunk. Elismerjilk a csalad
els6dleges neveldi szerepét.

Gyermekkép

Programunk gyermekkozpont, minden gyermeket szellemi, erkodlcsi és bioldgiai
értelemben is egyedi személyiségnek és szocialis 1énynek tekintiink. A gyermek, fejlédo
személyiség, ezért a hatékonyabb fejlesztés érdekében figyelembe vessziikk a genetikai
adottsagait, az ¢érés sajatos torvényszerliségeit, a spontan ¢és tervszerlien alkalmazott
kornyezeti hatasokat. E tényezdk egyiittes hatdsanak kovetkeztében a gyermeknek
sajatos, ¢letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozd testi és lelki
sziikségletei vannak. A gyermeki személyiség kibontakoztatdsa mellett figyelembe vessziik az
alapvetd testi-lelki sziikségleteiket, biztositjuk minden gyermek szamara az egyenld
hozzaférést.

Az 6vodai nevelés, a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval, befogado, egyforman
magas szinvonalu ¢és szeretetteljes nevelésben részesit minden gyermeket, hogy esetleges
hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

Gyermekeink szivesen jarnak oOvodaba, jol érzik magukat a gyermekkdzosségben.
Tisztelik sziileiket, az ¢6vodapedagogusokat, dajkakat, az intézményben dolgozdkat,
bizalommal fordulnak hozzajuk. Batran, egészséges Onbizalommal, jol kommunikalnak,
érzelmeiket képesek verbalis és nonverbalis modon is kifejezni, érdeklddok, sok-sok
tapasztalattal felvértezettek. Ugyesen mozognak, szeretik a sportot, a természetet, a
kiilonb6z6 miivészeti tevékenységeket. Magatartas- ¢és viselkedéskulturajuk koruknak
megfelelden fejlett, udvariasak, illemtudok, szeretik és védik a természetet.

Ovodakép

A csaladot tekintjiik a gyermeknevelés elsddleges szinterének, az 6voda a csaladi nevelés
kiegészitoje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba lépésig. Az 6voda a kdznevelési
rendszer szakmailag 6nalldé nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermek
harmadik ¢életévétdl az iskoldba 1épésig.
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Az 6voda pedagodgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az 6vodas kora
gyermek fejlédésének €s nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az dvodaban, mikdzben az
teljesiti a funkcidit (6vo-védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben
megteremtddnek a kovetkez6 életszakaszba (a Kisiskolas korba) valo atlépés belsé pszichikus
feltételeit.

Az 6vodai nevelés célja az, hogy elésegitse az 6vodasok sokoldal, harmonikus fejlodését, a
gyermeki személyiség kibontakozédsat, a hatranyok csokkenését, az ¢életkori és egyéni
sajatossagok, valamint az eltér6 fejlodési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt
figyelmet igénylé gyermekek ellatasat is).

3.2. Pedagogiai Programunk alapelvei és a fejlesztés célja

A Komplex prevencids 6vodai program €pit a hazai tradicionalis nevelési értékekre, 6tvozve
azokat a korszerli fejlodéssel és a nevelés-lélektani, neurologiai, gyogypedagogiai
eredményekkel.

A Komplex prevencids programmal §sszhangban 1év6 évodai pedagogiai programunk
egymasra ¢épiild, szakmailag 6sszehangolt rendszere biztositék arra, hogy az 6vodai nevelés
sokszinlisége mellett érvényesiiljenek az altalanos szakmai igények, amelyeket az 6vodai
neveléssel szemben a tdrsadalom a gyermek harmonikus fejlodése érdekében megfogalmaz.

3.2.1. Alapelveink

Ovodai nevelésiinkben alapelv, hogy:

a) a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezze,

b) az 6vodai nevelés tegye lehet6vé és segitse a gyermek személyiség fejlodését, egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakozasat, az emberi értékek kozvetitését,

C) az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagogiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.

s A gyermekek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, az Ovoda
kiegészit6 feladatokat t6lt be esetenként hatranycsokkentd szereppel.
s A gyermekek jogainak, emberi méltosaganak tiszteletben tartasa és
megerdsitése.

¢ Mindenkor és minden helyzetben a gyermekek érdekeinek figyelembevétele.

& Az O6voda inkluziv szemlélettel, gyermekkozponti nevelési attitliddel, a
gyermeki személyiség kibontakoztatasara torekszik, biztositva minden
gyermek szamara az egyenld hozzaférés lehetdségét.

¢ Az Ovodai nevelés sajatos eszkozeivel toreksziink az esélyegyenldség
biztositasdra, minden gyermek egyenld eséllyel részesiiljon szinvonalas
nevelésben.

¢ Az oOvodapedagogusoknak lehetdségiilk van pedagdgiai  nézeteinek,
értékrendjének  és  moddszertani  szabadsdguknak  érvényesitéséhez,
megkotéseket csak a gyermek védelmének érdekében ir el az Alapprogram.

¢ A hatranyos megkiilonboztetés tilalmanak tiszteletben tartsa.

% Az 6voda kialakult pedagogiai értékeinek megdrzésére torekvés.
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3.2.2. Ovodink nevelési célja

A (2,5 3 — 7(8) éves gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, eltéré fejlodési
titemének, érési jellemzdinek szem eldtt tartdsaval
% a sokoldalt, harmonikus Személyiségfejlesztés, a  sikeres iskolai
beilleszkedéshez sziikséges testi, lelki és szocialis érettség kialakitasa,
«» az iskolai potencialis tanulasi zavarok megel6zése, az oOvodai nevelési
feltételek sajatos megszervezésével,
% agyermekek kornyezettudatos szemléletének és magatartasanak megalapozasa,
¢ asajatos nevelési igényl gyermekek integralasaval esélyegyenléségiik
biztositasa,
¢ anemzetiséghez tartoz6 gyermekek 6vodai nevelésében biztositani kell az
Onazonossadg megdrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és
a multikulturalis nevelésen alapuld integracié lehetdségét.
¢ amigrans csaladok gyermekeinek biztositjuk az dnazonossag megorzését,
apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat, az emberi jogok és alapvetd
szabadsagok védelmét.

A jelzett teriileteken torténd fejlesztés értelmezésiink szerint a gyermek érési folyamatdhoz
igazitott, ¢letkori sajatossagainak megfeleld, ahhoz messzemenden illeszkedd eszkozokkel
torténdé tamasznyujtas, amely az éppen fejlodé szomatikus és pszichés funkciok
kibontakoztatasahoz biztosit szocialis és targyi kornyezetet. Ebben meghatarozo a (2,5)3 -
7(8) éves kor alapvetd sajatossdga: az érzelmi biztonsag alapsziikséglete az érzelemvezérelt
megismerés, az ¢lmény fonalan haladé gondolkodas. A testi - lelki sziikségletek kielégitése a
gyermekek alapvetd joga, melyre programunk messzemenden torekszik.

3.3. Pedagogiai Programunk feladatrendszere

3.3.1. Altaldnos feladataink

Pedagdgiai Programunk f6 torekvése, hogy a tanulasi képességek és kompetencidk célzott
fejlesztésével minden gyermeket lehetdségeihez mérten kozvetetten felkészitsiink a
zokkenOmentes  iskolakezdésre, az iskolai kozoOsségbe torténd  beilleszkedésre.
A program tartalmi kidolgozasdnal a gyermek alapvetd megnyilvanuldsi modjara és 6
tevékenységi formajara, a mozgasra és jatékra alapozva szervezzilk a fébb nevelési
teriileteken végzendd pedagdgiai és pszichologiai feladatokat. A program nevelési keretét
egyfeldl a gyermek természetes megnyilvanulasi formai, masfeldl az 6voda kultiraitado
hatasrendszerének egyiittese, kolcsondssége, harmonidja hatdrozza meg.

Az 6vodai nevelés feladata az dvodas koru gyermek testi €és lelki sziikségleteinek kielégitése,
fejlodésének eldsegitése.
Ezen beliil:

% az egészséges ¢letmod alakitasa,

¢ az érzelmi, az erkolesi és az értékorientalt kozosségi nevelés,

% az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa.

11




SZAJOLI TISZAVIRAG OVODA ES HARMATCSEPP BOLCSODE
PEDAGOGIAI PROGRAMIJA

3.3.2. Az egészséges életmod alakitisa

Az egészséges €letmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitasa, a gyermek

testi fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. A fejlodés korai
szakaszaban az egészséges ¢letmodra torténd felkészités meghatarozo, hiszen ebben az
¢letszakaszban megszerzett ismeretek, készségek és szokdasok a késobbi ¢€letvitelt jelentdsen
befolyasoljak. A gyermekek mar bizonyos ismeretekkel, tapasztalatokkal érkeznek az
ovodaba. Ezekre alapozva, ezt tovabb erdsitve vagy kioltva alakitjuk a testapolas, taplalkozas,
01tozkodés, mozgés, pihenés, levegdzés és testedzés szokasrendszerét. Meghatarozonak
tartjuk a megfeleldé napirend kialakitasat, mely elegendé id6t biztosit az egyes
tevékenységekre, igy megteremti a stressz-mentes, kiegyensulyozott, biztonsagos, nyugodt, a
gyermek szamara is kiszamithato 1égkort.
Valljuk, hogy az egészséges kornyezet és az egészséges életmod kolcsonhatdsban van,
egymasra épll, és egymast kiegésziti. Ezért létfontossaglinak tartjuk a kornyezettudatos
szemlélet ¢és magatartds megalapozasat, melynek soran kiemelten kezeljiik a sziilok
szemléletformalasat.

Célunk:

% agyermekek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

< aharmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének segitése.

s az egészséges ¢letmodd, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so6- ¢és telitettzsir-tartalma ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zOldségek ¢és gyiimolesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak  Osztonzése, a fogmosas, az 0Oltozkddés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegldrzés szokasainak alakitisa, belsd igénnyé
fejlesztése.

“ a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése, a gyermek egészségének védelme,

edzése, 6vasa, megdrzése.

s a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s biztonsagos
kornyezet biztositasa.

% a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolddd szokasok alakitésa,
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

s megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziildvel, az &vodapedagogussal
egylittmiitkddve — specidlis gondozd, prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa.

X/

% bantalmazas megel6zése.

3.3.3. Az egészséges életmaod alakitdsanak teriiletei

3.3.3.1. Gondozais

A testi, lelki, szellemi egészség egyik alapvetd feltétele a gyermek testi komfortérzetének
kielégitése. A gondozasi feladatok teljesitése bensdséges gyermek - 6vond, gyermek - dajka
kapcsolatot feltételez. A toalett hasznalataval kapcsolatos tevékenységek figyelemmel
kisérése, tamogatasa, sziikkség szerint.
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A papir zsebkendd hasznélatdval kapcsolatban felhivjuk a gyermekek figyelmét annak
anyagara, hulladékként kezelése soran szelektiv gyljtésére. Az 61to6zkddésnél fontos a helyes
sorrend megismertetése, valamint az iddjaras és 6ltozkodés Osszefliggésének felismertetése,
egymashoz igazitasa. Minden korosztalynal fontos a fogapolas szokasainak megalapozasa.

Az onkiszolgald feladatok elvégzése a tevékenységek tobbszori gyakorlasat teszi lehetéve,
alakitja a gyermek énképét, segiti onallova valdsukat. Az o6vond, dajka bemutatja,
megismerteti és figyelemmel kiséri a napi élethez sziikséges szokasok fejlédését, melyek egy
része az Ovodaskor végére sziikségletté valhat. Mivel minden tevékenységet szobeli
megerdsités kisér, ezért a napi életritmus megtervezésénél erre is elegendd idét kell
biztositani, hogy mindez nyugodt, kiegyensulyozott, tiirelmes 1égkorben valésulhasson meg.

3.3.3.2. Testi nevelés

A testi nevelés magaba foglalja a gyermek testi sziikségleteinek (leveg6zés, pihenés,
egészséges taplalkozas), természetes mozgasigényének kielégitését, a gyermek egészségének,
testi épségének védelmét, megdrzését, edzését. A testi nevelés, egészséges ¢letmddra nevelés
hatékonysaga maradéktalanul akkor érvényesiil, ha a fejlédéshez sziikséges optimalis
kornyezet lehetdség szerint biztositott. Ehhez rendelkezésiinkre all fiives udvarunk jatéktérrel,
tobb funkcios, esztétikus, a biztonsagi szabvanyoknak megfeleld jatékokkal, sportszerekkel.

3.3.3.3. Mozgds

Mozogni lehet otthon, a jatszotéren, az dvodaban, a csoportszobdban, tornaszobaban és az
udvaron.
Fontosnak tartjuk a megfeleld, kényelmes, természetes alapanyagu, jol szell6z6 6ltozéket a
szabadban és a teremben egyarant. Sok idot toltiink a szabad levegén mozgassal, jatszassal.
A mozgéasokhoz kapcsolddd gondozasi feladatok eldsegitik a helyes higiénés szokasok
kialakitasat. Az ovodapedagogus feladata - a dajkaval megosztva - hogy megteremtse a
feltételeket a gyermekek egészséges fejlédéséhez, az egyéni fejlettségi szintjéhez igazodo
mozgasos jatékokkal és feladatokkal.
Evszakonként, sétakat szerveziink valtozatos helyszinnel, megismertetjiik a természetjaras
szépségét a gyermekekkel.
A rendszeres, 6rommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges életvitel kialakitasara
szoktatjuk, (mindennapos testnevelés, testmozgas; szervezett sor és versenyjatékok) és mintat
adunk a sziiléknek is. A sziilokkel koézosen mozgasos sportnapot szerveziink, ezzel is
pozitivan befolyasoljuk a csaladi nevelést, a szabadidd hasznos eltdltését.

3.3.3.4. Levegizés

A levegdzés élettani hatasan tal eldsegiti tobbek kozott a hangképzd szervek fejlodését, a
helyes 1égzés kialakitasat. Az 6vodapedagogus torekedjen arra, hogy a mindennapok soran
lehetdség szerint a gyermekek minél tobb tevékenységiiket a szabad levegdn végezzék.
A helyi adottsagok szerint a jaték, étkezés, mozgas is a szabadban torténhetnek.
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3.3.3.5. Kornyezetvédelmi tapasztalatok biztositisa

Az élethez levegbre van sziikség, van jo éS rossz, tiszta - szennyezett levegd (szellztetés,
sétak, kirandulasok alkalmaval).

3.3.3.6. Pihenés

Legfontosabb a pihenéshez sziikséges nyugodt 1égkor biztositasa - az altatas hangulatahoz
ill6 mese, halk zene - a gyermekek egyéni alvasigényének és szokasainak figyelembevételével
a szlikséges targyi és személyi feltételek megteremtése. Kényelmes, a gyermekek méretéhez
igazitott fektetok hasznalata, sajat pizsama, ,,otthoni szagélményt ado” alvoka, fltési
szezonban a parologtatd hasznalata minden csoportban. Az 6vodapedagogus jelenléte a
pihenés teljes idejében elengedhetetlen, a gyermekek nem maradhatnak egyediil.

3.3.3.7. Egészséges taplalkozds szokdsrendszerének kialakitdsa

Preferaljuk a vitaminban gazdag zoldségeket, gylimolcsoket, nem csak f6tt formaban,
hanem nyersen is. Igyeksziink gyermekeink étrendjének kialakitdsdhoz partnerként megnyerni
az étkezést biztositd szolgaltatot. Az 6voda kodzponti étrendjét kiegészitjiik a sziilok altal
szponzoralt vitamindisabb zoldségekkel, gylimolesokkel, tejtermékekkel (heti egy
vitaminnap). A gyerekek altal készitett ételekkel, italokkal (pl. frissen préselt magas
rosttartalmu gyiimolcslevek, gylimolcssalatadk, nyomelemeket tartalmazo salatak) modellt
nyujtva ezzel a csaladoknak is a  korszeriibb  taplalkozas  kialakitdsdhoz.
Igyeksziink csokkenteni a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so, telitettzsir
tartalmu ételek fogyasztasat.

3.3.3.8. Egészségvédelem, edzés

A gondozasi, a testi nevelési és a mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa,

megvalositasa elGsegiti a gyermek egészségének megovasat. Ezen kiviil nagy hangsulyt
fektetiink a higiénés szabalyok betartasara, példdul kornyezet tisztantartasa, portalanitasa,
sziikség szerint ferttlenitése, a kornyezeti artalmak kikiiszobolésére példaul szelektiv
hulladékgytijtés, energiatakarékos izzok, légszennyezddés csokkentése bokrositassal az
udvaron, a csoportszobdban minél tobb zold ndvény elhelyezése, megfeleld paratartalom
biztositasa, nyugtatd hatasu szinharmonia.
Lényegesnek tartjuk az anamnézis felvétel kozben felderitett, ritkan el6fordulo, az évodai
kozosségbe keriilést nem feltétleniil akadalyozd betegségek (példaul krupp, allergia,
asztmatikus tiinetek, lazgoércs, epilepszia, cukorbetegség) regisztralasat, figyelemmel
kisérését, alapvetd tennivalok elsajatitasat és a gyermek fiziologias sziikségletének
biztositasat (példaul étrend helyes betartdsa), az egészségi allapot egyenstlyban tartdsdhoz
sziikséges kornyezet megteremtését.
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A gyermek testi épségének védelme és a baleset-megel6zés magaba foglalja a személyi és
targyi feltételek biztositasat, az eszkozok, hasznalati targyak folyamatos és tervszeri
ellendrzését, valamint karbantartdsdt, a hibaforrasok megsziintetését. A gyermeki
gondolkodasmod sajatossagabdl, valamint a szenzomotoros koordinacié zavaraibol adédoan
kovetkeznek a tipikus gyermekbalesetek (torések, zuzodasok), ezek teszik sziikségessé az
ovond allando kontrolljat, a tevékenységek figyelemmel kisérését. Mivel sok gyermek jar
kerékparral évodankba sziikséges a balesetmentes kozlekedés, kerékparozas szabalyainak
megismertetése (kozlekedésbiztonsagi nap). Onmaguk és tarsaik testi épségének megovasara
neveljiik a gyermekeket (konfliktuskezelés, tolerancia).

A levegd, viz, napfény egyiittes hatdsa biztositja a gyermekek testi edzettségét.
Ennek érdekében lehetdség szerint minél tobb id6t kell a szabadban tolteni, az id6jarasnak
megfeleld ruhdzatban. Nyéron a viz edz6 hatasat ki kell hasznalni. Mindezeknél figyelembe
kell venni a gyermekek kozotti egyéni kiilonbségeket, egészségi allapotukat. A gyermekekkel
megismertetjiik a napfény hatasat. A szabadban toltott 1d6 alatt, nyaron erés UV sugarzaskor
11 és 15 ora kozott a gyermekek nem lehetnek sem a napon, sem az drnyékban.

Az egészséges életmaod alakitasabol adédo ovodapedagogusi feladatok

s A gyermekek életkoranak megfeleld, parhuzamos tevékenységek végzését lehetové

tev6 optimalis életritmus kialakitasa a napirendben.

Az iddkeretek rugalmas alkalmazasa a gyakorlatban.

Nyugodt, kiegyensulyozott 1égkdr megteremtése a csoportban.

A gyermekek sziikségleteinek kielégitése a nap egész folyaman (példaul folyadék)

A szokés- és normarendszer kozos alakitasa a gyermekekkel.

A kialakitott szokéas- és normarendszer betartdsanak figyelemmel kisérése, redlis, a

gyermek egyéni fejloddéséhez viszonyitott fejlesztd értékelése.

< Onallosagi torekvések timogatasa.

% A kulturalt étkezés szokdsainak megismertetése, gyakoroltatdsa (kanal, villa, kés
hasznalata, csukott szajjal ragas, szalvétahasznalat.).

% A sziilok meggy6zésével a szénsavas, magas cukortartalmt, serkentészereket
tartalmazo italok, magas so, telitettzsir tartalmu ételek kiiktatasa.

% Az asztalterités technikdjara, esztétikumara vald odafigyelés.

% (2,5) 3 éveseknek, illetve egyéni sziikséglet alapjan a toalettpapir hasznalatdban, a
zsebkendd hasznélatdban segitségny;jtas.

¢ Elegend6 mennyiségii toalettpapir hasznalatara 6sztonzés.

% A figktol a WC-deszka felhajtasanak, a fiuszerepnek megfeleld toalett hasznalatnak
elvarasa.

¢ A WC lehuzéasanak igénnyé alakitasa, elvégzésének figyelemmel kisérése.

s A gyermekek helyes kézmosasra, kéztorlésre szoktatasa.

A gyermekek tisztasag, apoltsag iranti igényének alakitésa.

¢ A fogmosas technikajanak megismertetése, mindennapos gyakoroltatasa, a fogmosas
eszkozeinek rendben tartasara serkentés.

*» A gyermekek kornyezetében csak annyi tisztitoszer és egyéb vegyszer alkalmazasa,
amennyi feltétleniil sziikséges.

¢ A fésli hasznalatanak bemutatasa, gyakoroltatasa, sziikség szerinti segitségnytjtas.
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+¢ Er6s napsiités, illetve hideg, szeles idében - egyéni sziikséglet szerint - a gyermekek
borének krémezése (otthonrol hozott krémmel).

A feloltozésnél, vetkdzésnél egyéni sziikséglet szerinti segitségnyu;jtas.

* A gyermekek iddjarasnak megfeleld réteges 6ltozkodésre szoktatasa.

* A sziilok megismertetése a gyermek egészségét szolgald ruhdzatanak jellemzoivel:
lehetdség szerint természetes anyagbodl késziiljon, kényelmes legyen, gumirozasa ne
legyen tul szoros, a cipd tartsa a gyermek bokajat.

¢ A ruhdk 6sszehajtasanak, az 61t6zopolc rendben tartasanak megismertetése, elvarasa

*» A gyermekek levegdzésének biztositasa mindennap, minusz 10 fokig.

¢ A délutani pihenéshez a csoportszoba kiszelloztetése, parologtatd hasznalata.

¢ Lefekvés utdn mesélés, halk zene, majd testkozeli jelenlétével, simogatassal a
gyermekek érzelmi biztonsadganak, nyugalmi allapotanak timogatasa.

% A gyermekek tliz és balesetvédelmi tajékoztatasa évente kétszer, illetve az alkalomnak
megfelelden, dokumentaltan.

% Kozremiikodés a gyermekeket fenyeget6 kornyezeti artalmak kivédésében: az udvarra
minél tobb ndvény telepitése, sétak alkalmaval a forgalmas, kiilondsen szennyezett
tertiletek elkertilése.

«» Lazas, hanyos, hasmenéses gyermek elkiilonitése, gondoskodas feliigyeletérol,
sziileinek értesitése.

¢ Prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa érdekében megfeleld
szakemberek bevonasa, egyiittmiikodésre torekvés.

+» Kozlekedésbiztonsagi ismeretek elsajatitasa, gyakorlasa.

s Egészségkultarat alakito programok szervezése (karos anyagok, gyogyszer, alkohol,
dohanyzas).

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek
¢ Sziikségleteit képes késleltetni.
% Sziikségleteit képes onalloan kielégiteni.
¢ Toalett hasznalatakor a fiuk felhajtjak a WC-deszkat, és allva végzik kisdolgukat.
s WC-zést kovetden a kislanyok és kisfiuk is hasznaljak a toalettpapirt.
A tisztalkodasi eszkozre vigydz, tisztan tartja, haszndlat utan a helyére teszi.
s WC-z¢és és egyéb szennyezd tevékenység végzése utan kezet mos, a kezét szarazra
torli.
< Onalldan 6ltozik, vetkdzik, ha kell, segitséget kér.
¢ Cipdjét beflizi, bekotésével probalkozik.
* Ruhajat igyekszik dsszehajtva a helyére tenni.
¢ Képes onalloan eldonteni, mibol mennyit tud elfogyasztani.
+ Kulturaltan étkezik.
¢ Szivesen fogyaszt zoldféléket, gylimolcsoket, magvakat, tejtermékeket.
% Vigyaz kornyezetének rendjére, tisztasagara.
% Az udvaron sem szemetel.
% Ismeri a szelektiv hulladékgyiijtés okat és mikéntjét.
¢ Igényévé valt a rendezettség, tisztasag, apoltsag.
+ Szivesen mozog a szabadban, évszaktol fliggetleniil.
% Eletkoranak megfeleléen edzett.
+ Ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartasformakat.
+» Elitéli a kdrnyezetében tapasztalhatd egészségkarosito jelenségeket.
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3.3.3.9. AZ OVODA EGESZSEGVEDO, FEJLESZTO PROGRAMJA

Az oOvodaban folyo lelki egészségfejlesztés célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott
pszichés fejlodést, tamogassa a gyermek kornyezethez torténd alkalmazkodasat, felkészitsiik
Oket és megoldasi stratégiakat adjunk a kornyezetbdl érkezd artalmas hatasokkal szemben, igy
csokkentve a karos kovetkezményeket, tovabba pozitiv hatast gyakoroljunk a személyiséget
¢ér6 valtozasokra.

A teljeskorti egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek eredményeképpen az 6vodaban
végzett tevékenységet, a pedagogiai programot és a szervezeti mikodést a gyermekek és
szllok részvételét gy befolyasoljuk, hogy a gyermekek egészségi allapotanak kedvezd irany
valtozasat idézze eld.

Az oOvoda mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet biztositunk a gyermekek
egészséghez, biztonsaghoz valo jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel Osszefiiggd
feladatoknak, amelyek kiilondsen az aldbbiakra terjednek ki:

0,

% az egészséges taplalkozas

% mindennapos testnevelés, testmozgas

% atesti-lelki egészség fejlesztése, viselkedési fliggdségek, a szenvedély betegségekhez
vezetd szerek fogyasztasanak megel6zése,

% bantalmazas, er6szak megel6zése,

% balesetmegel6zés és elsGsegélynyujtas

% személyi higiéné.

(IR

CEL:
% Kornyezettudatos magatartas és életvitel kialakitasa
Az egészséges €életmod kialakitasa (helyes taplalkozas, a mozgés szeretete, dohanyzas,
alkohol, drog nélkiili élet legyen a cél).

TANULASSZERVEZESI ES TARTALMI ELEMEK:
% az egyes tevékenységekben rejld nevelési lehetéségek kihasznalasa
% nevelémunka (kornyezeti és egészségnevelési témak)
% ¢élményszerzd napok rendszere.

SZABADON VALASZTHATO ELEMEK:
s kornyezetvédelmi, egészségvédelmi akciok
% részvétel egyéb programokon
¢ palyazatok, versenyek

KAPCSOLATRENDSZER, KOMMUNIKACIO:
¢ anyitott 6vodai rendszeriink jo példat mutat, hogy az 6vodank kornyezeti nevelési
tevékenysége koziigy.
% ovodank Bazisovoda (voréskereszt)
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3.3.4. Erzelmi, erkolcsi és az értékorientdlt kiozosségi nevelés

Az o6vodas korosztdly szaméara meghatarozd a gyermek és az dvodapedagogus
kapcsolatanak mindsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag,
alland6 értékrend, deriis, kiegyensulyozott, harmonikus, szeretetteljes légkor vegye kortil.
Ezért fontosnak tartjuk, hogy az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az
ovodai alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze.

Valljuk, hogy a kornyezet az oOroklés mellett a fejlodés egyik potencialis forrasa.
A kornyezetet pontosan, valosadgszerlien megismerni a cselekvés, a kép, a szo egységében
lehet. Ez lehet6vé teszi, hogy az évszazadok alatt felhalmozott egyetemes, nemzeti, etnikai
értékeket, hagyomdanyokat, szokdsokat atadjuk, kozvetitsik a gyermekeknek, alapozva
aktivitasukra, érdeklédésiikre. Ovodai nevelésiink messzemenden tamaszkodik a csaladi
nevelésre, a csaldd és Ovoda szoros egyiittmiikodésére torekszik. Figyelembe vesszik a
csaladok sajatossagait, szokdsait, az egyiittmiikodés soran érvényesitjiikk az intervencios
gyakorlatot. Programunkban fontos a gyermek korai, 6vodaskort megel6z6 testi-lelki
fejlodésének alapos ismerete. Ennek egyik eszkdze az anamnézislap és a csaladlatogatas.
Ezekbdl informaciot kapunk az ovodaba 1épés el6tti anya - gyermek és csalad - gyermek
kapcsolatrol, a gyermek élettorténetérél. A késObbiek soran - napi tapasztalatokkal
kiegészitve - hasznositja az 6vodapedagdgus a gyermek jobb megismerésének érdekében, a
fejlesztési feladatok megtervezésében. Az 6vodéban az érzelmi biztonsdgot nyujtd légkor
megteremtéséhez az O6vodapedagdgus - részben atvallalva az anya szerepét - empatikus,
meleg, elfogado, szeretetteljes kapcsolatot alakit ki a gyermekekkel. Fejlesztdmunkéja soran
arrol gondoskodik, hogy a gyermekek tapasztalatai valtozatos tevékenységformak kozben
gazdagodjanak.

A gyermek ,.¢én-kézpontiusaga” alapjan elsGsorban Onmagara képes figyelni, azonban
emociondlis alapon fokozatosan kifejleszthetjiik azokat a mechanizmusokat, amelyek
segitségeével képessé valik masokkal i1s torddni. A kozds élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasaval, a gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak (egyiittérzés, segitkészség, onzetlenség,
figyelmesség) €s akaratanak (Onallosaganak, onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak,
szabalytudatdnak), szokds-¢s normarendszerének megalapozasa indul el.

Ezaltal minden kisgyermeknek lehetdsége van:

« Kommunikalni tarsaival a kozos tevékenység soran, szamos tapasztalatot szerezni az
eredményes, kolcsondsen elfogadhaté kommunikacié formairdl, és kimunkélni sajat
hiteles és célravezetd kommunikéacios formaikat.

% Megtanulni a kozos tevékenységek alkalmaval, hogy hogyan viszonyuljanak
tarsaikhoz a jobb munkakapcsolat kialakitdsanak érdekében. Ez erdsiti a pozitiv
viszonyulast, és jelentds mértékben eldsegiti a szocializaciot.

¢ Megtanulni a kritika masok szamara elfogadhaté formaban torténd kifejezésének
modjat és a kritika elfogadéasat. A tarsaktol érkezd pozitiv visszajelzés egyben
Onerdsitd, onbizalom noveld hatasdval hozzdjarul a személyiség kibontakozasahoz.

% Eszrevenni, hogy az emberek kiilonboznek egymdstol és a kozos tevékenységben
egylittmiikodo tarsak sokféle szines egyéniségek, egymastdl eltérd, sajat kulturélis
kornyezetiikbdl szarmazo értékeiket képviselok.

¢ Megtapasztalni, hogy egy problémanak tobb megoldasa is lehet, attdl fliggden, milyen
szempontbol kozelitjiik meg.
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Célunk:
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A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az Ovodapedagdgus, az Ovoda
valamennyi alkalmazottjdnak kommunikacidja, bandsmodja és viselkedése modell
értékii szerepet toltson be.

A tarsadalmi beilleszkedést segitd szocidlis egyiittélés szabalyainak értékkozvetitése.
Az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a sziil6foldhoz vald kotédés
alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi koOrnyezetben
megmutatkozd jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

A kiemelt figyelmet igényld, nehezen szocializalhato, lassabban fejlod6, alacsonyabb
fejlettségi szinten allo, sajatos nevelési igényl, hatranyos-, és halmozottan hatranyos
helyzetli, elhanyagolt, gyermekek esetében specidlis fejlesztéssel az egyéni
sziikségleteknek megfeleld pedagdgiai eljarasok alkalmazasaval, valamint sziikség
esetén az agazati jogszabalyokban meghatdrozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd
szakemberek kozremiikodésével az esélyegyenldség biztositasa.

Esélyteremtés a migrans gyermekek szamara.

A kiemelten tehetséges gyermekek igényeit figyelembe vevd tevékenységek altal
torténd személyiségkibontakoztatas.

Az érzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés biztositasabol adodo
ovodapedagégusi feladatok
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Nyugodt, kiegyenstlyozott, biztonsagot arasztd 1égkor kialakitasa.

A csoportszoba kornyezettudatos szemléletli, otthonos, hangulatos, esztétikus,
biztonsagos berendezése.

Személyiségének szeretetteljes, empatias kisugarzasa, odafigyeld magatartésa.

Spontan szocialis tanuldsban a komplex viselkedésmintdk beépitése a gyermeki
viselkedésbe.

Kornyezetvédelmi viselkedési és magatartasformak alakitasa.

Az élet, az él6vilag tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

Az udvariassagi beszédformak megismertetése, alkalmazasanak figyelemmel kisérése.
Erkolesi normak, itéletek megfogalmazasa.

A gyermek 6nallo véleményalkotasanak és dontésfejlodésének tamogatasa.
Gyakorlat-kozeli  helyzetek  teremtésével az interperszonalis  kapcsolatok
kialakitasahoz sziikséges készségek, képességek alakitasa.

Térsas kapcsolatok formalasanak segitése, az Osszetartozas élményének mélyitése, a
,,mMi - tudat” alakitasa.

Paros és kiscsoportos feladathelyzetek teremtése, kooperativ technikak alkalmazésa
Evente kétszeri szociometria készitése és felhasznalasa.

Inkluziv szemlélettel a kiilonbozdség elfogadasanak segitése.

A konfliktushelyzet békés, mindkét fél szdmara elfogadhatdo megoldasara inspiralas.

A kiemelten tehetséges gyermekek kibontakozasanak tdmogatésa.

A lassabban fejlddd, hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetben 1évd gyermekek
felzarkoztatésa.
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% A migrans gyermekek beilleszkedésének segitése.

¢ A csaladdal val6 egyiittmikddésre torekvés.

% Egyeztetett idépontban fogado orak tartasa, tajékoztatas a gyermek fejlodésérol.
+» Sziil6i értekezlet tartasa, évente minimum 3-szor.

¢ Anamnézis felvétele, bizalmas 1égkorben a sziilével.

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek

¢ Ismeri a kdzosségben megkivant viselkedéskulttrat.

¢ A csoport szokas- és normarendszerének ismeretét a magatartasaban is érvényesiti.

¢ Szereti, és koranak megfelelden védi a természetet, megbecsiili és tiszteletben tartja az
¢ldvilagot, szivesen &polja a ndvényzetet.

s Képes a tobbiekhez alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a masikat elfogadni.

¢ Sziikség esetén segiti az arra raszorulot.

¢ Konfliktushelyzetet mindkét fél szamara elfogadhatoan, viszonylag 6nalléan old meg,

sziikség szerint felndtt segitségét kéri.

Erzelmein, indulatain koranak megfeleléen tud uralkodni.

A felnétteket és munkajukat tiszteli.

A koz0sség érdekében szivesen vallal megbizatast, munkat.

Alakuldban van a feladattudata.

Koranak megfeleléen kialakult a feleldsségérzete, képes egyszerii dontések ©nalld

meghozatalara.

Batran, de kulturaltan mondja el véleményét.

Igényes a sajat tevékenységével szemben.

Nem peremhelyzetii, szivesen jatszanak vele a tobbiek.

Nyugodt, kiegyensulyozott, harmonikus viselkedés jellemzi.

Szivesen kommunikal.

Erkezéskor, tavozaskor koszon.

Ismeri €s betartja az udvariassagi szokasokat.

Megtalalja helyét a kozosségben, abban jol érzi magat.

Képes tarsaival kooperativan egytittmiikodni.

Tiirelemre, kitartasra képes.

A sziilokkel valo kapcsolat a kdlcsonds bizalom, tisztelet €s elfogadas elvén miikodik.
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3.3.5. Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil, a kultiiraatadas hatasrendszerében
az 6Ovodai nevelési modszerek segitségével, elsédlegesen a gyermek szabad jatéka altal
valosul meg. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és kommunikacid
alakulasaval. A program Iényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikacio
fejlesztése. Csak kelld nyelvi fejlettséggel rendelkezé gyermekek lesznek ugyanis képesek az
alap — kultartechnikak elsajatitasara. A kommunikacio a beszéd és a gondolkodas egyik
eszkoze.
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A kommunikaci6 egyszerre cél és eszkoz a tarsas kapcsolatokban.

Célja a kapcsolat felvétele, az informacié eljuttatisa a masikhoz, a tars reakcidibol
(kommunikaciés és metakommunikacidés) a megértés ellendrzése, a kapcsolat valamilyen
szintli mélyitése. A kommunikacido €s metakommunikacié elvalaszthatatlan egymastol, a
jelzések Kiegészitik, helyettesitik, mélyitik vagy semlegesitik a szobeli kozlést. Az egyéni
fejlodés biztositasahoz sziikséges, hogy az &vodapedagogus személyes példajaval
(odafigyelés, meghallgatas, beszélgetés), kommunikaciés helyzetek megteremtésével
Osztondzze a gyermekek kozotti kommunikéciot, teremtsen lehetdséget a monologikus
beszédre, ennek fejlesztésére, bdvitse szokincsiiket, gazdagitsa metakommunikécios
ismereteiket (példaul érzelmeket jelzod gesztusok, arckifejezések, testtartasok).

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladat.
Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacid, kiilonboz6 formainak alakitasa - beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel (a javitgatas elkeriilésével) - az
ovodai nevel6tevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,
szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd- és kommunikécios kedvének
fenntartasara, 0sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és
a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Az oOvodai nevelés a gyermek egyéni érdeklédésére, kivancsisdgara — mint életkori
sajatossagra -, valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire €épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrdl.

Célunk:

s Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermekek spontan és tervezetten
szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdévitése, kiilonb6zo
tevékenységekben ¢és élethelyzetekben vald gyakorldsa, masrészt az értelmi
képességek (érzeékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas —
alkotoképesség — fejlesztése. Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és a
kreativitas fejlodeését eldsegitd Osztonzd kdrnyezet biztositasa.

% Kognitiv képességeik fejlesztése:

- egyre pontosabb, valosaghiti észlelés,

- figyelem - 6sszpontositasra valo képesség,
- valdsaghoz kozelitd képzeleti miikddés,

- reproduktiv emlékezet,

- problémamegoldo és kreativ gondolkodas,
- az alakul6 fogalmi gondolkodas.

** A beszédkedv felkeltése és fenntartasa.

s A beszédhallas és szovegértés fejlesztése.

« Kapcsolatfelvétel tamogatasa, az informacio eljuttatisanak segitése a masikhoz,
verbalis és nonverbalis eszkodztar kialakitasaval.

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztésbol és nevelésb6l adodo ovodapedagogusi feladatok

% Olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes légkdr megteremtése, ahol batran
elmondhatjak a gyermekek a gondolataikat.
% Valtozatos tevékenységek szervezése, biztositasa.
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“ A sokoldalu tapasztalatszerzés Dbiztositasa, mely a késdbbickben élményként
eléhivhato.

% A természet és a tarsadalmi kornyezet jelzéseinek, nonverbalis kdzléseinek észlelése,
megismertetése.

% A gyermekek kivancsisagara, érdeklodésére épités.

*» Az egyéni érdeklodési kor figyelembevétele.

% Az ismerete, a vallasi, vilagnézeti informaciok targyilagos, sokoldalii kozvetitése, a
teljes nevelési-oktatasi folyamatban, tiszteletben tartva a gyermek, a sziil6, a
pedagdgus vallasi, vilagnézeti meggy6z0dését.

¢ Figyelem - 6sszpontositasra motivalas.

¢ A pszichikus képességstrukturak fejlodésének egyéni nyomon kovetése, a sziikséges
fejlesztési feladatok tervezése és beépitése a gyakorlatba.

% Minden gyermeki kérdés megvalaszolasa.

+» Kommunikacios helyzetek teremtése, a gyermekek beszédkedvének felkeltése.

% A gyermekek szokincsének bovitése.

¢ Metakommunikacids eszkoztar megismertetése, gyakorlasa jatékban.

¢ A tars verbalis és nonverbalis reakcioi megértésének segitése.

** A nyelvileg hatranyos helyzetii, ill. nyelvileg kiemelkedé gyermekek differencialt
fejlesztése.

¢ Nyelvtanilag helyes, jol érthetd, tiszta beszéddel mintaadas.

% Migrans gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése terén.

% Szakmai kapcsolat tartasa a logopédussal, fejlesztépedagogussal.

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek
% Koranak megfeleléen kialakult a pontos érzékelése, észlelése.
% Képes vizualis, auditiv differencialasra.
¢ Térbeli viszonyokat képes felismerni, megnevezni.
¢ A keresztcsatornak mitkodése koranak megfeleld.
¢ Az O6nkéntelen bevésés mellett megjelenik a szandékos bevésés is.
% Figyelme korahoz képest tartos.
¢ Gondolkodésara a problémamegoldasra torekvés €s a kreativitas jellemzo.
¢ Helyesen, tisztan, érthetéen beszél.
¢ Kérdésre minimum egyszeri mondattal valaszol.
% Szokincse koranak megfeleld.
+¢ Jol hasznélja a metakommunikacids eszkozoket.
+«» Batran, szivesen kommunikal tarsaival és a feln6ttekkel.
¢ Téarsara odafigyel, tiirelmesen meghallgatja mondanivalojat.
% A ko6zolt informaciot megérti.
% A kommunikaciot kapcsolatfelvételre is hasznalja.
+ Batran kérdez.
¢ Verbalis emlékezete koranak megfeleld.
% Egyszeriibb torténetet, mesét képes dnalloan is elmondani.
+¢ Ismeri és hasznalja az udvariassagi szavakat.
+¢ Tud szemkontaktust teremteni és tartani.
< Elményeit és gondolatait el tudja mondani.
** A migrans kisgyermek is megérti az 6vodai élethez sziikséges kifejezéseket, és képes
magat megértetni.
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3.4. Sajatos nevelési feladataink

3.4.1. Az iskolai potencialis tanulasi zavarok megelizése

o

A megelozést célzo prevencios és korrekcios fejlesztés alapja

A tanulési képességeket meghatarozo struktarak fejlesztésénél tobb elméleti megfontolasbol
1s a mozgasra alapozunk:

s A (2,5)3—7(8) éves korosztaly alapvetd, legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja,
onérvényesitési modja a mozgas. Viszonylag e teriileten tekinthetd homogénnek ez a
korosztaly az 6vodaskor kezdetén.

% A mozgasos tapasztalatokbol gyokereztethet6ek az értelmi miiveletek - egyben az
onmagunkrol kialakitott testséma is, amely a pszichés - én idegélettani leképezodése.

** A mozgas, finommotorika célzott fejlesztésén keresztiil tobb strukturat is kedvezéen
befolyasolhatunk, igy a testséma, lateralitds, testdimenziok, térpercepcié alakulasat is.

3.4.2. Az iskolai potencidlis tanuldsi zavarok megeldzése prevencios fejlesztéssel

Programunk sajatos célja az iskolai tanulasi képességeket meghatarozo funkciok fejlesztése,
a potencialis tanuldsi zavarok korai kisziirése és megeldzése. E pszichikus funkciok az
észleléses és finommotoros strukturakat érintik, melyek intenziv fejlédése (2,5)3 — 7(8) éves
korra jellemz6, igy kibontakoztatasukhoz és begyakoroltatasukhoz is e szakasz a szenzitiv
periddus, itt nyilik mod optimalis tdmogatasukra. Programunk a f6 nevelési teriileteken
végzett feladatokba integralva, indirekt nevelési modszerekkel realizalja a pszichikus
funkciok fejlesztését, a gyermeki spontan aktivitasra épitve.

3.4.3. Az iskolai potencialis tanulasi zavarok megelozése korrekcios fejlesztéssel

A korrekcios fejlesztés célja tdmaszt nyUjtani a részképesség - gyengeségekkel kiizdd
gyermekek részére, egyéni, illetve kiscsoportos fejlesztéfoglalkozasok keretében, az iskolai
tanulasi zavarok megeldzése érdekében.

Az évodapedagégus fejleszto feladatai

Ha azt tapasztalja, hogy egy gyermek bizonyos funkcidjaban (funkcidiban) lemaradt, vagy
tartdosan stagnal (ez nyomon kdvethetd a fejlettségmérd lapon), abban az esetben vissza kell
térnie a gyermeknek arra a fejlettségi szintjére, amelyben még biztonsagosan mozog (vagyis a
mozgashoz, a cselekvéshez), és fokozatosan terhelve, nehezitve a feladatokat kell Ot
eljuttatnia a kovetkez6 szintre. 1d6t és lehetéséget kell biztositani az egyik teriileten hianyosan
elsajatitott, vagy gyakorlasra szoruld ismeretek mas teriileten valdo elmélyitésére,
korrigalasara. A korrigalhatd lemaradasok nagyrészt megelézhetdk azzal, hogy azok
természetes modon fejlesszék a gyermekek képességeit (példaul mozgasos jatékeszkozok,
logikai jatékok).
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A fejlesztopedagogus kompetenciakore

X/
°

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Csak normal IQ - 6vezetbe tartozo gyermekekkel foglalkozik teljesitményzavar esetén.
Diagnosztikus tevékenysége csak a képzésben elsajatitott tesztek felvételére és
értékelésére terjed ki.

A diagnosztikus ¢és terapids kompetenciakorét meghaladd eseteket koteles specialis
szakemberhez iranyitani.

Tevékenységét mas szakemberekkel (6vond, logopédus, pszicholdgus) dsszehangoltan
végzi.

Felelos a fejleszto foglalkozasok szakmai mindségéért.

A fejlesztopedagogus feladatai

X/
L X4

X/
o

D

DS

X/
A X4

DS

D

X/
o

Az ovodapedagogusok jelzése alapjan a korrekcios fejlesztést igénylé gyermekek
megfigyelése, képességeik felmérése és az ehhez sziikséges sziildi jovahagyas
beszerzése.

A megfigyelések és mérések értékelése.

A kapott eredmények alapjan az egyéni fejlesztoprogramok kidolgozasa, koordinalasa
a csoportos 6vodapedagdgusokkal, pszichologussal, logopédussal.

Az el6z6 nevelési évben a fejlesztd foglalkozasokban részesiilt gyerekek ellendrzd
felmérése.

A mérések értékelése.

A kapott eredményeket dsszevetve az el6z6i év eredményeivel és az egyes gyerekekrol
kapott szakértdi vélemények, fejlesztési javaslatok figyelembevétele alapjan az egyéni
fejlesztoprogramok  kidolgozdsa, ¢és  ennek  koordindldsa a  csoportos
6vodapedagogusokkal, pszichologussal, logopédussal.

A sziilok tajekoztatasa, az egyiittmiikodd kapcsolat kialakitasa €s az ehhez sziikséges
sziilé1 jovahagyas beszerzése.

Egyéni, illetve kiscsoportos fejlesztd foglalkozasok megtartasa.

A fejlesztés folyamatos koordindldsa a csoportos Ovodapedagdgusokkal,
pszichologussal, logopédussal.

A sziil6k rendszeres tajékoztatdsa gyermekiik fejlédésérdl: fogadoorak félévente,
illetve igény szerint.

Féléves ellendrzd felmérés, értékelés a gyermekek fejlodési titemérdl.

Folyamatos kapcsolattartds a specialis sziikségletli gyermekeket fejleszté szakmai
segitd intézményekkel, fejlesztokkel.

Ev végi ellenérzd felmérés, értékelés a gyermekek fejlédésérdl.

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a kisgyermek

X/
°
X/
°

X/
°

orommel és aktivan vesz részt a jatékos foglalkozason,
onmagahoz mérten kimutathatdan fejlodik,
tankoteles korara kialakulnak a tanulashoz sziikséges részképességei.
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3.4.4. A prevencios és korrekcios fejlesztoprogram tartalma és feladatai

3.4.4.1. Mozgasfejlesztés

1. Nagymozgasok fejlesztése
Célzott testmozgasokkal, amelyeknél a mozgdsok tempdja, ritmusa, irdnya véltozik.

Jaras

Kis és nagy 1épésekkel

kiilonb6z6 iranyokba forduléssal

valtoz6 szélességii savok, vonalak kozott

Mo

kiilonboz6 targyak megkertilésével, atlépésével, tartasaval

Futas

kiilonb6z6 tempoban, majd kdzbeni tempdvaltassal

kiilonb6z6 iranyokban, majd kdzbeni irdnyvaltoztatassal

valtozo szélességli savok kozott

Mlwinv|E

kiilonbo6z6 targyak megkertilésével, atugrasaval, atlépésével

Ugras

»tavolugras” (paros labbal szokdelés) ugras eldre, hatra

,magasugras”

Ugroéiskola, kicsiknél a legegyszeriibb formaban

Kiilonbozo alakzata térbe beugras — kiugras (kor, négyszog)

Szokdelés egy labon, oldalirdnyba szokdelés

o~ |lwiNIE

mélyugras

Csuszas — kuszas, maszas kiillonb6zo tempoban

kiilonbdzd iranyokba, majd irdnyvaltoztatassal

2. | kiilonbo6z0 szélességli és formatumu helyeken és targyakon (maszoka, fa)

3. kiilonboz6 targyak megkeriilésével, atmaszasaval

2. Egyensulygyakorlatok

Allas

Alls labujjon — sarkon allas

Allas fél 1abon

Egyensulyozo jaras: padon, foldre helyezett szivacson

Kuszas egyenes padon

Body Roll henger gyakorlatok

o~ |lwiNIE

Forgasok, fordulatok, testhelyzet - valtoztatasok
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Szem —kéz koordinacio fejlesztése

jatékok babzsakkal

- babzséak célba dobasa valtozé nagysagu korbe, valtozo tavolsagrol, kiillonbozo
targyak folott (példaul szEk)

- babzsak cstsztatas két vonal kozé

- babzsakdobas vizszintes ¢és fiiggdleges célra

karikaba dobas valtoz6 irdnyokba, vizszintes, fiiggdleges célra, valtozd tavolsagbol

kugli - jaték

labdajatékok:
- dobas ¢és elkapas nagyobb, majd kisebb labdakkal, valtozé tavolsagrol
- labda célba iitése bottal

Szem — lab koordinacio fejlesztése

ugrokaotéllel: kotél folott ugras, valtozo magassaggal

karikaval: kiilonb6z6 labdakkal belépés, kilépés, beugras, kiugras

labbal kiilonb6zo formak rajzolasa alkalmi feliiletre (homokba, padlora)

Ao NI

figgeszkedés: atfogassal tovahaladas

Finommotorika fejlesztése

Gyurmazas (elsddleges az anyag tapintdsos megtapasztalasa, tetszés szerinti formak,
alakzatok kialakitasa)

épitdjatékokkal épités (Osszerakas, kirakas, eleinte minél nagyobb elemekkel, majd
fokozatosan kisebbekkel)

papirhajtogatas — papirfliizés, mintaalakitas

puzzle — jatékok Osszerakasa, fokozatosan novekvé elemszamokbol

mintakirakas lyukastablan, egyszer(ibb formaktol a bonyolultabbig

©o |galkiw N

vagas, domboru vagy el6rerajzolt mintakkal, kevésbé bonyolult formatol a
nehezebbekig

,»papir — ceruza feladatok:

- rajzolas, festés nagy feliiletre (ujjal, zsirkrétaval, szines ceruzaval)

- sablonok készitése kiugrd hatlapon

- sablonok nélkiili szinezés, a kiilonb6zd formék eldrerajzolt mintdinak tirdsa

kéziszergyakorlatok
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3. Testséma fejlesztés

A testrészek ismerete

Oonmaga felismerése és azonositasa tiikkorgyakorlatokkal, jatékos mondokakkal,

L jellegzetes kiils6 tulajdonsagainak megmutatasaval (haj-, szemszin, kicsi — nagy)
tevékenységek a testrészek megismerését célozva
- testrészek megérintése és megnevezése a felnott altal

2 - a gyermek megismétli sajat testén az érintést és megnevezést

- utasitasra a gyermek megérinti és megnevezi a testrészt
- a felndtt megnevezi és a gyermek megérinti a masik gyermek testrészét
- az el6zoek megismétlése csukott szemmel

meghatérozott testrészekre koncentralas:

- kiilonboz6 testhelyzetekben (hason, hanyattfekve, iilve, allva, térdepelve)

3. megtalalni a megnevezett testrészt, megérinteni és megnevezni, mozgasokat végezni
- valamilyen targyat megérintve, raiilve, raallva, atbujva rajta megtapasztalni a
kiilonbozo testhelyzeteket a testrészek és a targyak (kornyezet) viszonylataban

Célszerti a fobb testrészekkel kezdeni, begyakorolni, és csak ezutan kovetkezhet a testrészek
részeinek hasonlé médon vald begyakorlasa.

A test személyi zonajanak alakitasa

az ,,oldalisadg” tanitasa:

- szines szalaggal (gumipanttal) megjeldlni a jobb-bal oldalt, kézen, labon

1. - kiil6nb6z6 mozgasfeladatot teljesiteni jobb - bal kézzel (labdat guritani, babzsakot
dobni, karikat felemelni)

- labra hasonl6 gyakorlatok: labdartgas, ugrélas, emelés

a test eliilsd és hatulso részeinek megismertetése jatékos mozgasos feladatokkal:
2. - az eszk0zt helyezzék maguk elé, majd a hatuk mogé
- fekiidjenek a hatukra, forduljanak hasra

a test fliggdleges zonajanak megtanitasa:

3. - jatékeszkozok (karika, labda, babzsdk) emelése a fej f01€, lehelyezése a labra, vagy
a labak elé
4, az eldzo (1., 2., 3.) gyakorlatok elvégeztetése becsukott szemmel

adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa (példaul szék, pad, asztal):
- allj elé, moge, ra, mellé, koz¢, massz at. . .

5. - iilj elé, moge, ra, ala’, mellé, kozé, massz at. . .

- térdepelj elé, moge, ra, mellé, koz¢, massz at...

- fekiidj elé, mogée, ra, mellé, k6z€, méssz at...

Testfogalom
A testfogalom a testrészek tudatos ismerete, a test és testrészek funkcidinak tudatos ismerete.

A fejlesztés a testrészek ismerete szerint torténik, nagyobb hangsulyt adva a funkcidknak, a
nyelvi megfogalmazasoknak.
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A testfogalomhoz kapcsolodo gyakorlattipusok:

X/
L X4

Jatékos gyakorlatok: megnevezett testrészekhez megmondani a funkciojat.

A funkci6 megemlitése utan felismerni a testrészt: lokalizalni, megmutatni d6nmagan
¢s masokon, megszamlalni.

Képen, rajzon felismerni az egyes testrészeket, a hianyzokat megszamlalni.

Részekbdl osszeallitani az emberfigurat, testrészeivel egyiitt.

Az egyes testrészek fejlesztésére alkalmas mozgasok

Fej

fejforditas és fejkorzés

csukott szemmel megérinteni a szemeket, fiileket, orrot, hajat, szemo6ldokot, valtott
kézzel és egyszerre mindkét kézzel

csukott szemmel a fej forditdsa egy adott hang irdnydba, majd mar eldre ismert
helyzetii targy felé

Torzs

torzsforditas lazan leengedett karral, illetve oldalsd, majd mellsd kdzéptartasban
tartott karokkal

a karokat magastartasba emelve torzshajlitas balra és jobbra, elére és f6l

Karok

karkorzés elore és hatra

karok helyzetének utanzasa

oldals6 kozéptartasban nyujtott karral tolcsérkorzés eldszor kis, majd nagy kor
mentén

kiilonboz6 karlengetések ritmusra

oldals6 vagy mellsd kozéptartasbol a kéz csipdre helyezése

oldals6 kozéptartasbol karkeresztezés, majd ismét karnyujtas

Nk~ W INMIE

karhuzas és - tolas, paros munka

Ujjak

a kéz 0kolbe szoritasa

az ujjak ide - oda mozgatasa

ujjak egyenkénti mozgatasa ritmusra

iR R e

a mozgasok valtozatai mindkét kézzel, majd valtva
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Labak

a padlon fekve labemelés, eldszor paros 1ab, majd valtott 1ab emelése gyorsan és
lassan

a padlon fekve labkorzés a kis kortdl a nagyig €s vissza

allva lablengetés eldre, hatra, oldalt és le

térdhajlitas és - nyujtas, mikdzben a kezet a combon tartjuk

padon iilve a labak hajlitasa és nyujtasa, paros 1lab emelése és leengedése

torzshajlitas bokafogéssal

szokdelés, ugralas

X IN|o|gI~ WM e

szokdelés valtott labbal, 1ablengetés

Labujjak

sarokemelés és - leengedés

a labfej visszafeszitése (az ujjak emelése, ,,pipalas”™)

jaras sarkon és labujjhegyen

kiils talpélen jaras, kartartés torzs mellett

ugralas paros labbal, egyik, masik labon, valtott labon

torzshajlitas elére

hanyatt fekve vagy allva a labbal vagy a nagylabujjal ramutatni adott célpontra

X N |~ wIN e

babzsak folmarkolasa labujjai

Néhany gyakorlat ezek koziil zenére is végezhetd.

3.4.4.2. Eszlelésfejlesztés (percepciofejlesztés)

Az ¢észlelés pontosabb miikodését (2,5)3 - 4 éveseknél elsdésorban a mozgas és testséma
fejlesztésén keresztiil érhetjiik el. 5 — 6 - 7(8) éveseknél mar célzott, direktebb fejlesztés is
sziikséges. A latott, hallott, tapintott dolgok mindkét szakaszaban természetes vele- jaroja a

nyelvi fejlesztés.

A latott, hallott, tapintott dolgok nyelvi kifejezésének megtanitasa, a szokészlet bovitése.
A tanulési helyzetek tobbségében a vizudlis észlelés Osszekapcsolodik valamilyen nyelvi

(auditiv) és motoros tevékenységgel.

1. Vizualis (latas-) fejlesztés

Az olvasas elsdsorban a jol funkcionald balrol jobbra iranyuld szemmel kovetés és a finom
szemmozgas ellendrzésének fiiggvényeként alakul. Célszer, hogy a gyermekek gyakoroljak a

szemmozgas kontrolljat.
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Vizualis fejlesztés

A szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitasa €s erdsitése:

- mozgo targyak kovetése: balrol jobbra, jobbrol balra, fel, le, kor...

A fej mozdulatlan marad, csak szemmel koveti a mozgas iranyat a gyermek.
Konnyitésiil kezdetben végtagmozgassal is kisérheti, amely egyre kisebbedd,
finomod¢: karral, kézzel, ujjal. Az irdnykdvetést kisérje az iranyok verbalis
megjelolése.

szem fixacids miikodésének erdsitése:

- ismert jatékok vagy hasznalati targyak koziil egy kiemelése és annak fixalasa 10 mp
- ig (fel, le mozgatjuk)

- egy ismert targynak, targy képének egy részletét megkeresni és azt fixalni 10 mp-ig
A periférias latas gyakorlasara is igen alkalmas, ha a gyermeknek ilyen megfigyelési

feladatot adunk.

vizualis zartsag—egészlegesség észlelésének alakitasa: Mi hianyzik?
- ismert targyak, eszkdzok egy részlete hianyanak felismertetése

- hidnyos képek felismertetése: mi hianyzik réla?, mit abrazolhat?

- rejtett figurdk megtalalasa

Vizualis idérendiség felismertetése:
- képeken elmesélt torténetek kirakdsa: mi tortént el6szor?, mi kovetkezik?

Vizualis ritmus (a legkiilonb6zébb vizualis mintak folytatasa):

- targyakbol kirakott - gyongyok, kockak, rudak, kartyak - mintak folytatasa
- 13jz0s - képi - mintak elrendezése (fekvo alak, 1il6 alak, allo, jaro...)

- sorminték rajzolasa

Vizualis helyzet — pozici6 felismertetése:

- magnestablan a pedagdgus elhelyez egy alakzatot adott mezdbe (négymezds tabla)
¢és a gyermekek sajatjukon ugyan- oda helyezik azt

- az alakzatokat adott mezében, mds pozicioba elforgatni

Vizualis memoria fejlesztése:

- egyszerl testmozgast bemutatds utan emlékezetbdl leutdnozni

- vizualis mintat rovid bemutatas utan felismerni, felsorolni, kirakni (fokozatosan
novelhetd az elemszadm ¢€s a bemutatds idejének csdkkentése)

Az alaklatas és formaallanddsag fejlesztése

A lehet6 legtobbféle alak — forma - méret motoros kialakitasa:

- formaalakitas mozgéssal (jaras, futis, méaszas, ugras segitségével: felsé végtagokkal
valo kialakitassal, 1étrehozasa testtel, testrésszel)

- padloéra rajzolt kiilonbozo alakzatok korbemozgasa, végigmozgasa

- padlora rajzolt alakzatok (kiilonb6z6 formdk vagy azonos alakzatok més-mas
méretben) felhasznalasa kiillonb6z0 mozgasos feladatok elvégzésére

Kiilonbozo targyak, alakok, formak, méretek felismertetése a gyerekek
kornyezetében:

- bemutatasa

- azonos megkeresése

- parositasi, csoportositasi feladatok (lottd, domino)
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Adott vizualis minta kirakasa:
- forma, méret, szin szempontjabol kiilonb6z6 mintak kirakasa (lyukastabla, de

3. alkalmazaséban a fokozatossag elengedhetetlen: egyszeriibb formaktol a
bonyolultabbig, elészor egyetlen szempont figyelembevételét kovetelve meg, példaul
csak szin, vagy csak forma stb., kevesebb elemtdl az Gsszetettebb formakig)

4, Minték rajzolésa, festése

5. Részekbdl kiilonb6zo alakzatok dsszerakasa

2. A tapintasos - sztereognosztikus - észlelés fejlesztése

A tapintasos - sztereognosztikus - észlelés fejlesztése

Az alapvetd gyurmazasi technikdk megtanitasa:
- gombdlyités, sodras, lapitas, mélyités, mintdzas gyakorlasaval, plasztilin, agyag,
nedves homok felhasznalaséaval

Kiilonb6z6 formak, méretek alakitasa minta utan

Kiilonb6z6 formak, méretek megvaltoztatasa. ,,Varazsoljuk el!’

Ritmikus sorminta készitése, a minta folytatasa. Az emlitett fejlesztési modoknal a
féhangsuly a tapintasos tapasztalatszerzésen van. A vizualitas is jelen van, hiszen a
kialakitott format latja is, vizualis benyomasokat szerezhet.

A taktilis csatorna fejlesztése a vizualitas kizarasaval:

-, Erzékelzacsko”, , Elvarazsolt zsakocska” — Pusztan tapintassal felismerni a
targyakat! Mi lehet? Milyen a mérete, formdja, feliilete, anyaga? A tapintassal
felismert dolgokat parositani, sorba rendezni fokozatuk szerint, csoportositani egy-
egy mindségi jellemzojiik alapjan.

Mozgasos (kinesztetikus) észlelés fejlesztése

Behunyt szemmel a gyermek bizonyos mozgéasokat végez az 6vodapedagdgus
segitségeével: kézzel (kort ir le a levegdbe), labbal (1€pés eldre, hatra), nyitott
szemmel mozgésokat megismétel.

Hatara rajzolt format kell mozgéssal megismételni, képi formdjat felismerni

A térészlelés — térbeli viszonyok felismerésének fejlesztése

Az alapvetd téri iranyok megismerése sajat testrészeinek kozvetitésével:

- Réacsos papiron, szogestablan, lyukastablan a két oldal megkiilonboztetése nélkiil, a
mellé helyezett kéz segitségével, a kozépvonal megjeldlésével

- A jobb - bal oldaliranyok begyakorlasa kiszinezéssel, szines korongok kirakatasaval
- A négy {0 irdinymezd megismertetése az emlitett mddon

Térbeli iranyok, viszonyok megismertetése a koriilotte 1évo targyakkal ,

Ismert jatékeszk6zok kirakasaval a négy irany gyakoroltatasa

A targyak egymashoz vald viszonyanak megismertetése, magneses tablan valo
kirakas, elhelyezés segitségével, mellette, eldtte, mogotte, alatta, felette

Fiiggoleges és vizszintes sorok kirakasa kiilonb6z6 szinekbdl, formakbol

A fentiek segitségével a szogek (sarkok) érzékeltetése

Njo|g| M Wi

A téri viszonyokat jelent6 verbalis kifejezések megtanitasa
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3. A hallési észlelés (auditiv) fejlesztése

A hallasi észlelés (auditiv) fejlesztése

A keresztcsatornak fejlesztése:

Vizudlis -tapintdasos interszenzoros miikodések fejlesztése:

- Tapintassal exponalt (felismert) targyat kell keresnie a vizudlis mintakban
- Vizualisan felismeri targyat mintdul véve, ki kell keresnie tapintassal az
,,erzékel6zacskobol”

- Egyre finomabb kiilonbségek felismertetésével gyakoroljuk a kétféle
ingermodalitas atforditasat

Vizudlis —auditiv interszenzoros miikodés fejlesztése:

- Mutassunk a gyerekeknek ismert targyakat, allatok képét, kiillonbozé hangforrasok
vizualis képét, és a megszolaltatott hanganyagban ismerje fel az adott hangforras
képét

- ,Figyeljiink a hangokra!” A hallott hanganyaghoz keresse a hangforrast: minek a
hangja?” (tarsak megszoélaltatasa, hangjukrol felismertetés)

- Auditiv memoria fejlesztése: dallamtoredékek, kiilonb6z6é hangok
megismételtetése, majd a hangforras kerestetése

Vizualis-kinesztetikus interszenzoros miikadés fejlesztése:

- Bekotott szemi gyermek kezével format rajzoljon a levegbbe, €s a hatara rajzolt
format felismerje a vizualis mintaban.

- Mozgasos élményanyag, forma felismerése vizualis mintaban, verbalizalva a
format.

- Vizualis-kinesztetikus megkozelités, a késébbiekben a betitk vagy szavak kozotti
finom kiilonbségek megfigyeltetésére, észrevétetésére is hasznalhato.

- Hallasi-tapintasos interszenzoros milkodés fejlesztése:

A gyermekeknek elmondéssal jellemezni kell azt a targyat, amit tapintds utjan
felismert és azonositott, vagy meg kell talalnia tapintas 0tjan azt a jatékot vagy
alakot, amit egy masik személy jellemez.

- A szem-kéz koordinacio fejlesztése:

A szem-kéz koordinacio fejlesztésének finommotoros kontroll fejlettségével vald
Osszefiiggését a Mozgasfejlesztés cimii fejezetben is targyaltuk. A kovetkezo
szemmozgashoz sziikséges tevékenységekrol pedig a percepcio fejlesztésénél
beszéltiink. Szdmos gyermek gy érkezik az iskolaba, hogy ezek a készségei
megfelelden fejlettek ahhoz, hogy képesek legyenek alakok lemasolésara, egyszerii
képek rajzolasara és festésére, s talan még ahhoz is elég fejlettek ezek a készségek,
hogy elkezdjen irni tanulni. Fontos tehat felmérniink, hogy melyik gyermeknek van
sziiksége ilyen jellegli fejlesztésre.
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3.4.4.3. Verbalisfejlesztés

1. A targyak megnevezése

A lakasban, az 6vodaban és a kozvetlen kornyezetben taldlhato targyak megnevezése:

X/
L X4

X/
L X4

Ruhazat: zokni, triko, cipd, papucs, csizma, nadrag, farmernadrag, ruha, szoknya, ing,
bluz, nyakkendd, kardigan, puldver, dzseki, kabat, anorak, esékabat, mellény, bugyi,
fiird6ruha.
(testséma)

Testrészek: torzs, fej, arc, szem, fiil, orr, sz4j, ajak, fogak, nyelv, szemhéj, szempilla,
szemdldok, homlok, haj, 4ll, orca, orrlyuk, nyak, vall, mellkas, gyomor, kar, kéz,
ujjak, hiivelykujj, konyok, csuklo, tenyér, korom, ujjpercek, derék, csipd, labszar,
labfej, sarok, comb, hat, térd.

(testséma)

Cselekvések: sétal, gyalogol, menetel, szalad, szokdécsel, ugrandozik, 1ép, 4ll, elindul,
mozog, elkezd, megall, ul, fekszik, térdel, csuszik, (fel)maszik, kuszik, siklik,
megesuszik, csavar, hajlit, gorbit, vagtat, gorbiil, elteriil, elnyulik, elernyed,
kanyarodik, felemel, leenged, lehuz, lesiillyeszt, lehalkit, tompit, beborul, pipiskedik,
eldérehalad, hatral, taszit, hajt, haz, von, iit, rant, dob, visszapattan, fog, rag(dal6zik),
keresztez, megfordul, fon, sodor, fordit, bukfencezik, csoppen(t), koppint, tapsol,
kiabal, flityiil, izeg-mozog, nyit, zar doérzsol, csurog, morajlik, tétovazik, siirog-forog,
mormol, beszélget, cseveg, fecseg, figyel. (testvazlat nagy- és finommozgasok)

2. Térbeli viszonyok megnevezése

7
°e

Iranyok: font, lent, alatt, at, keresztiil, fel, hatra, folott, f6lé, ra, felé, eldre, oldalt,
jobbra, balra, végig, mindenfelé¢, kords- koriil, felol, utan, koriil, koré, kozel
(valamihez), messzire, tdvol valamitdl, emelkedd, felfel¢ halado, siillyedd, lefelé
halado, kozelebb, tavolabb, keresztben, magasabban, alacsonyabban. (Nagy- ¢és
finommozgés-készségek, testséma, lateralitas, vizualis diszkriminacio, sorozatba
rendezés).

Helyzet: -on, -en, -6n, -rol, -rél, -bdl, -bél, -ban, -ben, kiviil, beliil, tetején, aljan,
kozepén, kdzéppontjaban, kozott, fol¢, felett, ala, lent, alul, alatt, lejjebb, le, tul, at,
keresztiil, eldtt, mogott, mellett, egyiitt, valamire vonatkozodan, vizszintesen, magasan,
alacsonyan, balrél, jobbrol, els6, mésodik stb. , utolso, itt, ott, kiviil, beliil. (Nagy- és
finommozgésok, testséma, lateralitas, idébeli sorrendiség, sorozat.)

Id6: most, utan, eldbb, késdbb, hamarosan, nappal, ¢jszaka, délel6tt, délutan, este, hét,
honap, év, tél, tavasz, nyar, 6sz, hsvét, karacsony, kezdddik, befejezédik. (Id6beli
sorrendiség nagy és finommozgasok.)
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3. Osztélyozas

s Alapformak: kor, koril, korbe, négyzet, téglalap alaku, ovalis, hurkos,
haromszogletli, kereszt, csillag, négyoldali, vonal, pont, egyenes, gorbe vonalq,
cikcakk, cstcs, sarok, oldal, él, hajlas, ferde. (Az emlitett kifejezéseket mindig
manualis, mozgasos tevékenységekhez kototten hasznaljuk.)

¢ Alapszinek: piros, kék, sarga, zold, fekete, fehér, barna, narancssarga, r6zsaszin, bibor
(ibolya).

s Méret, hasonlosag, Kkiilonbozéség, ellentétesség: nagy, Kicsi, hatalmas, aprd, tobb,
kevesebb, gyors, lassu, sebes, magas, alacsony, kovér, sovany, széles, keskeny, also,
fels6, hangos, halk, csendes, édes, savanyu, kellemes, érdes, finom, tele, lires, nehéz,
konnyt, lagy, kemény, azonos, kiilonb6zd, hasonld, eltérd, vilagos, sotét, az Osszes,
néhany, elég egyenld. (Sorozat, auditiv-vizualis diszkrimindcid, tapintas, gondolkodas,
alap-szamfogalom.)

3.5. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztése, fejlodésének segitése 2011. évi CXC.
Nkt. 4§ (13) alapjain:

Kiemelt figyelmet igénylé gyermek, tanulo:

a) kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanulo:
aa) sajatos nevelési igényi gyermek, tanulo,
ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulo,
ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanulo,

b) _agyermekek védelmérél és a gyamiigy igazgatasarol szolé torvény szerint
hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermek, tanulo.

Ovodank feladata

Sajatos nevelési igényli gyermek 6vodai nevelése, ellatasa, / az a kiilonleges banasmodot
1génylé gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi,
érzékszervi- vagy beszédfogyatékos vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (stlyos tanulasi,
figyelem- vagy magatartas szabalyozasi zavarral) kiizd / az Alapité6 Okiratban foglaltaknak
megfelelden.

Célunk az inkluziv egyiittnevelés megvalosulasa:
¢ Nyitott 6voda, szemléletvaltas
¢ Pozitiv szocio — emocionalis 1égkor
¢ Magas szakmai, mddszertani kultira
% Differencialasra alapozo pedagogia
¢ Egylittmikddo nevelési stilus
¢ Toleranciara, empatiara, 6nallosagra nevelés
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A sajatos nevelési igénybdl eredd hatrany csokkentéséhez sziikséges foglalkozasok: egyéni
fejlesztési terv alapjan és szakemberek iranyitasaval torténnek.

A gyermekek felzarkoztatasat egyéni foglalkozas keretében és az 6vodai tevékenységekbe
illesztett differencialt foglalkozassal segitjiik.

A nevelési ¢€s/vagy tanulasi probléma sulyossidgat a Nevelési Tanacsadd, a Tanulasi
Képességet Vizsgalo Szakértdi €s Rehabilitacios Bizottsag allapitja meg.

Az altaluk kiadott szakvéleményben megfogalmazottak és a Kozoktatasi torvény altal eldirtak
alapjan torténik a gyermekek tovabbi 6vodai nevelésének, oktatasdnak megtervezése.

Az integralt nevelés feltételei:

Objektiv tényezok
% Megfeleld segédeszkdzok biztositasa.
¢ Csoport létszama.
% Specialis eszk6zok biztositasa.

Szubjektiv tényezok:
¢ Fogadd 6vodapedagdgus és dajka személyisége, felkésziiltsége. Az dvodapedagogus
kapcsolata a gyogypedagogussal.
¢ A csalad tamogatd €s pozitiv magatartasa.
« Gyogypedagdgiai megsegités biztositasa.
% A gyermek személyisége, képességei.
% A csoporttarsak viszonyulasa.

A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevo- a gyermek fogyatékossaganak
tipusdhoz igazod6 szakképzettséggel rendelkezd gydgypedagogiai tandr az egyiittmilkodés
soran:
% segiti a pedagogiai diagnozis értelmezését,
+» javaslatot tesz a fogyatékossag tipusdhoz, a gyermek egyéni igényeihez sziikséges
kornyezet kialakitasara,
¢ segitséget nyujt a neveléshez — oktatashoz sziikséges specidlis segédeszkozok
kivalasztasaban,
+¢ javaslatot tesz a gyogypedagogiai specifikus modszerek alkalmazasara,
% figyelemmel kiséri a gyermekek haladasat, részt vesz a részeredmények értékelésében,
javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikségletekhez igazodd mddszervaltasokra,
% egylittmiikodik az dvodapedagogusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozo
ovodapedagdgus tapasztalatait, €észrevételeit, javaslatait,
 terapias fejlesztd tevékenységet végez a gyermekkel valo kozvetlen foglalkozasokon,
egyéni fejlesztési terv alapjan, a rehabilitacios fejlesztést szolgald iddkeretben, ennek
soran tdmaszkodik a gyermek meglévd képességeire, az ép funkciokra.

Az integracio altalanos elvei:
¢ Az integraciot az egész neveldtestiilet vallalja.
% A csoportokban integraciot folytatd kollégakat az egész alkalmazotti kozosség
tamogatja.
% Az integralhatosag minden esetben egyéni dontést igényel, figyelembe véve az dsszes
koriilményt.
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¢ Csoportba vald beosztas elott az ovodapedagogusok személyesen talalkoznak a
kisgyermekkel és a sziilokkel. Csoportalakitashoz a vezetd figyelembe veszi az
ovodapedagdgusok véleményét.

Befogado szemlélet alapelvei:
Az elfogadas mércéje az, hogy valaki mennyire hajlando a sajat értékén emberszamba venni
egy sériiltet, s mennyire hajlanddé beengedni abba a vilagba, amelyikben valamennyien
¢liink.” (Zsebe-Biro)
% Minden gyermek specialis. A pedagdogus nem az atlaghoz igazodik, hanem minden
gyermekben az egyedi, csak ra jellemz0 sajatossagokhoz.
% Barmely gyermeknél el6fordulhatnak problémak. A problémak természetes velejaroi a
tanulasnak, nem kizarélagosan az egyénbdl fakado gyengeség tiinetei.
¢ A specialis megsegités igénybevétele minden gyermek joga. Kiterjed az onismeret, a
megismerési technikak, a differencialt bAnasmadd és az egyiittmiikodés biztositasara.
s A gyogypedagdgus komplex segitséget nyujt az intézmény dolgozdinak a gyermekek
ellatasaban.
s Egyéni fejlesztési terv késziil minden specialis megsegitést igényld gyermekre.

Az integralashoz tampontot ad a Szakértoi Bizottsag szakvéleménye, mely tartalmazza:
% A SNI tényének megallapitasat, annak okait
¢ Az integralt nevelés lehetOségét
¢ Nevelési javaslatokat, fejlesztési teriileteket
% Intézmény kijelolését
¢ Kontroll vizsgalat idépontjat

Csoportszervezés szempontjai:
A torvényi eldirasokon tal figyelembe vessziik a
% Gyermek életkorat
¢ Sériilés minéségét jellegét
% A gyermek szocializacios szintjét
¢ A befogad6 csoport 1étszamat, Gsszetételét

A sajatos nevelési igényii gyerekek ovodai integralasanak célja:
% Kozosségbe valo Dbeilleszkedésiik segitése (alkalmazkodd készség, akaraterd,
onallosag, érzelmi élet, egyiittmiikodés fejlesztése) — Ovodapedagogiai eszkdzokkel
s Képességeik fejlesztése (vizualis, akusztikus, taktilis, motoros, ¢és nyelvi) —
gyogypedagogiai eszkozokkel
- A hidnyz6 funkcidkat helyreéllitani, jakat kialakitani
- Funkciok egyensulyat kialakitani
- Specidlis segédeszkozoket elfogadtatni, hasznalatukat megtanitani
- Egyéni sikereket segitd tulajdonsagokat, funkciokat fejleszteni
% Befogadova valjon az intézmény.

Az integracios folyamatban kozremiikodo partnerek és feladataik:
¢ Szakért6i és rehabilitacios bizottsag: diagnosztizal, javaslatot tesz, kontroll vizsgalatot
végez, folyamatosan figyelemmel kiséri a gyermekek fejlédését, vizsgalja az
intézményi feltételek meglétét.
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« Sziil6: lehetésége a gyermekkel részt venni vizsgalatokon. A gyogypedagogus
utmutatasai Szerint a gyermeknek otthoni segitségnyujtas. Kotelessége a gyermek
fejlédése érdekében mindent megtenni.

*» Gyogypedagogus: értelmezi SZB szakvéleményét, elvégzi a rehabilitaciot, specialis
egyéni fejlesztést, javaslatokkal segiti az dvodapedagdgus munkdjat, kdzremiikodik a
sziilovel valo kapcsolattartasban, egyéni fejlesztési tervet készit.

% Intézményfenntartd: helyben biztositja az integralt nevelés feltételeit, a szakértdi
bizottsag fel¢ adatokat szolgaltat az integrald intézményekrol.

3.5.1. A testi fogyatékos (mozgdskorldtozott gyermek)

A mozgaskorlatozottsag fogalma:

Mozgaskorlatozott az a gyermek, akinél a mozgdas szervrendszer velesziiletett vagy szerzett
karosodasa és/ vagy funkcidzavara miatt jelentds és maradandé mozgasos akadalyozottsag all
fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés és a szocializacio.

A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a keletkezésének ideje, formaja, mértéke és
tertilete.

Tipusai:
- Végtagredukcios fejlodési rendellenesség
- Szerzett végtaghiany
- Petyhtidt bénulast okozo korformak
- Korai agykarosodas utdni mozgés — rendellenességek
- Egyéb maradandé mozgasallapot valtozas.

Kiemelt feladat:
- Specidlis, egyénre szabott eszk6zdok hasznalatanak kiprobalasa
- Eszkodzhasznalat gyakorldsa
- Eszkozhasznélat megtanitasa, s ezek segitségével a tagabb és sziikebb kornyezet minél
sokrétiibb megismertetése.
- Eletkornak megfelel6 tapasztalatok megszereztetése
- A megtanult mozgas alkalmaztatasa
- Enkép, onértékelés fejlesztése
- Fliiggdségi beallitodas, sériiltség tudat csokkentése
- Tarsas kapcsolatok fejlesztése
- Onéllésagra nevelés

Szervezési feladat:

Az 6vodaban biztositani kell — a gyermek allapotanak megfelelden:
- Az akadalymentes kozlekedést
- A megfeleld mozgés és életteret
- Az ehhez sziikséges eszkozoket (lejtd, kapaszkodo, stb.)
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A mozgasnevelést az dvodai foglalkozasok korébe épitjikk be. Az elsajatitott mozgasmintak
rogzitése, a sziikséges korrekcios helyzetek alkalmaztatasa a napirend egészét atszovo feladat.
Az egyéni fejlesztést szomatopedagdgus végzi a szakértéi véleményben meghatarozott
id6keretben.

Mozgaskorlatozottak gydgypedagogiai programja segitségével torténik az integracio.

3.5.2. Latassériilt gyermek

A latassériilt gyermek latasteljesitménye az ¢ép latashoz viszonyitva két szemmel ¢és
korrigéltam (szemiiveggel) is 0 — 0,33 (vizus: 0 — 33 %-os latasteljesitmény) kozotti.

A latassériilt gyermekek:
% Vakok (latoképessége teljesen hianyzik)
« Aliglatok (minimalis latassal rendelkeznek: fényt érzékeldk, ujjolvasok, nagytargy
latok)
s Gyengénlatok (életvitelét nagymértékben korlatozza a csokkent latasteljesitmény).

Kiemelt feladat:

% Segitjiik a gyermek részvételét a kozos jatékban

% A kozosséghez valo alkalmazkodasat

s A viselkedési formak megtanulasat és gyakorlasat

s A koz0Osség elotti szereplést

¢ Az Onkiszolgalas megtanitasat

% A targyak €s helylik megismertetését

% A rendszeretetet

¢ A higiénét (kiilondsen a szem és a kéz tisztan tartasat)

< Ep tarsak felkészitése a fogyatékosokkal valé egyiittélésre
Ovodai nevelésiink soran figyelembe vessziik a latassériilt gyermekek fizikai
terhelhetdségének korlatait, kiilonds tekintettel az adott szembetegségre.

a) Az aliglato gyermekek

(Vizus: a fényérzéstdl 10 %-os latasteljesitményig) adottsdgaik szerint vagy a tapintd — halld
vagy latd —hall6 (tapintd) €letmodra készithetdk fel.

Kiemelt feladat:
% Latasteljesitményiik megorzése
¢ Az ép teriiletek intenziv fejlesztése a minél hatékonyabb kompenzalas érdekében
¢ Lato, hallo (tapintd) életmoddra felkészités

A fejlesztés fo teriiletei megegyeznek a gyengénlatd gyermekek nevelésének elveivel.
b) A gyengénlato gyermekek

(Vizus: 10 %-os latasteljesitménytdl 33%-ig) féleg latasuk Utjan tdjékozddnak a vilagban, de
az ép latasuakhoz képest sokkal kézelebbrdl, kisebb térben tudjak azt hasznélni.
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Kiemelt feladat:
¢ A specialis optikai eszk6zok megismertetése
¢ A testtartasi hibak megel6zése
¢ A helyes testtartas megtanitasa
% A kdrnyezet vizualis megismertetése.

Fejlesztés {0 teriiletei:
¢ Latasnevelés: a latas hasznalatanak megtanitasa a tavoli és a kozeli kornyezetben.
% A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgasbiztonsag.
¢ Térbeli tajékozodas a latas felhasznalasaval.

* A finommozgas fejlesztése: kéziigyesség fejlesztése, az iras elokészitése.
¢ A latas — mozgaskoordinacié fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében
egyarant.

Targyi feltételek:

¢+ Donthet6 asztallap

« Egyéni megvilagitas, stb.

¢ Specialis optikai eszk6zok
Az eredményességet a dontéen egyéni vagy kiscsoportos szervezés biztositja. Ovodai
ellatasuk gyogypedagogus segitségével valosulhat meg.

3.5.3. Hallassériilt gyermekek integrdcidja

Intézményiink az ép értelmii hallassériilt (nagyothallé és hallasukat miitéti uton helyreallitott
(létrehozott) gyermekek integralt nevelését a Hallasvizsgaldo Tanuldsi Képességet Vizsgald
Szakértdi és Rehabilitacidos Bizottsdg szakvéleménye és az érvényes torvényi szabalyzok
figyelembevételével latja el. Az esélyegyenldség biztositasaval szeretnénk, ha az integralt
nevelési forma minden gyermek javat szolgalna a tolerancia, az empatia, masik irant érzett
felel0sségérzet kialakuldsaval. Az enyhébben hallassériilt (nagyothalld) és a korai életkorban
cochlea inplantalt kisgyermekek képessé vallnak a hallasra épitett kommunikaciora.

A nyelvi és pszichoszocidlis fejlettség kedvezd esetben olyan szintli lehet az dvodaskor
kezdetére, hogy a hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specidlis segitséggel hallo
tarsaival egyiitt vehet részt az 6vodai nevelésben.
A hallassériilt gyermekek 6vodai nevelésének feladatai:
A korai pedagogiai és audiologiai gondozasra épitve

- anyelvi kommunikacié megalapozasa

- anyelvi kommunikacié meginditasa

- anyelvi kommunikacio fejlesztése
A fejlesztés eredményességét dontden meghatdrozza, hogy a gyermek az ovodadba 1€pés
idészakdban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti dallapotban van. Ez fligg a
hallasallapottol, és a beszéd kialakuldsat egyénenként is nagymértékben és eltéré6 modon
befolyasolo egyéb tényezdktdl (pl.: mentalis allapot, szociokulturalis kdrnyezet stb.)
Az anyanyelvi — kommunikacios fejlesztés az 6voda egésznapi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializacidt hatékonyan segitdé munka jellegli tevékenységbe be kell vonni a
halléassériilt gyermekeket.
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a) Az enyhe fokban hallassériilt- nagyothallo gyermekek

A beszédtartomanyban mért hallasszintek
+¢ 30 — 45 dB enyhe nagyothallas
% 45 — 65 dB kozépsulyos
¢ 65— 90 dB sulyos hallasveszteséget mutatnak.

A nagyothalld 6vodas koru gyermekek az emberi beszédhang, a kornyezeti hangok
korlatozott felfogasara, differencidlasara képesek. Beszédfejlodésiik késve, altalaban spontan
(hallokésziilék segitségével) esetenként azonban csak specialis segitséggel indul meg.

Ovodai fejlesztésiikben hangsulyt kap:
+ a nyelvi kommunikacié meginditasa
+ a kommunikacids igény ¢€s tevékenység allando erdsitése
¢ a beszédértés fejlesztése
¢ a szokincsfejlesztés
+¢ a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése,
¢ a beszédérthet6ség folyamatos javitasa.

Vérhato eredmény: a nagyothalld gyermekek kiilonb6z6 mértékben kozelithetik meg a hallod
tarsak nyelvi teljesitményét.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele:

% a gyermeket korilvevé kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikacio
helyzetekhez kotott alkalmazasa,

s sziikkség esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segité egyéb
eszkozrendszerek hasznalata,

¢ valamint a csaladi szocialis hattér bekapcsolasa a kommunikacid — fejlesztés
rendszerébe.

b) a hallasukat miitéti uton helyredllitott /létrehozott (pl.: cochlea inplantdlt) halldssériilt
gyermekek/

Ezen gyermeknél egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavitd mitét utan — fizikai
értelemben kozel ép hallas mérhetd.

Fejlesztésiik stratégidja dontdéen a beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazasaval
torténik. Szovegértésiik, hangzo beszéd produkcidjuk fejlddése hasonldsagot mutat a hallok
beszédfejlodésével. Fejleszthetdségiik, fejlodési litemiik dontden fiigg a mitét idOpontjatol.
A minél kordbban végzett hallasjavitd mitét elétti és utani pedagodgiai habilitacios és
rehabilitacios fejlesztés- valamint azzal parhuzamosan-, az audiologiai gondozas eredményezi
a nyelvi fejlédés gyorsabb, magasabb szintii elsajatitasat. Fejlesztésiik kivanatos szintere az ép
hallastak kornyezetében van. Teljesitményiiket dontéen befolyasolja intellektusuk, esetleges-
a pszichés fejlédés zavara miatti- beszéd-, nyelvtanulési akadalyozottsaguk.
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3.5.4. A beszédfogyatékos /sulyos, akadalyozott beszédfejlodésii gyermek/

A beszédfogyatékos / stilyos, akadalyozott beszédfejlodésti gyermek szenzoros, motoros vagy
szenzomotoros problémaja

¢ megkésett beszédfejlodés

+¢ centralis dyslalia (pOszeség)

¢ diszfazia

¢ dadogas

+¢ sulyos orrhangzdsag stb.

+¢ illetve a beszédhibahoz csatlakoz6 tanulasi és /vagy magatartasi zavara miatt eltéréen

fejlodik.

Megnyilvanulasi formék:
¢ az anyanyelvi kifejez6 készség, képesség alacsony szintje
¢ a beszédszervek gyengesége
¢ a beszédhangok tiszta ejtésének hianya
% a szegényes szokincs
¢ a beszédmozgasokrodl szerzett emlékképek felhasznalasanak hianya
% a grammatikai fejletlenség
¢ az utanzoképesség gyengesége
¢ beszédészlelés, beszédmegértés zavara

L)

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitd, specialis terapiakat alkalmazo:
¢ sériilés specifikus

» intenziv

komplex

az életkori sajatossagokat

» a jatékossag elvét szem el6tt tartd — nevelési kornyezetben valosulhat meg.

L)

DS

X3

S

X3

*¢

D

Az 6vodai nevelés soran az anyanyelvi nevelés:
% a mozgas
¢ a kommunikacio
++ a vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése,
¢ a specialis terapidk alkalmazasa (diszlexia — prevencid, grafomotoros fejlesztés stb.)
segit az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettség elérésében.
Beszédfogyatékos gyermekek egyéni fejlesztését logopédus veégzi.

3.5.5. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek integralt
nevelése.

3.5.5.1. Agressziv magatartdsu gyermek

Tiinetei: Testi erejét fitogtatja, jatékanak tartalma és stilusa is agressziv, rombol, allando
vibralas jellemzi.
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Kiemelt feladat:
- preferald megerdsitd modszerek (a gyermek jo tulajdonsagait erdsitjiik)
- megbizédsokat adunk szdmara
- motivaljuk
- tevékenysége révén értékeljiik, dicsérjik
- egylttmikodési szituaciokat teremtiink
- napi jelzések a sziil6 felé

3.5.5.2. Szorongo gyermek

Tiinetei: Ep intellektus mellett viselkedése eltér az adott korosztalytol elvarhato viselkedéstél.
Jellemzbje, hogy kérdésre tudja a valaszt, de nem meri mondani.
Enképe negativ, onértékelése alacsony, alulteljesit.

Vegetativ tiineteket is mutathat, tarsas kapcsolatai beszlikiilnek.

Kiemelt feladat:
% okok feltarasa
¢ pozitiv megerdsités
+ tarsas kapcsolatok kialakitasa
¢ sikerélmény biztositasa
+¢ realis onkép kialakitasa
¢ napi jelzések a sziil6 felé (pozitiv, negativ torténések jelzése)

3.5.5.3. Hiperaktiv gyermek (figyelemzavar, motoros nyugtalansdg, tanuldsi nehézség
egyiittes)
Tlinetei:
+ allandéan mozgasban van, az optimalis ingerlési szint fenntartasa érdekében
% bels6 ingerl6 kozpontja alulmiikodik
¢ specialis az informéciofeldolgozas modja, az informaciok szétszorddottak
+» tévesztéseibdl, hibaibol nem tanul
¢ cselekvését a kovetkezményekkel nem tudja 6sszekapcsolni
¢ a metakommunikaciot nehezen érti
+¢ tarsas kapcsolatai hianyosak
+¢ tolerancia képesség gyengeség
¢ monotonia tlir6képesség gyengeség

Kiemelt feladat:
% pozitiv, elfogado 1égkdr biztositasa
¢ minden esetben értékelés, azonnali megerdsités sziikséges
% fizikailag is mellette kell allni, segiteni. Rovid, vilagos, egyszerii utasitasokat adni.
% figyelem fejlesztése
+ meg kell tanitani arra, hogy kérjen segitséget
+¢ csak azt szabad elvarni t6le, amire képes
% sikerélményeket kell biztositani szamara
+¢ tarsas kapcsolatait erdsiteni sziikséges
Fejlesztésiik soran hasznos lehet a sikert add mozgasos tevékenység, ami vesztibularis
(egyensulyérzék) ingert biztosit. Talmozgatni, lefdrasztani sem szabad, mert atbillen.
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3.5.5.4. Diszlexia veszélyeztetettség

Jellemzdje:

¢ hangtévesztés

¢ szotagcesere

¢ nehéz szavak utdn mondasa nehézkes

¢ Osszetett szavak el — és utotagjanak cseréje

¢ nyelvi elmaradasok: (megkésett beszédfejlodés, makacs beszédhiba, Tligyetlen
beszédszervi mozgésok, szegényes szokincs, szotagoldsi nehézségek, rovid és
grammatikailag helytelen mondatszerkesztés)

% gyenge verbalis, vizualis emlékezet

s fejletlen ritmusérzék

+ dominancia zavara

¢ gyenge testséma ismeret

¢ ligyetlen mozgas
+¢ id6beni, térbeni tajékozodas hianya
¢ Szerialitas zavarai.

A diszlexia- veszélyeztetettség az olvasas tanulas megkezdése el6tt diagnosztizalhatd és
terapiaval megel6zhetd.
A sziirést és a fejlesztést Meixner I1diké modszerével végzi az intézménybe kijard logopédus.

Kiemelt feladat:
% beszédhanghallas fejlesztése
¢ testséma fejlesztése
% segitd kornyezet folyamatosan alljon a gyermek rendelkezésére
% beszédhangok korrigalasa
¢ beszédritmus fejlesztése
% szokincsfejlesztés
+» auditiv és vizualis emlékezet, figyelemfejlesztés
+¢ a betlitanulashoz sziikséges készségek fejlesztése

3.5.5.5. Diszgrafia veszélyeztetettség

[rasmozgés zavara.
Iskolas korban felismerhet tanulasi zavar.

Jellemzdje 6vodas korban:
¢ rossz kéztartas
+ nem szeret a gyermek rajzolni, festeni
% iroeszkozok helytelen fogasa
& gOrcsosség
¢ iranyok tévesztése (térben és sikban)
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Kiemelt feladat:
¢ az abrazolod tevékenység megszerettetése
% a nagymozgasok begyakorlasa, pontositasa utan finommotorika fejlesztése
¢ testséma kialakitasa
% méltanyos értékelés
¢ segito kornyezet folyamatosan alljon a gyermek rendelkezésére
¢ kézizomzat erésitése.

3.5.5.6. Diszkalkulia veszélyeztetettség

A diszkalkulia a szamolasi, matematikai képességeknek a gyermek intelligenciajahoz mért
gyengesege.

Hattérben altalaban valamilyen idegrendszeri sériilés huzodik meg, amelynek kovetkeztében
zavart:

% az érzékelés — észlelés folyamata

+¢ sériilt a gondolkodas

¢ akadalyozott a fogalmak kialakulasa

+¢ sériilnek a fogalmakkal végzett gondolkodasi miiveletek, a sor — és szabalyalkotas, a
téri és sikbeli viszonyok érzékelése

¢ zavart szenved az emlékezet és a figyelem

¢ mennyiség és szamossag fogalma

Tovébbi jellemzd tiinet:
+ hidnyzik a mennyiségi és formai érdeklddés (matematikai)

Kiemelt feladat:
¢ Testséma kialakitasa
% Téri tajékozodas alakitasa
+» Matematikai fogalmakkal torténd ismerkedés a tevékenységek soran (mennyiség,
SZamossag)
¢ Gondolkodasra aktivizalas
% Sikerélményhez juttatas cselekvésben, gondolkodasban
¢ Matematikai érdeklddés felkeltése
 Viszonyszavak beépitése az aktiv szokincsbe

3.5.5.7. A fejlesztés kiemelt feladatai a részképesség zavar és / vagy fogyatékossagok
egyiittes, halmozott tiineteit mutato gyermekek esetén (kevert specifikus zavar)

Tobb részképesség- zavar egyiittes eldforduldsa ,,halmozott fejlodési zavart” okoz. Ez a
beszéd/ nyelv, a mozgas, a kognitiv képességek eltérd és egyenetlen fejlodését foglalja
magaba.
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Az ilyen tipusu, specidlis fejlesztésre szoruld gyermekek logopédiai — (gyogy)pedagdgiai
ellatasanak lényege:
% A percepcié minden részteriiletét fejleszteni kell:

- a vizualis,

- akusztikus,

- taktilis,

- mozgasos észlelés folyamatait,

- motoros képességeket,

- beszéd- és nyelvi készségeket.

Alapelvei, mddszerei eszkozei:

*» A részképesség- zavar tiineteit mutatd gyermekek kiilonleges gondozasi igényeinek

kiépitése gyogypedagdgus kozremiikodését igényli, aki meghatarozza:
- a lemaradas helyét és mértékét
- meghatdrozza a fejlesztési célt.

s A gyermekek a komplexitas elvén alapuld egyéni terapias terv alapjan kapnak
segitséget. A foglalkozasok anyagdnak meghatarozdsa a gyermek egyéni
sziikségleteinek figyelembevételével torténik.

s Modszer jellemzo6i:

- tobbirdnyt rahatés, ravezetés
- az egyes részfunkciok megerdsitése, vagy sziikség esetén Ujra tanitasa.

Egyéni fejlesztési terv

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlodésének dokumentalasahoz egyéni fejlesztési tervet
kell késziteni. A szakért6i és rehabilitacids bizottsag szakvéleménye alapjan a fejlesztési
tervet gyogypedagogus késziti el.

Tartalma:
¢ Gyermek neve, sziiletési ideje
% Ovodai felvétel ideje
¢ Szakértdi bizottsag megnevezése, a szakvélemény datuma, feliilvizsgalas ideje
% Diagnozis, vizsgalati eredmények
¢ Fejlesztend¢ teriiletek
% Fejlesztési litemterv havi bontasban
¢ Elért eredmények

3.5.6. Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése:
Intézménylinkben a kovetkez6 teriileteken torténik tehetségfejlesztés:
¢ vizualis nevelés, ,,igyes kezek”

¢ gyermektanc nevelés, ,,aprok tanca”

Cél : ,, Tehetség igéretek” gondozasa
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Feladat

+» Tamogato és szakszerii kornyezet megteremtése, amelyben a tehetség- igéretek
minél kordbban felfedezhetdk, és kiemelkedd képességeik tovabbfejlesztése
biztositott.

¢ A tehetség igéretek erés oldalanak fejlesztése

« A gyermekek tehetségével Osszefliggd gyenge teriiletének erdsitése

¢ Kiegyensulyozott, elfogado, szeretetteljes 6vodai 1égkdr megteremtése

% Feltoltddés, pihenés, elvonulas lehetdségének biztositasa

Tartalma

¢ Integralo tehetséggondozas, mely a ,tehetségigéretek” egész személyiségének
komplex fejlesztésére iranyul.

s Tevékenységek vezetése, mely a ,,tehetségigéretek” specialis érdeklddésére, épit
specialis tobblet nyujtasaval a gyermekek képességeiknek és érdeklodésiiknek
megfelelden.

¢+ A tobbségen beliil a differencialas eszkdzrendszerével a tehetség fejlesztésének
segitése.

3.5.7. A gyermekvédelemmel 6sszefiiggo pedagégiai tevékenység

Az ovodapedagodgus alapvetd feladata, hogy maximalisan biztositsa a gyermek alapvetd
sziikségletét, az érzelmi biztonsagot. Ugy szervezi az 6vodai kornyezetet - személyi és targyi
feltételrendszert - hogy az hatasrendszerével eldsegitse minden gyermek szamara az optimalis
fejlédési folyamatot.

Az altaldnos elvarasok koziil - tolerancia, nyitottsag, elfogado, segitd, tamogatd attitiid,
szeretetteljesség, kovetkezetesség - kiemelten fontos, hogy az 6vodapedagogus neveld-
fejleszté munkaja soran mindig vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességét, tehetségét,
fejlodési litemét, szociokulturalis hatterét, segitse tehetsége kibontakoztatasaban, valamint
hatranyos helyzetébdl valo felzarkoztatasaban.
Migrans csaladok gyermekeinek nevelése soran biztositjuk az Onazonossag megOrzését,
apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat, az emberi jogok és alapvetd szabadsagok
védelmét.
A gyermek hatranyos helyzetére utalo jelek
¢ A csalad csekély bevétellel, alacsony jovedelemmel rendelkezik, melynek nagy része
vagy akar teljes egésze segély, nyugdij, vagy ezekkel egy kategoria ald esd bevétel,
tovabba alkalmi munka utan jar6 jovedelem.
¢ Szlikos lakaskoriilmények kis alapteriiletii lakasban tobb személy ¢€l egyiitt igy kevés
az egy fore juto alaptertilet.
«» Egészségtelen lakhatasi feltételek - vizes salétromos falak, nagy paratartalom.
¢ A sziilok alacsony iskolai végzettsége - csak altalanos iskolai, vagy olyan, érettségit
nem igényld szakképzettség, amelynek nincs munkaerd - piaci értéke.
¢ Devians kornyezet szocializacios artalmai - alkoholizmus, drogfiiggdség,
jatékszenvedély.
% Csalad hianya - allami gondoskodasba vett, illetve onnan kikeriilt gyermekek,
egysziilos csalad, elvalt sziilok.
¢ A beteg vagy korlatozott képességli sziilok, akik fizikailag nem képesek gyermekiik
megfeleld ellatasara, gondozasara.
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Veszélyeztetettség: olyan - a gyermek vagy mas személy altal tantsitott - magatartas,
mulasztas vagy koriilmény kdvetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi,
érzelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja vagy akadalyozza.

Az 6vodapedagogus koteles

+» jelzéssel €lni az dvodavezeto felé a gyermek veszélyeztetettsége esetén,

+¢ hatosagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve stlyos elhanyagolasa
vagy egyéb mas, sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek dnmaga altal
eldidézett sulyos veszélyeztetd magatartasa esetén.

A gyermek veszélyeztetettségére utalo jelek
+ Fizikai bantalmazas.
s A gyermek szexualis zaklatasa.
«» Sziil6i feliigyelet hianya.
¢ Elhanyagol¢ sziil6i magatartas.
+ Hajléktalansag, rendkiviil rossz lakaskoriilmények.
+ Pszichés bantalmazas.
% Ehezés, nem megfeleld taplalkozas.
+¢ Indokolatlan hianyzas az 6vodabol.
¢ Minimalis jovedelmi viszonyok.

Célunk:

% A gyermekek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi jogainak
érvényesitése.

* Hatranykompenzalassal az esélyegyenldség biztositasa az eltérd szocialis és kulturalis
kornyezetbdl érkezd gyermekek szamara.

Feladataink:
Az 6vodapedagogusok feladatai

% Az 6vodaba jaro gyermekek szocialis, szociokulturalis csaladi hatterének megismerése

¢ Sziikség szerint kornyezettanulmany végzése.

% Hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli és veszélyeztetett helyzet jelzése az
ovodavezetonek.

% A hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetben 1év6 gyermekek differencialt
nevelése, fejlesztése.

A rendszeres 6vodaba jaras figyelemmel kisérése, sziikség esetén a hianyzas jelzése az
ovodavezetonek.

Az ovodaigazgatoé feladatai

¢ A gyermekvédelmi tevékenységhez a feltételek biztositdsa: gyermekvédelmi
feladatok, kompetenciak kijel6lése neveldtestiileti szinten.
+ Bizalom elvii kapcsolat kiépitése a csaladokkal.
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% A torvények és rendeletek naprakész ismerete, a munka hozzaigazitasa.

¢ Veszélyeztetettség esetén a Gyermekjoléti Szolgalat tajékoztatasa.

% Ovodaztatasi timogatassal kapcsolatos feladatok ellatasa.

¢ Sziikség szerint csaladgondozo, védono segitségének igénybevétele.

% Anyagi gondokkal kiizd6é csaladok tamogatasara, tajékoztatasa a téritési dij
csokkentése érdekében.

% Beszamolo6 készitése évente.

A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetben 1évé csaladok segitésének lehetoségei:
«» Tajékoztatas az igénybe vehetd segélyekrol, tamogatasi lehetdségekrol.
s A sziilok altal ajandékozasra behozott gyermekruhak, jatékok elajandékozasa a

raszorul6 csaladoknak.

A gyermek csaladban torténd nevelkedésének eldsegitése, a veszélyeztetettség megeldzése €s
megsziintetése érdekében az 6voda kdteles egyiittmiikddni:

¢+ az ovoda orvosaval, védondjével,
+ a Gyermekjoléti Szolgalattal.

Sikerkritérium: akkor vagyunk sikeresek, ha
+** Minden raszorul6 idében megkapja a segitséget.
¢ A sziil6 batran fordul az 6von6khoz és a vezetéshez gondjaival.
% Anyagi okok miatt egyetlen gyermek sem marad ki az 6vodabol.
A segit0 szervezetekkel hatékony egyiittmikodés alakul ki.

3.5.8. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

AZ ESELYEGYENLOSEG BIZTOSITASAHOZ SZUKSEGES ELVEK,
FELADATOK:

Az 6vodankba jard gyermekek részére a rendszeres gyermekvédelmi tdmogatas (RGYV), a

normativ tdmogatas / 3 és tobb gyermekes vagy tartds betegség/ és a raszorultsagi alapon
torténd Onkormanyzati timogatas igényelheto.
Esélyegyenldségiik novelése érdekében, ha a férdhelyek szdma megengedi, a gyermekek mar
2,5 éves kortol keriiljenek be az intézményi nevelésbe. Az Ovodai Fejlesztd Programunkban
valo részvétel mellett a tehetséggondozas is kiemelt szerepet kap. Célunk a meggy6zés, a
bizalom erdsitése a nyitott 6voda altal, fontos a program gyermekkdzpontusaganak, a
csaladias, hangulatos 1égkor bemutatésa.

ALAPELVEK:
Az esélyegyenlOség megteremtése érdekében a rendelkezésiinkre allé adatok, tények és eddigi
értékeink alapjan az alabbi alapelvek, feladatok, feleldsség megallapitasara kertilt sor.
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% Ovodank célrendszere kiemeli a gyerekek megismerését, elfogadasat, képességszintre
épilo fejlesztést, a tehetség gondozasat, a kompenzaciot, felzarkdztatast. A
csoportszobak felszereltsége megfeleld a program eldirasainak, biztositott a szakember
ellatottsag. A nyitott ovoda feltételezi a sziildi hazzal vald szoros kapcsolatot, a
sziildbevonas altal. A szocialis segités (gyermekjoléti és csaladsegitével vald napi
kapcsolat) tovabb erdsiti a csaladok mitkodoképességét.

% Az Ovodai Fejleszt6 Program megléte és miikodtetése az esélyteremtés egyik
lehet6sége az egyéni fejlesztés. A nevelési programunkban kiemelt a gyermekek
dontési valasztasi joga, a szocializacid-kapcsolatok, ¢élményszerzés biztositdsa.
Mindezek novelik a h.h. és h.h.h. gyermekek esélyeit, hogy értékeikkel tisztadban
legyenek, legyen véleményiik, legyenek hatarozottak, és minden élethelyzetben
talaljak fel magukat.

ALTALANOS FELADATOK

+ Beiratkozaskor a sziil6t kisgyermekével egyiitt fogadjuk 6vodai intézménylinkben.
Ekkor nyilatkozhat Onkéntesen a sziil6 a halmozottan hatranyos helyzet
vonatkozasaban, valamint tdjékoztatjuk a nyilatkozat eldnyeirdl, a lehetdségekrol.

¢ A tanulasi folyamatban az egyéni ill. mikrocsoportos foglalkozasok a dontési,
valasztasi lehetdség biztositasa mellett a differencialt egyéni fejlesztést valositjadk meg.

¢ Minden tankoételes, visszamaradd gyermek egyéni fejlesztésben részesiil, ill., ha nincs
ilyen a csoportban, akkor a részképesség hiannyal rendelkezé gyermekek koziil 2-2
gyerek egyéni fejlesztését biztositani kell.

% Bemeneti, a koztes és kimeneti mérések folytatasa a meglévé mérbeszk6zok
segitségével megallapitott fejlesztendo teriiletek beépitése a nevelomunkaba.

% A gyermekek fejlesztésében az egyéni, mikrocsoportos v. szociocsoportos fejlesztés a
hatranyok csokkentése, ill. tehetségfejlesztés tekintetében fontos.

s A gyermekek neveltségi szintjének fokozasa oly moddon, hogy a
szokasszabalyrendszer megalkotasaba bevonjuk éket, igy értékelik maguk és tarsaik
munkajat, tevékenységét. Testi fenyitést, megszégyenitést, hovatartozds miatti
elditéletet nem alkalmazhatnak a dolgozok.

Kotelezettség és felelosség

A gyermekek esélyegyenldségét szolgald intézkedések:

s az egyenld banasmod kovetelménye és az esélyegyenldség elomozditasa akkor
valosulhat meg, ha minden gyermek részére biztositjuk az emberi méltosaghoz valod
jogat.

*¢ Minden dolgozo feladata, hogy az altala ellatott gyermek hozzajusson minden olyan
szolgaltatashoz, amely ahhoz sziikséges, hogy személyisége szabadon
kibontakozhasson.

Az egyenl6 banasmod kovetelményét érvényesiteni kell:

¢ az intézményben biztositott szolgaltatasok igénybevétele soran

% a gyermeki jogok gyakorlasa soran

«» felzarkoztatas, egyéni fejlesztés vagy tehetséggondozas biztositasa,

% gyermekcsoportban torténd elhelyezéskor

+¢ hit és vallasfoglalkozason valo6 részvétel biztositasa
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A kiemelt figyelmet igényld gyermek tekintetében akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek:

¢ Szivesen jar 6vodaba.

¢ A kozosségen beliil megtalalja helyét, tarsaik elfogadjak, nem keriil peremhelyzetbe.
% A gyermek 6rommel vesz részt a specialis foglalkozasokon.

¢+ A Kkisgyermek a bemeneti fejlettséghez képest kimutathatoan fejlodik

3.5.9. A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEG

Feladataink:

% a mindennapi élethez sziikséges készségek kialakitasa

¢ praktikus ismeretek, tevékenységek, szokas és szabalyrendszer kialakitasa

% téritési  dijkedvezmény, rendkiviilli gyermekvédelmi tamogatas, Ovodaztatasi
tamogatasok kezdeményezése

% csaladi életre és egészséges életmodra nevelés

% a mozgas megszerettetésével az egészséget értéknek tekintdé gondozasmod kialakitasa,
a szabadid6 tartalmas eltoltésének igényére valo nevelés

¢ tolerancia, segitOkészség kialakitasa, massag elfogadasa.

Tevékenységek:
% a Pedagogiai Programunk teljes egészében szolgalja,
¢ differencialt fejlesztés,

» egészségnevelés

» mozgastevékenység rendszeres, hatékony biztositasa

» tehetséges gyermekek felkészitése,

» egyeni fejlesztd foglalkozasok

» ¢lményszerzés biztositasa

¢ kulturalis rendezvényeken vald részvétel

% palyazatok irasa

0
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>

Sziiléknek felajanlott segitség:
% sziil6i értekezletek, csoportmegbeszélések, fogadoorak

% folyamatos rendszeres tajékoztatas a csalad mitkodését segitd szolgaltatasokrol
% sziilokkel k6zos programok szervezése.

3.6. Migrans gyermekek

Migrans gyermek az a gyermek, aki, valamint akinek a csaladja nem magyar allampolgar, és
munkavallalés, tanulas céljabol tartozkodik Magyarorszagon, illetve menekiilt statusz.
Alapelveink:

% A migrans gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik
igénybe az 6vodai nevelést.

% Az emberi méltosag elismerése és tiszteletben tartdsa minden migrans kisgyermeket
megillet.
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% Az egyéni banasmod elvét az 6 nevelésiik soran is érvényesitjiik.
¢ A Dbevandorlo csaladbol érkezd gyermekek értékességét egyediségiikben,
individualitdsukban keressiik.

A migrans gyermekek interkulturalis nevelésébél adodo 6vodapedagogusi feladatok
¢ Felkésziilés a gyermek fogadasara.

Az ovodapedagogus felkésziilése a sziilokkel és a gyermekkel vald kapcsolatfelvétellel
kezddédik. A késObbiekben a gyermek kultardjaval, vallasaval, nemzetiségével kapcsolatos
informéciokat is Ossze kell gylijtenie, sziikség esetén utdna kell olvasnia. Ezek az informéciok
hozzasegitik ahhoz, hogy jobban megérthesse a gyermek viselkedését, meghatarozhassa a
pedagogiai beavatkozas lehetséges iranyait. Tanacsos ezeknek az informécioknak egy részét a
csoportban dolgozé dajkéval is megismertetni.

Az érkezé gyermek empatias fogadasa

% A migrans gyermek kezdeti viselkedését meghatarozza aktualis érzelmi beallitodasa és
elézetes szocializacios tapasztalatai:

% A migrans kisgyermek, amikor bekeriil a szamara teljesen idegen kornyezetbe,
egyediil 1évonek, kirekesztettnek érzi magat.

¢ Nem érti a koriilotte 1évo felndttek és gyerekek beszédét, és 6t sem értik a tobbiek.
Fél az ismeretlentdl, a valtozastol, a bizonytalansagtol.

¢ Vallasi okbol el6fordulhat sajatos étkezési szokas, ettdl ugy érzi, 6 mas, mint a tobbi
Kisgyerek.

% Altalaban a csalad szocialisan is raszorult ezért a tobbi kisgyermekhez viszonyitva
hatranyosabbnak érezheti magat.

Ezért az ovodapedagogus legfontosabb feladata:

A kezdeti id6szakban a gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtése. Az eltéré nyelv,
szokasok, viselkedési modok, étrend elfogadtatisa, értékként vald bemutatasa sziikséges a
tobbségi gyermekek szdmdara. A mas kultarakrol, a valldsokrol, a borszinrdl, az etnikai
kiilonbségekrdl szolo, életkornak megfeleld ismeretek bemutatdsa apro 1épésekben, a
gyermekek érdeklodési korét - jaték, mese, vers, ének, zene, tanc - figyelembe véve
valdsithaté meg.

A migrans gyermeket segiteni kell a magyar nyelv elsajatitasaban, melynek leghatékonyabb
eszkoze a jatek, tere pedig maga a kdzosség.

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek
¢ Szivesen jar 6vodaba.
¢ A gyermekcsoport egyenrangti tagjanak érzi magat.
¢+ Szivesen jatszik tarsaival, és a csoporttarsak is keresik a tarsasagat.
% Megérti a magyar szavak jelentését, szavakat, témondatokat képes magyarul
kimondani.
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3.7. Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

3.7.1. Mozgds

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd6 mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitasanak, formaldsanak ¢€s fejlesztésének eszkozei. Az 6vodas kor a természetes hely-,
helyzetvaltoztato- ¢és  finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a
mozgaskoordinacio intenziv fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és
oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal segiti eld.
Ezzel biztositjuk a mozgas és az értelmi fejlodés kedvezd hatasat egymasra.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, rendszeres alkalmazéasa kedvezOen hat a kondicionalis
képességek koziil kiilonosen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek befolyasoljak a
gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos szereplik van a helyes
testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas, €s
egészséges életmodra nevelés hatésait.

A spontan, a Szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgéasok beépiilnek az évodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a gyermekek személyiségének- a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykdvetd tarsas  viselkedés, egyiittmiikodés,
kommunikécid, problémamegoldd gondolkodas — fejlédésére.

A spontdan — a jatékban, azon belil a szabad jatékban — megjelend mozgésos
tevékenységeknek, az egészségfejleszto testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan, az
egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget
biztosit. Toreksziink a gyermeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széleskori
alkalmazasara, a szabad levegd kihasznéldsara.

A mozgasfejlesztés célja:
s A gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, mozgasigénylik kielégitése.
% A rendszeres mozgassal egy egészséges ¢letvitel megalapozasa.
¢ A mozgastapasztalatok bovitése, a mozgaskészség alakitasa.
% A testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése (kondicionalis, koordindcios).
¢ Mozgéson keresztiil az értelmi struktarak €s a szocialis képességek fejlesztése.

A mozgasfejlesztés teriiletei:
% szabad jatékban a gyermekek spontan, természetes mozgasa kozben,
¢ kotelezo testnevelési foglalkozason,
+* mindennapos testnevelésen.

3.7.2. Mozgdsfejlesztés a szabad jatékban
Célja:
¢ hogy megdrizziik, ha sziikséges, felkeltsiik a mozgaskedvet, és tudatosan épitsiink ra,
“» hogy minden gyermek megtalalja a  fejlettségének,  érdeklodésének,
temperamentumanak legmegfelelobb tevékenységet,
+ batran, 6rommel mozogjanak a csoportszobaban €s az udvaron egyarant.
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Eletkori jellegzetességek

A (2,5) 3 - 4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodését kivanjuk segiteni.
Ezért leginkdbb a csuszashoz, bujashoz, maszashoz sziikséges eszkozoket kell biztositanunk a
csoportszobaban is. Ezek az eszk6zok lehetnek, textil alagit, de akar tornaszényegek és a
csoportszoba asztalai is felhasznalhatok erre a célra. Ebben az életkorban a gyermekek
kedvelt, asztal alatt bujkalo allatokat utanzo jatékra.

4 - 5 éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem- lab koordinacié ¢és az
egyensulyérzék fejlesztése. A szem- kéz, szem-lab koordinacid fejlesztését szolgaljak a
kiilonb6z6 célbadobd jatékok, a kugli, az ugroiskola, ugrokotelezés, valamint a manipulécios
barkacsolo tevékenységek is.

Az egyensuly fejlesztése a szabad jatékban leginkdbb a belsd fiilben 1évd vesztibularis
kozpont spontan ingerlésével torténik, hintazo, ringatd, pdrgd mozgasok kozben. Erre a célra
nagyon jol hasznalhatok, kiilonb6z6 hintdk, a Body Roll, a fiiles labda, az ugroasztal, a
1épegetd, az elefanttalp.

5-6 -7 (8) éves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt fektetni.
A jatékban nagyon sok lehetdség nyilik ennek a spontan fejlesztésére, példadul abrazolasi
technikak gyakorlasa: tépés, vagas, varras, apro gyongy flizése, kicsi elemekbdl épités,
konstrualas, babaoltoztetés, barkacsolas.

Ezekhez a tevékenységekhez a helyet a csoportszoba rendszeres atrendezésével tudjuk
biztositani. Ezért mobil, kdnnyen mozgathat6 blitorokat és kiegészitd eszkdzoket haszndlunk.
Az udvari jaték, mozgas serkentésére minden fejlettségi szinthez gondoskodunk eszkozrdl és
lehetdségrdl, igy minden kisgyermek sajat szabad valasztdsa alapjan tevékenykedhet.
Maszasra, bujasra késztetheti a gyermekeket példaul a ,,bijokacsé”, egyensulyozasra a lancos
lépegetd hid.

A batorsag, tligyesség, erdnlét kiprobalasat teszi lehetdvé a tobb- funkcids maszovar.
A labdajatékok sokasagat valaszthatjak, példaul kosarra dobas, foci, kidobos. Ezeken kiviil az
ovonok kreativitasa szab csak hatart a sokféle egyedi jatéknak, eszkdznek.

3.7.3. Mozgasfejlesztés a testnevelési foglalkozdsokon és a mindennapi testnevelésen
Célja:

*» A tervezett, szervezett, iranyitott testnevelési jatékokkal a mozgaskultira fejlesztése.
% Koordinalt mozgas alakitasa.
¢ Téri tajekozodas, oldalisag kialakitasa.

A testnevelési foglalkozasok anyaga az atlétikai, torna, jatékjellegli fégyakorlatokbol tevodik
0ssze. Alapja Dr. Tothszollosyné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban cimii konyve,
mely Otleteket ad a tematikéara és mdodszertanra is.

A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkozként értelmezziik és alkalmazzuk a testnevelésben.
A jaték egy foglalkozason beliil sokszor megjelenik, a feladattdl fliggden hol, mint eszkoz,
hol, mint cél. Kiscsoportban, kozépsé ¢és nagycsoportban csoportban a mindennapos
testnevelésen til heti egy, kotelezo testnevelés foglalkozast tartunk.
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A tevékenységek megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztd feladatok természetesen
illeszkedjenek a testnevelés anyagahoz. Tudjuk, hogy a gyermekeknek sok mindent meg lehet
tanitani, de fejlodésiiket csak akkor segitjiik, ha a megfeleld6 idében a megfeleld
tevékenységeket végeztetjiik velik.

A (2,5)3 - 4 évesek testnevelési anyaga nagyrészt a természetes mozgasokat tartalmazza.
Ezért ennél a korosztalynal a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat. Példaul kiilonbozo
jarasok, futasok, csuszasok, maszasok talajon, szereken, targy alatt vagy folott, szer
megkeriilésével. Az egészséges személyiség fejlodéséhez hozzatartozik, hogy a gyermeknek
Onmagar6l egyre pontosabb informacioi legyenek. A testnevelési foglalkozdson, a
legtermészetesebb modon ismerkedhet testrészeivel és azok funkcidival.

Ezért alkalmazhatdak jol a testsémafejlesztd programbdl a kdvetkezok:
s a testrészek ismeretét célzd gyakorlatok (példaul ,Jarjatok a sarkatokon!”
,, Utdgessétek a talpatokat a f6ldhoz!”).
% a targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa (példaul ,,Alljatok a babzsak mogé!”
,Hasaljatok a padra!”).
*» test személyi zonajanak alakitasa (példaul ,,Emeljétek a bab- zsakot a fejetek folé,
vegyétek at a masik kezetekbe!™).

Ebben az é¢letkorban kiilon nem tervezziik az észlelés fejlesztését, hiszen a nagymozgéasok
végrehajtasa kozben spontan fejlodik.

4-5 ¢éves korban a mozgésfejlesztésbdl mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos
megismerése. Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot terveziink, amikor kiilonb6zd
iranyokban végeznek mozgasokat, és kiilonboz6 formékat mozognak be. Példaul futds, jelre
sorakozas az Ovodapedagdgus eldtt (az Ovodapedagogus a helyzetét mindig valtoztatja)
szokdelés padok koriil, székek kozott hullamvonalban. Elhelyezkedés kiilonbozo szereken,
formakban.

A mozgasfejlesztésnél ezen kiviil eldtérbe keriil:

% Az egyensulyérzék fejlesztése, példaul kiilonb6z6 mozgasok végzése emelt feliileten,
forgasok, fordulatok, testhelyzetvaltozasok, futds kozbeni megallasok.

% Szem-kéz, szem-lab koordinaciot fejleszté gyakorlatok, példaul babzsak feldobasa,
elkapasa, célba dobas, egyenstlyozo6 jaras 1étra fokai kozott, célba ugras.

A testsémafejleszté programbol kiemelt helyet kap az oldalisag tanitasa. A kicsiknél még csak
az ,,egyik-masik” megkiilonboztetést hasznaljuk. Itt mar a ,,jobb - bal” kifejezéseket is, de a
csuklojukon 1évd jelhez igazodva. Példaul ,,Emeljétek fel a szalagos jobb kezeteket!”
A csuklé megjelolése a kezességtdl fiiggetlen. A pontos eligazodas miatt azonban fontos,
hogy mindig ugyanarra az oldalra keriiljon a szalag. Az észlelés fejlesztése is megjelenik a 4 -
5 éveseknél, de még mindig nem kiemelt feladatként.

Az 5 -6 — 7 (8) éveseknél azonban az észlelés fejlesztése lesz a legcélzottabb. Ebben az
¢letkorban az alaklatds, formaallandosag fejlesztésére tervezhetiink sok gyakorlatot.
Ezek koziil egyes gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhetok. Példaul labdaguritas a test
koriil jobb és bal kézzel, csukott szemmel is. Korforma kialakitasa szalaglengetéssel,
karkorzéssel test el6tt, test mellett, csukott szemmel is.
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Uj feladatként jelentkezik a finommotorika fejlesztése. Ez nagyon lényeges fejlesztési teriilet,
mivel a finommotoros koordinicié az irds megtanulasdnak elengedhetetlen feltétele.
Testnevelési foglalkozason ezt természetes modon a szerek kiilonbozd fogasmodjaval, kisebb
testrészekkel végzett mozgasokkal lehet fejleszteni. Nagyon jol hasznalhatok erre a célra a
kiilonboz6 méretii labdak, botok, szalagok.

A foglalkozason lehet6ség nyilik a keresztcsatornak fejlesztésére is. A bemutatott
gyakorlatokat latjak, halljak a tevékenység pontos megnevezését, és elvégzik a latott, hallott
feladatokat. Programunkban az évodai testnevelés szerves része a mindennapi frissité torna is.
Ezt minden korcsoportban naponta legalabb egyszer, 10-20 perces idétartammal szervezziik
meg. E tevékenység napirendbe illesztését minden 6vond maga donti el. Jo gyakorlatnak
bizonyult a délelotti jaték utdni iddszak, mieldtt a gyermekek kimennek levegdzni.
Ha lehet6ség van ra, megfelelé idében, ruhazatban ezt is a szabadban, jo levegdn tartjuk.

Célja:

s A gyermekek szivesen és orommel vegyenek részt benne.
% Igénnyé, majd szokassa valjék a mindennapi mozgas.
% Maguk is kezdeményezzenek mozgasos jatékokat.

A mozgasfejlesztésbol adédo ovodapedagogusi feladatok

** A mozgas beépitése természetes modon a gyermekek tevékenységébe.

% Mozgasra inspiral6d biztonsagos kornyezet kialakitasa.

* A gyermekek mozgaskedvének megdrzése, illetve sziikség esetén felkeltése.

¢ A mozgasos tevékenység pozitiv megerdsitése.

* A baleset elkeriilése érdekében a mozgastevékenység szabalyainak kialakitasa a
gyermekekkel kozosen, majd fokozott betartatasa.

“* Mozgasos tevékenység lehetdségének biztositasa a csoportszobaban és az udvaron.

s A gyermekek életkorahoz és egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos
tevékenységre inspirdlo eszkdzok kivalasztasa, folyamatos cseréje.

¢ A testnevelés-foglalkozasok anyaganak Osszeallitasa, figyelembe véve a csoport és az
egyéni fejlettség aktualis allapotat.

A jaték, jatékossag elsddlegességének tiszteletben tartasa a foglalkozasokon.

% Oldalisagot jelz6 csuklopant hasznalata.

¢ A testalkati deformitdsok megeldzésére specialis gyakorlatok beiktatasa.

+ Tiszta, jo levegd biztositasa a csoportszobaban, tornaszobaban.

s Az atlétikai gyakorlatok (futasok, ugrasok, dobasok) lehet6ség szerint az udvarra
torténd szervezése. (Arra az évszakra tervezi be, amikor mar j6 id6 van!).

» A tevékenységek iranyitasanal és értékelésénél differencial, figyelembe veszi az
egyéni fejlodési jellemzoket.

+» Sziikség esetén a dajka segitségének igénybevétele.

* Az adott testnevelés-foglalkozas mozgasos anyagahoz a prevencidos program
fejlesztési feladatanak hozzaigazitasa.

% Odafigyelés a gyermekek optimalis terhelésére.

¢ A testnevelés-foglalkozasok szervezése elegendd id6t hagy a gyakorlasra, illetve
megadja a lehetdséget a tevékenységbdl valo kilépésre.
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“ A testnevelés-foglalkozasok szervezése biztositja a folyamatos mozgas lehetdségét,
kikiiszoboli a varakozasi 1dot.

A testnevelés-foglalkozasok eszkozeként, az anyagtol fiiggden, kéziszerek hasznalata.

s A napi tevékenységek részeként a mindennapos, 10-20 perces frissitd mozgas
tervezése soran elsddlegességet biztosit a mozgasos jatékoknak.

« Kiemelt prevencios feladatok megvaldsitasa: nagymozgas fejlesztés, egyensulyérzék
fejlesztés, szem-kéz, szem-lab koordindci6 fejlesztése, testséma fejlesztés,
térpercepcio-fejlesztés, finommotorika - fejlesztés, keresztcsatornak fejlesztése.

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek

+¢ Igényli a mindennapos mozgast.

¢ Mozgasa harmonikus, 6sszerendezett.

e Téri tajekozodasa kialakult, iranyokat meg tud kiilonboztetni.

% Magabiztosan (csukloszalag nélkiil is) alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket.

¢ Ismeri sajat testét, testrészeit, képes meg is nevezni és beazonositani.

+¢ Fizikai eronléte, alloképessége életkoranak megfeleld.

+ Kialakult a szem-kéz, szem-lab koordinacidja.

¢ Fejlett az egyensulyérzéke.

“* A mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizualis memoriaja
koranak megfelelden fejlett.

+ Ismer legalabb egy labdajatékot (foci, kidobos).

+¢ Ismeri legalabb 2-3 kéziszer hasznalatat (labda, babzsak, karika).

s Képes alkalmazkodni tarsaihoz, kordhoz képest fejlett az Onuralma, tolerans,
egylttmiikddo, segitokész.

+ Ismeri a csapatjaték szabalyait.

% Egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni.

3.8. A jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkdze. A jaték — szabad-képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatéré modon,
hosszantartéan ¢és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie.

A Kkisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsé vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait
jatékaban tagolja, igy valik a jaték kiemelt jelentdsegli tajékozodo, a pszichikumot, a mozgast,
az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado tevékenységgé.

A jaték tamogatasabol adodo 6vodapedagdgusi feladatok

Feltételek biztositasa:

A jatékhoz megfeleld helyet és egyszer(i, alakithatd, a gyermeki fantdzia kibontakozasat
segitd anyagokat, eszkozoket, jatékszereket kindlunk fel a gyermeknek. Az dvoda és az
ovodapedagdgus megfeleld csoportlégkort, helyet, iddt, eszkozoket és éElményszerzési
lehetéséget biztosit a kiilonboz6 jatékformakhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus
jatékokhoz, a konstruald jatékokhoz és a szabalyjatékokhoz.
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Az egyes jatékfajtak kiemelt személyiségformalo hatasa:

% Gyakorléjaték: fejlodik nagymozgasa, finommotorikaja, mozgaskoordinaciodja,
térészlelése, tapintasos észlelése, verbalis készsége.

« Szimbolikus szerepjaték: alakul szocializacios készsége, kommunikacioja, erkolcsi,
akarati tulajdonsagai, kognitiv képességei.

% Konstrualo jaték: alakul szem-kéz koordinacidja, finommotorikdja, térészlelése,
alak- és formaallandosaga, rész és egész viszonyanak észlelése, képzelete, kreativitasa,
vizualis memoridja.

¢ Szabalyjaték: fejlodnek kognitiv képességei, formaldodnak akarati tulajdonsagai,
szocializacids készsége.

A kisgyermek els6 valddi jatszotarsa a csalddban, az dvodaban is a felndtt- a sziil és az
6vodapedagogus. Az Ovodapedagogus utanozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd,
amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato tirs marad, illetve segitové,
kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagogus jelenléte teszi lehetdveé
a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jaték folyamatdban az Ovodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszert,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az Ovodapedagdgus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval, tdmogatd, serkentd,
0sztonz6 magatartasaval, indirekt reakciodival éri el.

A jaték tdamogatasa

A gyermek a jatékaban vérmérsékletének, aktualis idegélettani, érzelmi allapotanak
megfelelden valaszt tevékenységi format, kozeledik a jatékok végtelen tarhazanak valamelyik,
szamara kedves eleméhez. A gyermek idegrendszere pontosan szabalyozza, hogy mibdl mit,
mennyit, Ujat-e vagy a biztonsdgot nyujtd ismertet preferdlja az adott pillanatban.
Programunk a jatékot tekinti a tanulas elsédleges keretének. A jaték kiemelt jelentGségének az
ovoda napirendjében, idobeosztdsaban, tovabba a jatékos tevékenységszervezésben is meg
kell mutatkoznia. Ovodankban elétérbe helyezziik a szabadjaték talsulyanak érvényesiilését.
A jaték lehet a gyermek szabad jatéka, és lehet az 6vond altal kezdeményezett jaték. Eltérés
az 6vono szerepében talalhato:

3.8.1. Szabad jaték

Amikor az 6vodapedagdgus biztositja a gyermek szdmara az 6nallosagot, szabadsagot a

¢ jatéktevékenység kivalasztasaban,

% jatékeszkdzok megvalasztasaban,

¢ tarsak megvalasztasaban,

% gyermeki jatékelgondolas megvaldsulasaban,
¢ jatszohely megvalasztasaban és kialakitasaban.

A szabad jaték folyamatossaganak érdekében az 6vond hagyjon elegendd i1dot a jaték
befejezésére, az elmélyiilt jatékot ne zavarja meg mas tevékenység felkinalasaval, és adjon
lehetdséget a jaték késobbi folytatasara.
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3.8.2. Kezdeményezett jaték

Amikor az 6vodapedagogus pedagogiai szandékkal teremt olyan helyzetet, melyben a
gyermek egyéni érdeklodési korének, egyéni fejlettségének ismeretében ajanl fel
jatéktevékenységet. Ennek a kiils6 késztetésnek akkor van helye, ha a gyermek érdekében
torténik, mégpedig gy, hogy azok elésegitik sajatos fejlodését, és talalkoznak igényeivel.

< A gyermeknek itt is lehetésége van a jatéktevékenység megvalasztasara, ezért tartsuk
tiszteletben valasztasat - jogaban all nem €lni a felkinalt jatéklehetoséggel!

¢ Alkotd pedagodgiai 1égkorben biztositsuk az onallosagot és onmegvalositast szamara.

« A jaték célja a gyermek képességeinek, kompetenciajanak fejlesztése, figyelembe véve
aktualis allapotat.

A jatéktevékenység célja — ovodapedagogusi szemmel:

s A tevékenységen keresztiill a gyermekek sokoldali harmonikus személyiségének
kibontakoztatasa, kompetencidinak fejlesztése.

% Erzelmi, akarati tulajdonsagainak alakitasa.

¢ Szocialis, tarsas viselkedésének, magatartasanak formalasa.

A jaték tamogatasabol adodé 6vodapedagogusi feladatok

Feltételek biztositasa:

¢ Nyugodt, érzelmi biztonsagot ado 1égkor megteremtése, és folyamatos fenntartasa.

¢ Ingergazdag, cselekvésre inspiraldo, a gyermek kivancsisagat felkeltd, esztétikus,
harmoniat sugarzo kornyezet Kialakitasa.

» A jatékok a gyermekek altal jol lathaté és elérheté helyen torténd elhelyezése.
Ez legyen attekinthetd, a jatékfajtak linearis fejlddési sora - fliggetleniil a
korcsoporttdl - legyen megtalalhato az alapjaték és tartozékai keriiljenek egy helyre,
tigyeljen a jatékok optimalis mennyiségére €s a jatékok cseréjére.

s A Dbarkacsolas, mintazas, rajzolas, festés, kézimunka, babozas, dramatizalas
eszkozeinek sokszinli, szabadon valaszthatdsagra lehetdséget ado elhelyezése.

% Kiilonb6z0 tapasztalatszerzésre szolgaldo egyéb anyagok biztonsagos elhelyezése, a
jatékkal kapcsolatos szabaly alakitéasa.

% A jatéktér olyan mobilizalhaté kialakitasa, hogy a gyermekek jatékigényiliknek
megfeleléen maguk is szabadon atrendezhessék.

% A csoportszobaban is hasznalhaté mozgasos jaték biztositasa (példaul bujokacso, fiiles
labda, katicas 1épeget6 stb.).

% Sokszinli tapasztalatszerzési lehetdség biztositasa, mely élményforras lehet a gyermek
szamara.

% A gyermekek ismeretében élményeket el6hivo targyakrol valo gondoskodas.

¢ A sziilok szemléletformalasa: Gtletadas jatékvasarlashoz.
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A jaték tamogatasa:

% A gyermek jatékvalasztasanak tiszteletben tartasa.

¢ Reflektiv szemléletii jelenlét a jatékban: a gyermekjaték fejlédésének nyomon
kovetése — differencialt reagalas, egyéni bandsmod megvaldsitasa.

A gyermeki fejlédés folyamatossaganak, illetve megtorpanasanak észrevétele.

s Az egyes gyermekek és jatszocsoportok jatékanak tamogatiasa (nem az életkornak
megfelelo jaték tdamogatasa!).

% Az U jaték hasznalatanak megismertetése az érdeklodé gyermekekkel vald
egyiittjatszas soran.

s A gyermek aktualis fejlédési szintjéhez igazitott képesség- strukturak adekvat
tamogatasa.

¢ A kreativ onkifejezés fejlodésének segitése.

% Modellértékii viselkedés, kongruens kommunikacio, agy beszél és cselekszik, ahogy a
gyerekektdl is elvarja.

s A gyermekek kérdéseire vald oldalfigyelés, egyéni fejlettségiikhoz igazodd
valaszadas.

¢ Csak sziikség esetén torténd beavatkozas, a jatéktevékenység zavarasa nélkiil.

+ Ha a szituaci6 ugy kivanja, és a gyermekek igénylik, maga is jatszotarsként vesz részt
a jatékban.

s A jaték fenntarthatosaga érdekét szolgald szabalyrendszer a gyermekekkel egyiitt
torténd alakitasa.

s Az egészséges versenyszellem megalapozasa.

s A gyermekek kozti érzelmi kotddések, kapcesolatok tamogatasa.

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek

3.9.

< Ordmmel, 6nfeledten jatszik.

s Képes egyéni otlet vagy élmény alapjan épiteni, konstrualni.
% Epitmény lemésol4sara képes.

+» Képes élményei eljatszasara.

% Szivesen vallal szerepet.

¢ Betartja a tarsas viselkedés elemi szabalyait.

% Szabalyjaték soran betartja a szabalyokat.

¢ Maésokat is figyelmeztet a szabaly betartasara.

% Egészséges versenyszellemben tevékenykedik.

¢ Jatékaban elmélyiilt, kitarto.

% Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszik.

Kultaraatadas

Kulturaatadas, mely a gyermek természetes megnyilvanulasaira épitve tudatosan atorokiti,
kozvetiti az 6rok emberi értékeket. Komplexitasat elsédlegesen a kornyezet megismerésén
keresztiil biztositjuk. Ebben a folyamatban az 6vodapedagogus kiindulopontnak tekinti a
természeti és tarsadalmi kornyezetbdl szerzett gyermeki tapasztalatokat, hiszen a kornyezet a
fejlodés forrasa.
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Ezekre a tapasztalatokra épitve, ezeket 0j élményekkel, ismeretekkel gyarapitva juttatja el a
gyermeket egyéni ¢és €letkori fejlodési litemét figyelembe véve magasabb szintre. A csaladdal
vald egyiittnevelés soran az ovodapedagogus figyelembe veszi, hogy kiilonb6z6 otthoni
kornyezetbdl érkeznek 6vodai kornyezetbe a gyermekek. Tekintettel van a csaladban
kialakult kulturalis, vilagnézeti, etnikai hagyomanyokra, figyelemmel kiséri és elésegiti ezek
spontan gyermeki megnyilvanulasait, egymasra valo hatasat.

3.9.1. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vilagon, kornyezeten értjiik egyrészrél a kiilsé fermészeti kornyezetet (természet,
viz, levegd, talaj, novények, allatok), mas- részr6l a kiilsé, emberi - targyi kornyezetet
(éptiletek, a targykultara, miiemlékvédelem, a téralkotds, az eszkozok és anyagok dkologidja,
kornyezetbarat szokasok, hulladékkezelés, vasarlas és arucikkek, az emberi kapcsolatok, a
varosi kornyezet) illetve ezek formai, mennyiségi, téri viszonyait.

Tisztaban vagyunk vele, hogy a nevelés nem megy egyik naprol a masikra, tudjuk, hogy a
szobeli kozlés a kornyezet alakitasdban nem lehet elsddleges, nem lesz beldle szokas,
életforma. Eletformara, kornyezettudatos, természetbarat életformara pedig magaval a
mindennapi élettel tudunk nevelni.

A gyermek, mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazoddshoz, tajékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziill6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és
néphagyomanyok, szokasok, a kdzosséghez vald tartozds €lményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. Ha mindehhez hozzajarul az
ovodapedagdgus érdeklddése, lelkesedése, empatids készsége, szines egyénisége, tovabba a
dajka pozitiv példaja, biztos, hogy gyermekeink megszeretik kornyezetiiket, ragaszkodnak
ahhoz, lehetdségeikhez képest védik, és megfeleld ismeretekkel rendelkezve eligazodnak
benne.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésének témakoreit mindig az aktualis évszakok, napszakok,
események, linnepek hatarozzadk meg. Nevelésiink soran alkalmazkodunk a gyermek életkori
sajatossagaihoz ¢és egyéni fejlettségéhez, a megvalodsitds az aprd torténéseken keresztiil
érvényesiil.

Tekintettel arra, hogy falun éliink kozel a természethez, a csaladokra mégsem jellemz6 a
természet ismerete, szeretete, védelme. Ezért hangsulyos szerepet szanunk a természeti és
tarsadalmi kornyezethez vald pozitiv viselkedési formak és magatartdsmodok alakitasanak.

Célunk:

% Az élet védelme és tisztelete.

*» Az épitett kornyezet védelme.

A természeti és épitett kdrnyezet megismertetésével sokszinii tapasztalathoz juttatas,
készségek, képességek alakitasa.

s A természetet szeretd, védd emberi értékek alakitasa, kornyezettudatos viselkedés
megalapozasa.

% A hazaszeretet, a magyarsagtudat megalapozasa, a sziil6fold, a lakohely, a csalad, az
ovoda ¢és a hozzajuk kapcsolodo személyek, hagyomanyok megismerése, szeretete,
védelme altal.

*» A kozosséghez valo tartozas élményének megismertetése.
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A Kiilsé vilag tevékeny megismertetésébol adédo ovodapedagogusi feladatok

% Az 1j ismereteket a gyermekek spontan érdeklddésére, kivancsisagara, érzelmeire,
megismerési vagyara épiti, illetve élményeikre, tapasztalataikra tamaszkodik.

% A meglévo ismereteket elmélyiti, rendszerezi.

¢ Viltozatos tevékenységeket biztosit felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre.

« Témavalasztasanal figyelembe veszi a lakohely, a kdrnyezet sajatossagait.

*» Modszereit, eszkozeit a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazitja: megfigyelés,
jatékos tevékenységek, szenzitiv jatékok, gondolkodtatd kérdésekkel problémahelyzet
eléidézése, kisérletezés, vizsgalat.

% Unnepélyek és hagyomany6rzés formajaban kozvetiti az egyetemes nemzeti kultira
értékeit, hagyomanyait.

+¢ Erdsiti a kozosséghez tartozas élményét.

« Meglattatja az 6sszefliggéseket és az ok-okozati viszonyokat.

*» A kornyezet és természet romlasanak, pusztulasanak példait is megmutatja.

% Megismerteti a kornyezetvédelem alapjait: a fold, a levegd, a viz, a novény- és
allatvilag, valamint a t4jvédelem meghatdrozo szerepét.

« Kornyezetbarat szokasok megalapozasa, példaul takarékoskodas a vizzel, arammal,
papirral, ill. a hulladékkezelés, szelektalas.

¢ Biztositja az ismeretek sokszinli gyakorlasat, alkalmazasat.

“* A csoportszobaban ¢él6 természetsarkot alakit - ahol mindig csirazik, hajt, zoldell
valamilyen ndvény.

** Novények, allatok fejlodésérdl, gondozasarol, hasznardl ismereteket nyujt.

% Terepgyakorlatokat szervez, ahol a természettudomanyos ismeretek mellett az
¢lovildg, az ¢életkozosségek megismertetésére motival, észrevéteti a legaprobb
novényt, rovart, meghallatja a madarak hangjat, mas allatok neszeit.

% A terepgyakorlatokon, kirandulasokon természeti kincsek gytijtésére motival (Iehullott
termések, levelek, magok, tollak, fakérgek, kagylok, csigahdzak, kdzetdarabok,
kavicsok).

¢ Az 6voda kozvetlen kornyékére sétakat szervez, megismerteti a helyet, ahol az 6voda
talalhat6, a helyet, ahol élnek.

% Elemi kozlekedési szabalyokat gyakoroltat, kozlekedési eszkdzokkel ismerteti meg a
gyermekeket.

¢ Elosegiti a gyermek 0nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését a
kortarskapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban.

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek
+ Tudja, hol lakik, mi a pontos lakcime.
+ Tudja sajat és sziilei nevét.
+¢ Ismeri sziilei foglalkozasat.
+¢ Tudja 6vodai csoportjanak nevét.
+¢+ Tisztaban van a csaladban, az 6vodai csoportban elfoglalt helyével, tiszteli és szereti
az ott kialakult értékeket.
+» Kiilonbséget tud tenni az évszakok kozatt.
+¢ Ismeri a napszakokat.
¢ Ismer a ndvény- és allatvilag gytjtofogalmahoz tartozo par novényt és allatot.
+ Ismeri a kdzvetlen kdrnyezetében talalhatd novényeket, allatokat.
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¢ Ismeri a ndvényapolas és allatgondozas egyszeriibb feladatait.

¢ Szivesen apolja a ndvényeket, gondozza az allatokat.

+ Ismeri és betartja az elemi kozlekedési szabalyokat.

+¢ Felismeri a kozlekedési eszkozoket.

+¢ Kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek.

% Szivesen vesz részt terepgyakorlaton, kirandulason, sétakon, kiallitason,
rendezvényen.

3.9.1.1. A kiilso vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismerése

Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan talalkozik a kisgyermek, igy
szinte természetes modon ismerkedik meg veliik. A matematikai kifejezések eldszor passziv
szokinccsé valnak, késobb azonban egy résziik beépiil beszédiikbe.

Célunk:
* a minket koriiloleld vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefiiggéseinek
felfedeztetése, megtapasztaltatasa,
+» a matematikai érdekl6dés felkeltése,
+ a logikus gondolkodéas megalapozasa.

A kiilsé vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismertetésébol adodo
6vondi feladatok

% A jaték soran adodo spontan matematikai helyzetek kihasznalasa.

“*Logikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazasa.

“»Matematikai fogalmak, kifejezések, Osszefliggések megismertetése,
megtapasztaltatasa.

A matematika iranti érdeklddés felkeltése.

< Erdekes, a gyermekek kivancsisagara épité problémahelyzetek teremtése.

A gondolatok, a probléma megfogalmazas, a pontos, egyértelmli, a gyermekek
szamara érthetd kozvetitése.

“*Matematikai tartalmu jaték kezdeményezése soran a gyermekek egyéni fejlettségének,
képességeinek figyelembevétele.

A gyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatasa, a sajatos logika elfogadasa.

“»Sziikség esetén ravezetd kérdésekkel segités.

A gyermeki tevékenység valtozatos formajanak biztositdsa: egyéni, paros,
mikrocsoportos szervezéssel.

“*Mozgasos feladatnal a testrészek megnevezése, a veliik végzett cselekvés elmondasa.

A matematikai osztalyozas, halmazokkal végzett feladatoknal a matematikai itéletek
megnevezese.

¢ A térbeli viszonyok, az iranyok és helyzetek pontos megnevezése.
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Matematikai képességek kialakitasat segito tevékenységek

1. A szamfogalom eldkészitése, megalapozasa

*¢ Mennyiségek O0sszemérése hosszisag, magassag, sz¢élesség, vastagsag, boség, tomeg,
trtartalom szerint.

¢ Halmazok 0Osszemérése, elemek parositasa. A valogatasok soran nyiljon mod
parositasra, szdmlalasra, a tobb, kevesebb, ugyanannyi érzékeltetésére, gyakorlasara.

¢ Fedezzék fel a rész - egész viszonyat a valogatasok, mennyiségek bontasa soran.

s Jatékos szituacioban szamoljanak, bontsanak, mennyiségfogalmuk egyéni fejlettségtol
fliggden a 6-10-ig szamkorben mozogjon.

+¢ Sorba rendezett elemek helye a sorban, sorszamok megértése.

s Mérések kiilonbozo egységekkel, hosszusag, teriilet, tomeg, tirtartalom.

2. Tapasztalatszerzés a geometria kdrében
¢ Szerezzenek tapasztalatokat gomboly és szogletes formakrol, érzékeljék ezt testiikon,
targyakon.
% Epitsenek szabadon és masolassal kiilonféle elemekbdl.
+» Alkossanak sikban is szabadon, szerezzenek tapasztalatokat sikmértani formakrol,
fedezzEk fel a rész - egész viszonyat.
¢ Hasznaljak a logikai jatékot, épitsenek vele, fedjenek le feliileteket.

3. Tajékozddas a térben és a sikban
+ Iranyok azonositasa, megkiilonboztetése.
+» Jatékok soran figyeljék meg ezeket tiikorben, fedezzék fel a tiikorkép, szimmetria
érdekességét, jatsszanak sokat a tiikorrel.
» Probaljanak meg tdjékozodni a labirintusokban is.
¢ Fedezzék fel, hogy a sorozatok olyan rendszerek, amelyek életiikben is felfedezhetok.

Hozzanak létre valtozatos sorozatokat jatékokban szinekkel, hangokkal, mozgassal,
formakkal.

L)

0

o0

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek

% Logikus gondolkodasa, logikai kovetkeztetései életkoranak megfelel.

¢ Problémamegoldo készsége jo.

% Szamfogalma 10-es szamkdrben mozog.

¢ Képes halmazokat 6sszehasonlitani, tulajdonsag szerint szétvalogatni.

% Helyesen értelmezi ¢és hasznalja az Osszehasonlitas megitélésének fogalmait:
hosszabb-révidebb, kisebb-nagyobb, tobb- kevesebb...

¢ Ismeri az irdnyokat, és helyesen értelmezi feladatvégzése soran: jobbra - balra, elore -
hétra, lent - fent...

% Helyesen hasznalja a névutokat.

+¢ Felismeri a sorba rendezés logikajat, azt képes jol folytatni, legalabb 3 elemszammal.

% Az alapvet6 formakat felismeri, azonositja: kor, négyzet, téglalap, haromszdg.

¢ Képes részekbdl az egészet kirakni.

% Ismeri az alapvetd mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni (kocka,
gomb, téglatest).

% Van tapasztalata a tiikkorképrol, szimmetriarol.

¢ Azonossagokat, kiilonbségeket képes felismerni és megfogalmazni.
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3.9.2. Verselés, mesélés

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is Osszekapcsolt mondokak, dudolok, versek
hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a
mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erés alapot
kindlnak a mindennapos mondokazésra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlodésének ¢és fejlesztésének egyik legfobb segitéje. A mese — képi €s konkrét
formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a
kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

A mese kiillonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak ¢és vilagképének
Kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast
kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja, és az ehhez tarsulo, a
szigorti ok-okozati kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra iranyitott
megismerési torekvésekre.

A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonldéan a mesehallgatas elengedett intim allapotaban eleven, belsd
képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosabb formaja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgassal és/vagy abrazoldssal torténd
kombinalasa az onkifejezés egyik maodja.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentdlis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az ovodaban a (2,5) 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi —
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét
feldolgozé mondavilag elemei, meséi-, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant
helye van.

Tapasztalataink szerint a csalddokban talburjdnzott a személytelen televizio, vide6, DVD,
szamitogép jatékot és mesélést helyettesitd szerepe. A médiumok altal kozvetitett miisorok
valogatds nélkiil keriilnek a gyermekek elé, ezzel fokozva fesziiltségiiket, félelmiiket,
agresszivitasukat, €s sok esetben helytelen mintat adnak. Ezért rendkiviil fontosnak tartjuk a
sziil6k szemléletének formalasat a semmivel sem helyettesithetd bensdséges kapcsolatot
feltételez6 és alakito mesélés irant. Ehhez folyamatosan ajanlunk népmeséket, népi
hagyomanyokat felelevenité mondokakat, rigmusokat, a magyarsag torténelmét feldolgozé
mondavilag meséit, illetve klasszikus és kortars irodalmi miiveket is.

Célunk:
A nyelv szépségének, kifejezderejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,
mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozasa.

% A korosztalynak megfeleld irodalmi élmények nyujtasaval az irodalmi érdeklédés
felkeltése.

¢ A magyar kultira értékeinek atorokitése.

% A magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag elemeinek, meséinek megismertetése

¢ A sziilok nevelési szemléletének formalasa.
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Javasolt tartalom:

népi mondokak, rigmusok, népmesék, mondokamesék,
(2,5)3 - 4 évesek formulamesék, allatmesék, rovidke versek; ismerkedés a képes-
mesés konyvekkel, babokkal

népi mondokdk, kiszdmolok, népmesék, mondavildg meséi,
4 -5 évesek hangutanzé mesék, parbeszédes mese, lancmese, egyszeribb
szerkezetl tiindérmese, torténetek, versek, babozas, dramatizalas

népi mondokak, népmesék, mondavilag meséi, felelgetdk, verses
5—-6-7(8) évesek mes¢k, tréfas mesék, versek, nyelvtord mondokak, tlindérmesék,
babozas, dramatizalas

A napi tevékenység soran az 6vodapedagdgus tobbszor is mondhat - a helyzethez ill6 -
mondokat, rovid verset, mesét, kitalalt torténetet. (2,5) 3 - 4 éves korban, a simogatok,
tapsoltatok, népi mondokak ritmusa, liiktetése, egyszerli szovege nyugtatéan hat a
gyermekekre. Az dvodapedagdgus kozvetitsen a gyermekeknek a természeti kornyezetet
megjelenitd irodalmi alkotasokat, illetve a magyarsdg torténelmét feldolgoz6 mondékat,
meséket. Teremtsen alkalmat arra, hogy gyermekek eljatsszak, elmondjak, elbabozzak kedvelt
meséiket, de adjon lehet6séget az altaluk kitalalt torténetek elmondasara is, vagy a mar
ismertek masfajta cselekményszovésére, befejezésére is.

A verseléssel, meséléssel kapcsolatos ovodapedagogusi feladatok
% Valtozatos irodalmi élmények kozvetitése.
% Eletkornak, a gyermekek fejlettségének, érdeklédésének megfelelé irodalmi anyag
valasztasa.
¢ Els6sorban a magyar népmesékbol, népi hagyomanyokat felidéz0 mondokakbol, a
magyarsag torténelmét feldolgozé mondakbdl valo valasztas.
% Ismertesse meg a gyermekekkel a klasszikus és a kortars irodalmi miiveket is.
¢ Az irodalmi élmény befogadasahoz sziikséges ,,szertartas” kialakitasa.
¢ Mobilizalhat6é mesekuckd kialakitasa.
% Az irodalmi anyag kifejezd kozvetitése a gyermekek részére.
% A gyermekek motivalasa az irodalmi élmény befogadasara.
¢ Szivesen dramatizal, babozik.
% Kiegészitd és babeszkozoket szivesen barkacsol.
% A gyermekek mese-, versalkotasra dsztonzése.
% Képeskonyvek elérhetdségének biztositasa.
% A konyvek hasznalatanak, megbecsiilésének alakitasa.
¢ Konyvtarlatogatasok szervezése.
% Szinhazlatogatasok szervezése a csaladoknak.
+¢ Irodalmi miivek ajanlasa a sziiloknek.
% A mesélés szerepének megismertetése sziildi korben.

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek
< Ordmmel varja a mesélést.
% Mesekezdeményezésen szivesen részt vesz.
% Képes kitartoan figyelni.
% Emlékezetében megtartja az egyszeriibb mesefordulatokat.
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% Képes a folytatasos mese szalait felidézni.

¢ Képes a folytatasos mese szalait, epizodjait 6sszekotni.
¢ Szivesen nézeget képeskonyvet.

¢ A képeskonyvet megbecsiili, vigyaz épségére.

% Szivesen mond verset.

¢ Szereti a mondokakat.

% Képes torténeteket elmondani.

« Képes meséket, torténeteket alkotni.

¢ Elkezdett torténetet fantaziaja segitségével folytatni tud.
+¢ Ismeri a szinhazi magatartas alapveto szabalyait.

% A gyermek szivesen dramatizal és hasznalja jatékaban a babokat.
% NG a sziiloi mesélés gyakorisaga.

3.9.3. Enek, zene, énekes jiték, gyermektinc

A zenei nevelésnek a gyermeki 1ét egészét at kell hatnia. A zenei anyanyelv alapozéisa
szoros kapcsolatban van a nyelv kifejez6 gyakorlasaval. A magyar zenei nevelés szilard alapja
a kozos ének, mely hordozza és gazdagitja az anyanyelvi 6rokséget.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énckes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklédését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

Az ¢élményt nytjtd kozos ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas szEépségét, a kozos éneklés oromét.

A zenei képességfejlesztési anyag feldolgozésa a népi gyermekdalok, valamint Forrai Katalin:
Enek az 6vodaban alapjan torténik. Fontos a zenei képességfejlesztéssel parhuzamosan, hogy
gyermekeink 6rommel, érzelmi gazdagsaggal, felszabadultan énekeljenek.

A tevékenységek megvaldsitdsa sordn lehetdséget adunk a néptanc, népi jatékok
megismerésére is.

A sziil6foldhoz vald kotddés, a hazaszeretet megalapozasara az ének-zene, énekes jatek és
gyermektanc érzelemgazdag jo gyakorlatokat ad.

A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok
megismerését, tovabbélését segitik.

Az énekes népi jateékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés,
hallas, mozgas) és zenei kreativitdsanak alakitasaban.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagdgus figyelembe veszi a nemzetiségi
nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.

Az d6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitasa megalapozza, eldsegiti
a zenel anyanyelv kialakuldsat.

Célja:
¢ A zene iranti érdeklddés felkeltése, befogadasara valo képesség megalapozasa.
s A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, éneklési készségének, harmonikus,
szép mozgasanak fejlesztése.
s A szil6fold értékeinek atorokitése a népzene, a népdal, a népszokasok és a népi
hangszerek és az igényesen megvalasztott kortars miivészeti alkotasok megismertetése
altal.
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A zenei nevelésbol adodé 6vodapedagégusi feladatok

% Igényes zenei kultirat képviselé dalok, dalos jatékok, mondokak kivalogatasa, ezek
Osszeallitasa az életkornak €s az adott csoport: képességszintjének megfelelden.

- A dalok hangterjedelme ne 1épje tul a tiszta kvint tavolsagot,
lehetbleg egyszerii negyed €s paros nyolcad ritmusok
valtakozasaval.

(2,5) 3 - 4 évesek - A jatékok elsésorban kétszemélyes (6vodapedagogus
gyermekkel) jellegliek, illetve egyszerli utinzé mozgéssal kisért
megszemélyesitd szerepjatékok legyenek.

- 6 — 8 mondodka, olbeli jatékok, 10 -15 énekes jaték, 1 — 2 miidal

- A dalok hangterjedelme ne 1épje tl a nagy hatod tavolsagot,
hangkészletében lehetdleg ne legyen félhang.

- A negyed ¢és a paros nyolcad mellett a negyed sziinet és

4 -5 évesek szinkopa is eléfordulhat.

- A jatékok csoportos jellegliek: korjaték, szerepcserélo,
sorgyarapitd, parvalaszto.

- 4 - 504 mondodka, 12 - 15 énekes jaték, 2 - 3 miidal

- A dalok hangterjedelme valtozatlanul nagy hatod tavolsagban
mozogjon, de hangkészletében mar megjelenhet félhang is (fa és
ti). A negyed és nyolcad mellett megjelenhet a tizenhatod Is.
5-6-7(8) évesek - Ismerjenek meg Gjabb jatékformakat: kapus, hidas, sor és
ligyességi, esztétikus mozgast igényld parjatékok.

- 4 - 74j mondoka, 15 - 18 0j énckes jaték, 3 - 4 alkalomhoz il16
miidal

% Az oOvodaban is jatszhaté énekes népszokasok valogatasa: sziireti mulatsag,
pasztorjaték, farsang, kiszézés.

% Ritmusérzek fejlesztése, éneklési készség és a harmonikus, szép mozgas alakitasa.

% A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és
zenei készségfejlesztd jatékokkal.

¢ Igényes hangszerjatékkal és zene kivalasztasaval a zenei fogékonysag megalapozasa.

+ Friss levegd biztositasa.

s A kor és egyéb mozgasos jatékokhoz elegendd hely kialakitésa.

% A jatékok hangulatanak megteremtéséhez valtozatos, esztétikus, motivaldo hatast,
¢lményt el6hivo eszkozok biztositasa.

% Az ovodapedagogus orommel vesz részt a kozos éneklésben, énekes jatékban, maga is
¢lvezi a tevékenységet.

% Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felnott
minta spontan utanzasaval.
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Ovodapedagogusi feladatok korcsoportonként, a hallas- és ritmusérzék fejlesztése terén:

(2,5) 3 - 4 évesek

- Fejleszti hallasukat magas-mély relacio, halk - hangos
kiilonbségének felismertetésével.

- Motivum-visszhang, egyszerii dallammotivumok
visszaénekeltetésével.

- Hangszerek hangjanak, eltérd zorejhangok felismertetése és
megkiilonboztetése.

- Fejleszti ritmusérzékiiket az egyenletes liiktetés,
tempoOkiilonbségek (gyors—Ilassu) érzékeltetésével, jatékos

csoportjaban mozdulatokkal.
- Egyszerlibb tancmozdulatok utanzésos elsajatittatasa.
- Ut8hangszerek, egyszeri ritmushangszerek hasznalatanak
bemutatasa és gyakoroltatasa.
- Ritmusmotivumok - egyszerii beszélt és énekelt -
visszatapsoltatasa.
- Fejleszti hallasukat az oktav és kvint tdvolsagok
érzékeltetésével.
- Halk-hangos megkiilonboztetésével, beszéd, ének és taps
forméjaban.
- Zenei emlékezetiiket dallamfelismeréssel, dallambtjtatassal
fejleszti.
- Finomabb zorejek, egymas hangjanak és a természet
hangjainak felismertetése.
4 -5 évesek - Az egyenletes jaras és tapsolas 0sszhangjanak megteremtésével
csoportjaban fejleszti ritmusérzékiiket.

- Gyors-lasst tempotartas képességének alakitasa beszéd, ének
€s mozgason keresztiil.

- Tancos jellegli mozdulatok alakitésa.

- Ritmushangszerek hasznélataval a szem-kéz koordinacio és a
finommozgas alakitasa.

- Ritmus és dallam motivum visszatapsoltatasa és
visszaénekeltetése.

- Dallamfordulatok kitalalasara 6sztonzés.
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5-6-7(8) évesek

- Fejleszti hallasukat a magas-mély dallam vonalanak térbeli
érzékeltetésével.

- Gyors-lassu ¢és a halk-hangos fogalomparok egytitt
gyakoroltatasa.

- Dallamfelismertetés kezdé motivumrol vagy belso
motivumrol.

- Dallambujtatas gyakoroltatasa hosszabb és rovidebb
egységekkel.

- Motivum visszaénekeltetése kitalalt szoveggel csoportosan és
egyénileg.

- Sokféle zorejek és zenei hangok felismertetése, kis eltérések,
iranyok, tavolsagok, kozeledések, tavolodasok fliggvényében.

- Fejleszti ritmusérzékiiket az egyenletes liiktetés és ritmus
megkiilonboztetésével és dsszekapesolasaval.

- Dallam felismertetése a dal ritmusarol.

- Gyors és lasst temp0 tartatasa mérdegységnek megfelelden,
negyed, nyolcad l1épéssel.

- Esztétikus, egylitemii mozgas fejlesztése, valtozatos térformak
alakitasa, jatékos tancmozdulatok gyakoroltatasa.

- Tanc kozben a zene ritmusanak, likktetésének atvételére
motival.

- Torekszik arra, hogy tancban a parok dsszehangoltan, és a tobb
par egymashoz igazodjon.

- Valtozatos titbhangszerek hasznalataval a dalok ritmusahoz
alkalmazkodas képességének fejlesztése.

- Dallammotivumok hangsulyainak kiemeltetése tapssal,
jarassal, jatékos mozdulatokkal.

- Oszténzi sajat szovegii dallam kitalaldsara, zenei kérdés-felelet
jatékra.

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek

% Orommel, szivesen jatszik dalos jatékokat.

+ Batran énekel, akar egyediil is.

¢ Korahoz képest tisztan énekel.

¢ Megkiilonbozteti a zenei fogalomparokat: halk-hangos, gyors - lassu.

% Mozgasa esztétikus, ritmust koveto.

¢ Auditiv észlelése, megfigyelése, emlékezete fejlett.

% Szivesen hallgat zenét.

» Képes érzékeltetni az egyenletes liiktetést.

+ Felismeri néhany hangszer hangjat.

¢ Maga is képes egyszeriibb hangszerek hasznalatara (dob, cintanyér, triangulum).
% Ismeri a népszokasokhoz kapcsolodo dalokat, dalos jatékokat, rigmusokat.
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3.9.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A gyermekek abrazolotevékenysége a vizualis nevelési lehetdségek legfontosabb eszkoze.
(A vizualis nevelés az 6vodai nevelés egészét athatja.) A rajzolas, festés, mintazas, épités,
képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kiilonboz6 fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a
népmivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az
esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkéze a gyermeki személyiség
fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara épiil. Torekedni kell a
gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen vald bemutatdsara ¢és a tehetségek batoritasara.
Az ébrazolotevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, wjraalkotasat teszi
lehetdve a gyermek szamara.

Célunk:

* (A gyermekek élmény- ¢és fantdziavilaganak képi, szabad Onkifejezéséhez a
lehetdségek biztositasa.)

+» Maga a tevékenység és ennek az 6rome legyen fontos.

% Az igény kialakitasa az alkotasra, a kreativ Onkifejezésre a kornyezet esztétikai
alakitasara az esztétikai ¢lmények befogadésara.

» Az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segiteni a képi-plasztikai
kifejezOképesség, a komponald -, térbeli tajekozodo-, és rendezOképesség alakitasat.

« A gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagitasa, és annak képi kifejezése.

s A gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagitasa.

« Képi gondolkodasuk fejlesztése, esztétikai érzékenységiik, szép iranti nyitottsaguk,
igényességiik alakitasa.

¢ (Esztétikai érzékiik, szép iranti fogékonysaguk alakitasa.)

% A helyes ceruzafogas elsajatitasa.

Az dbrazolo tevékenységekbdl (vizualis nevelésbol) adodé ovodapedagogusi feladatok

% Az abrazolo tevékenységekre az egész nap folyaman (megfeleld helyet, id6t) teret,
valtozatos eszkozoket biztosit a gyermekek szamara.

% Az abrazolas eszkozeit a gyermekek altal elérhetd helyen tartja.

¢ Parhuzamosan végezhetd tevékenységként lehetoséget ad a szabad alkotasra.

% Megtanitja az abrazolotevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokasokat: hossza ujji
ruha feltiirése, védokotény hasznalata, kézmosas, védo asztalterito...

% A higiénias szokasok betartasat figyelemmel kiséri.

¢ Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval,
a kiilonbozé anyagokkal, a rajzolds, festés, mintdzds és kézimunka kiilonb6zo
technikai alapelemeivel és eljarasaival.

s A (2,5) 3—4 évesekkel megkedvelteti a rajzolas, festés, mintazas technikai (alapjait,)

alapelemeit, (alaptechnikait,) eljarasait, nyomdazast, tépést, ragasztast.

% A 4-5 éves gyermekek korében formalja a képalkotast, megismerteti a vagas,
hajtogatas, egyszeriibb fonas, varras és gyongyfiizés alapjait.
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% Az 5-6- 7(8) éves gyermekeknél a képalkotas kiilonb6zo, valtozatos technikakkal
torténd készitését erdsiti (példaul mozaik, kollazs, nyomatok), valamint a tobbféle
technikai megoldast igényld barkacsolast.

¢ Bemutatja a gyermekeknek az ¢életkoruknak és egyéni érdeklddési koriiknek megfeleld
mialkotasokat, népmiivészeti elemeket, esztétikus targyi kornyezetet, kozségiinket és
a kozeliinkben 1év6 varosokat (Szolnok, Torokszentmiklos).

“ A gyermekeket racsodalkoztatja, nyitotta, igényessé teszi a Szépre, esztétikusra.

*» A gyermekek altal 1étrehozott alkotast pozitivan értékeli, elfogadja.

% Osztonzi a gyermekeket a szinek széles skdldjanak hasznalatira, szin képzeteinek
gazdagodasara.

«» Az alkotokedvet Gtleteivel, javaslataival, egy-egy inspiralo eszkozzel segiti.

s Az5-6 - 7 éves gyermekeknek sajat gylijtédossziét biztosit.

¢ (A varatlan eseményeken alapul6 abrazolasi kedvet rugalmasan kezeli.)

¢+ Az udvaron is megteremti a lehetdséget az alkotasra.

+« Tamogatja a gyermekek kezdeményezését csoportos alkotasra.

¢ Balkezes gyermeket nem erdéltet jobb kézzel valé munkalkodasra.

s Az abrazolo tevékenységek soran kiilondsen figyel a diszgrafia tiineteire, észlelésekor
jelzéssel €l a pszichologus felé.

% Nagy odafigyelést tanusit a helyes ceruzafogas irant, sziikség esetén 3 oldald
ceruzafogdt (sziiloi tdmogatassal) ad a gyermekeknek.

¢ Mintazashoz tobbféle anyagot is hasznal (vizes homok, gyurma, agyag, gipsz).

** A mintazasi kedvet kiilonbozé természetes anyagokkal, kiegészitokkel noveli
(termések, magvak, fiiszerek, szaritott és préselt ndvények).

** A csoportszoba, 01t6z0, mosdd és folyosod esztétikumanak alakitasa és fenntartasa
soran formalja a gyermekek izlését, kornyezettudatos szemléletét.

% A gyermekmunkdkat rendszeresen kiallituk a csoportok vizualis falan
(csoportszobaban).

Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek

¢ Batran, szivesen hasznalja egész nap az abrazolas eszkozeit.

% Elményeit képes megjeleniteni.

¢ Szem-kéz mozgasa dsszerendezett.

 Helyesen fogja és hasznalja a ceruzat, ecsetet, ollot.

+¢ Ismeri a kiilonb6z6 technikak alapelemeit, eljardsait, azokat képes alkalmazni.

+ Ismeri a hat alapszint, azt batran hasznalja.

¢ Megfeleld a finommotorikus képessége, nem gorcsds, biztos a vonalvezetése.

% Vizualis észlelése, megfigyelése, emlékezete, intermodalitasa koranak megfeleld.

¢ Szivesen alkot kozdsen a tobbi kisgyermekkel, otletet, javaslatot sajat dontése alapjan
mérlegel.

% Abrazolasa soran kitarto, akar tbb napon keresztiil is képes munkalkodni.

% Alkotas kozben tigyel kornyezete és sajat maga, munkaja tisztasagara.

¢ Megbecsiilik az elkésziilt produktumokat, onmagukét és masokét is.

% Szereti maga koriil a harmoéniat, a szépet, szivesen disziti a kornyezetét.

+» Térlatasa koranak megfeleld.

% Képes racsodalkozni a szépre, esztétikus latvanyra, képes esztétikai véleményt alkotni.

¢ Vonalvezetése balrol jobbra halad.
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3.9.5. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Ertelmezésiink szerint a tanulds egyenld a tapasztalatszerzéssel, mely a pszichikus
képességstrukturakon keresztiil, sok-sok mozgassal ¢s jatékkal alakithato. Fontosnak tartjuk
az ismeretek atadasat, bovitését, de nem a mennyiséget tartjuk fontosnak, hanem a tanulashoz
sziikséges alapkészségek, képességek, kulcskompetenciak fejlesztését.

Célunk:
¢ Az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, rendezése.
% Az oOvodapedagégus a tanulast tamogatd kornyezet megteremtése soran épit a
gyermekek elézetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.
s Az ismeretek adekvat alkalmazasara, felhasznalasara felkészités, a gyermekek
kompetenciainak alakitasa.
¢ Az ismeretlen iranti érdekl6dési kedv fenntartasa, a tanulni vagyas megalapozasa.

A tanulasi tevékenységbol adodé 6vodapedagégusi feladatok

% A gyermekek tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése.
** Az O6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés, a
jatékos, cselekvéses tanulas kialakitasa a tevékenységekben.
s Szokasok alakitasa utanzasos minta- és modellkGvetéses magatartassal és
viselkedéssel.
¢ Spontan, jatékos tapasztalatszerzés.
% A gyermeki kérdésekre épiil6 ismeretatadas lehetdségének kiaknazasa.
¢ Tervezett jatékokkal és tevékenységekkel felkésziilés a mindennapos feladatokra.
¢+ Gyakorlati problémamegoldasra 6szt6nzé helyzetek megteremtése.
¢ Az egyéni fejlodési, érési litem figyelembevétele a tevékenység felkinalasa soran.
s Személyre szabottan, pozitiv értékeléssel segiteni a gyermek személyiségének
kibontakozasat.
s A kiemelked6é képességli, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése.
A tehetségigéretes gyermekek jellemzé megnyilvanulasa:
- Intellektualis képességekben (szokincse, emlékezete, gondolkodasa, kreativitasa)
- Specialis képességekben (zenei, abrazold, matematikai, pszichomotoros, szocialis)
- Viselkedési jegyekben (intenziv érdeklddés, erds akarat, energikussag, érzékenység)
s A fejlesztést célzo pedagodgusi feladatok:
- A tehetség €s megjelenési formajanak felismerése
- A gyermek segitése a tovabbfejlddésben
- Specialis sziikségleteinek kielégitése
- Intellektusuk €s kreativitasuk dsztonzése
- A sziil6 segitése gyermeke nevelésében
¢ Részképesség - lemaradas, illetve egyéb potencialis tanulasi zavar idébeni kisziirése,
jelzés az 6vodavezetdnek és a megfeleld szakembernek.
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Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha

% A gyermek érdekl6do, batran kérdez.

¢ Szivesen vesz részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett, iranyitott jatékokban,
tevékenységekben.

¢ A tanulashoz sziikséges kompetenciaik koranak megfelelden fejlettek.

s A részképesség- €s tanulasi zavaros gyermek idében megfelel6 szakemberhez keriil.

s A tehetséges gyermek is megtalalja a kiemelkedd képességének megfeleld
tevékenységet.

3.10. Munkajellegii tevékenységek

A jatékkal és a cselekvé tapasztalassal sok vonatkozasban azonossagot mutatd, azzal
egybeesd munka és munkajellegii tevékenység a szocialis és kognitiv készségek, képességek,
attitildok és kompetenciak fejlesztésének egyik lényeges szintere. (A munka) Az 6rommel ¢és
szivesen végzett aktiv tevékenység nem csak a gyermekre gyakorol hatast, hanem azzal
kolesonhatasban kornyezetére is, azt formalja, atalakitja tevékenysége soran.

Célunk:
A munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek, kompetencidk alakitasa
+ Kognitiv: pontosan értsék meg, mit varunk el toliik, sajatitsak el az eszk6zok célszerti
hasznalatat, alakuljon ki 6sszpontositasi képességiik, munkaszervezési készségiik.
% Erzelmi-akarati: alakuljon ki 6nallésaguk, onértékelésiik, onbizalmuk, kitartasuk.
% Szocialis-tarsas: alakuljon ki feleldsségérzetiik, feladattudatuk, a sajat és masok
elismerésének képessége.

A munka jellegébol adédo ovodapedagogusi feladatok

+ Nyugodt, bizalmon alapulo, szeretetteljes légkor kialakitasa.

*» Megfeleld eszkozok (célszerliség, méret, anyag) és azok hozzaférhetéségének
biztositasa.

¢ Elegend6 munkalehetdség szervezése.

+ Tudatos pedagogiai szervezés, a gyermekkel vald egyiittmiikodés.

% Megfeleld hely és elegendé idé biztositdsa a munka elvégzésére a folyamatossag
érdekében.

¢ A munkafajtak és azok mennyiségének fokozatos bevezetése.

% A differencialas elvének érvényesitése a feladatadaskor.

*» Kerti munkdk szervezése, kozben a ndvények ndvekedésének, fejlédésének, a
fejlodésiikhoz sziikséges feltételek megteremtésének megfigyeltetése.

*» Novények gondozasanak megismertetése, alkalmazasdra motivalas: 0Ontozés,
leveleinek permetezése, atiiltetés, szaporitas, csiraztatas, hajtatas.

% Allatokrol  valod gondoskodas megismertetése, alakitdsa: etetés, tisztantartas,
gondoskodas a megfeleld ¢életfeltételekrol.

¢ A munka értékelése legyen folyamatos, konkrét, redlis, a gyermekhez mérten fejlesztd
hatésu.

¢ A munka és balesetvédelmi el6irasok betartasa és betartatasa.

*» A munka jellegii feladatokat elsdsorban jutalombol adja, tigyelve arra, hogy minden
gyermek 6rommel €s aktivan vegyen részt a tevékenységben.
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Sikerkritériumok: akkor vagyunk sikeresek, ha a gyermek

Onkiszolgalo tevékenységek:
¢ A testapolassal kapcsolatos munkafolyamatokat 6nalldan, sziikség szerint elvégzi.
% Btkezésnél helyesen hasznélja a kanalat, kést, villat, merdkanalat, szalvétat.
% Oltozkodésnél 6nalldan, tud gombolni, probalkozik a megkdtéssel.
¢ Az Onkiszolgalo tevékenységekre forditott ido fejlettségének ndovekedésével aranyosan
csokken.

Alkalomszeri munkak:
¢ Pontosan megérti, mit varunk el tdle, és azt onalldan teljesiti.
++ Bonyolultabb feladatot is 6rommel végez el és annak szervezésében is 6nallo.
¢ Idénként olyan megbizatasoknak is eleget tesz, amelyek otthoni eldkésziiletet
igényelnek.

Ko6z6sségi munkak:
o A kozosségért végzett munkak vallalasanal megjelenik helyes Onértékelése,
onbizalma, sajat és masok munkajanak elismerése.
¢ Naposi feladatait onalldéan, pontosan végzi.
¢ Teritésnél tigyel az eszkozok esztétikus elhelyezésére is.
+¢ Felel6si munkakat szivesen vallal (példaul mosdo, €él6sarok), és 6nalloan teljesiti.
% A kornyezet rendjének megérzésére {igyel, segit annak tisztan tartasaban
(csoportszoba, udvar, 6voda kornyezete).
% Vigyaz jatékaikra, és rendben tartja azokat.
¢ Munka jellegli tevékenységeit a felelosségérzet, a feladattudat, a Kkitartas, és a
céltudatossag jellemzi.

A kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkak:

« A szemetet szelektiven helyezi el az adott gyiijtékben.

« Szivesen segit a falevelek 0sszegytijtésében, azt a kijelolt komposztald ladaba helyezi.
< A viragokat nem tépi le, hagyja az eredeti helyiikon, eredeti szépségiikben.

« Szivesen apolja a névényeket csoportszobaban, udvaron egyarant.

« Télen gondoskodik a madarak taplalékarol.

3.11. Az ovodai élet szervezése

Ovodankban a nevelés csak az 6vodavezetd altal jovahagyott pedagdgiai program alapjan
valosulhat meg, ¢és a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes 6vodai életet magaba foglalo
tevékenységek keretében szervezhetd meg. Az Ovoda teljes nyitvatartdsi idejében a
gyermekekkel torténd foglalkozasok mindegyikét 6vodapedagogus iranyitja.

Megfelelé id6tartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a
gyermek egylittmiikodo képességét feladattudatat fejleszté, novekvo idotartamu (5-35 perces)
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valositjuk meg. Az o6vodaba felvett
gyermekek csoportba valdo beosztasar6l az oOvodavezeté dont, a sziilék és az
ovodapedagdogusok véleményének, valamint a Nemzeti koznevelési torvényben meghatarozott
1étszam- hatarok - beleértve a szamitott 1étszdmra vonatkoz6 eldirast is - figyelembevételével.
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Heterogén vagy részben heterogén csoport esetén toreksziink az egymashoz kozel esd
korosztaly egy csoportba sorolasara, példaul (2,5) 3 — 4 - 5 évesek, illetve 5 — 6 - 7(8) évesek.

Személyi feltételek:

¢ Az 6vodaban, a neveldmunka kdzéppontjaban a gyermek all.

“ Az oOvodaban a nevelémunka Kkulcsszerepléje az 6vodapedagogus, akinek
személyisége meghataroz6 a gyermek szamara.

% Az Ovodapedagogus elfogado, segit, tamogatod attitlidje modellt, mintat jelent a
gyermek szamara.

% Az 6vodapedagdgusi tevékenységnek és az 6voda mitkodését segitdé nem pedagdgus
alkalmazottak ~ Osszehangolt munkaja jaruljon hozza az oOvodai nevelés
eredményességéhez.

Targyi feltételek:

¢ Az ovoda rendelkezik a pedagodgiai program megvalositasahoz sziikséges targyi
feltételekkel.

¢ Az 6voda épiilete, udvara, kertje, berendezései a gyermek biztonsagat szolgalé modon
van kialakitva, hogy szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen
valtozo testméretének és biztositsa egészségiik megdrzését, fejlodését.

s A gyermekek altal hasznalt targyi felszereléseket szamukra hozzaférhetd modon és a
biztonsagukra val6 figyelemmel helyezziik el.

3.11.1. Csoportszervezés

A helyi demografiai adottsagok alapjan szervezheté homogén és heterogén, részben
heterogén életkori csoport is. A program hatékonysagat nem a csoport Szervezeti kerete
hatarozza meg, hanem az Ovodapedagogus felkésziiltsége, rugalmassaga, kreativitasa,
empatidja, helyzetfelismerése, azaz egész egyénisége.

A gyermekcsoportokat a mesékbdl, gyermekdalokbol jol ismert szimbdlumokkal jeloljiik:
Csipkerozsa, Katica, Méhecske, Pillang6 csoport.

3.11.2. Napirend, hetirend

Az 6vodai tevékenységeket tigy szervezziik, hogy a sziilok igényei szerint eleget tudjunk
tenni az 6vodai neveléssel, a gyermek napkozbeni ellatdsdval Osszefliggd feladatainknak.
A hetirend nem napokhoz kotott tevékenységeket jelent, hanem egy-egy kornyezeti téma koré
csoportositott ismeretek, tapasztalatok, ¢élmények feldolgozasat segitd tevékenységek
rendszerét.

A napirend, hetirend kialakitasa a helyi adottsagok, igények, lehet6éségek, hagyomanyok
figyelembevételével, a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva torténik. A napirend
tekintetében az udvarra torténd kimenetel és bejovetel idopontjanak meghatirozasa
fokozatosan, elsddlegesen a korcsoport ¢letkori sajatossagait figyelembe véve keriil
kialakitasra.
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A program pedagogiai szemléletébdl adododan elsddlegesnek tartjuk a gyermek jatékat, ezért a
legtobb 1d6t a napirendben erre a tevékenységre forditjuk. Mivel az 6vodai €élet szervezésében
a gondozasnak is kiemelt szerepe van - az 6vodapedagdgus a gondozas folyamataban is nevel,
épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti onallosaguk fejlodését, egyiittmiikodve a
gondozast végzé dajkaval -,ezért a napirend kialakitasdnal ezt az iddigényt is figyelembe
vessziik. A jol kidolgozott napirend a maga részben folyamatos, rugalmas valtozasaival, a
tevékenységek kozotti harmonikus aranyok figyelembevételével lehetéséget ad az 6vodai élet
egészében az elmélyiilt tevékenykedésre, elegendd id6t biztositva arra, hogy a gyermekek
minden tevékenységiiket befejezhessék, pontosan elvégezhessék. Az elmélyiilt érdeklédéssel,
belsé motivacioval folytatott tevékenységhez, a valodi aktivitashoz, nyugalom,
kiegyensulyozott 1égkor, értelmes fegyelem sziikséges. A megfelelé idOtartama,
parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiik6do
képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvdé id6tartamu (5-35 perces) csoportos
foglalkozasok tervezésével, szervezésével biztositjuk a gyermekek egészséges, a
tevékenységekben megnyilvanulo fejlédését és fejlesztését.

A szeptember 1-jét6l majus 31-¢éig terjedé idészak napirendjét a fentiek szerint, a gyermek
bioldgiai (€letkor, alvas-, mozgésigény, ebéd rendszeres id6pontja), tarsas sziikségleteit szem
elott tartva alakitja ki az 6vodapedagdgus.

Javasolt napirend

Idé Tevékenység

Gyiilekezés, jaték

Péarhuzamos tevékenységek: szabad jaték, szabadon vélasztott
Nyitastol - 10° | tevékenység, tizorai, 6vono altal kezdeményezett tevékenység.

5-35 perces csoportos foglalkozasok

Kotelezd testnevelés heti egy alkalommal, mindennapos testnevelés.

10%0 - 11% Udvari jaték, levegdzés.
113%0- 1230 Oltozkodés, mosdohasznalat, ebéd.
1230 13% Elkésziilet a pihenéshez.
13% — 14% Pihenés, egyéni sziikséglethez igazodé ébredés.
Parhuzamos tevékenységek: atoltdzés, mosdohasznalat, uzsonna, szabad
14%0 _ Zarasig jaték, szabadon valasztott tevékenység, 6vono altal kezdeményezett
tevékenység.

Mivel a nevelés nem zarul le majus 31-€én, ezért a nyari idészakra junius 1-jétél augusztus 31-
ig) tartalmas, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartd, gondosan megtervezett napirend
szolgal. Az év kdzben mar kialakitott szabalyok, szokasok megtartasaval az 6vodapedagogus
a nyari ¢élet megtervezésénél adjon lehetdséget a gyermeknek arra, hogy az évszak oromeit
szabadon ¢lvezze, koOzben legyen Ilehetdsége valtozatos tevékenységekre, kozvetve
kompetencidinak fejlesztésére.
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Javasolt nyari napirend

Id6 Tevékenység

Gyiilekezés, jaték.

Parhuzamos tevékenységek: jaték a szabadban, tizorai, napozas, egyeb
szabadon valasztott tevékenység, ovodapedagogus altal kezdeményezett
tevékenység, mindennapos testnevelés

Nyitastol — 12%°

1200 - 12%0 Elékésziilet az ebédhez.
1230 _13% Ebéd
13%0 — 14%° Elékésziilet a pihenéshez, pihenés, egyéni sziikséglethez igazodd ébredés.

Parhuzamos tevékenységek: mosdohasznalat, uzsonna, jaték a szabadban,
ovodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenység.

1430 — Zarasig

3.11.3. Tevékenységi formak szervezési jellemzdi

Az 6vodai tevékenységek megszervezésénél maximalisan biztositjuk a gyermeki jogokat -

vallasi, nemzeti, etnikai -, figyelembe vessziik a gyermek aktualis allapotat, sziikségleteit,
érdeklédését, terhelhetoségét. Mindezek kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitast biztositd
modszereket alkalmazunk.
A program miikodtetése soran az évodaskoru gyermek f6 tevékenységét, a jatékot vessziik
kiindulopontnak. A jatékban megvalosithatok a kiilonboz6 fejlesztési feladatok, melyekhez az
ovodapedagdgusnak megfeleld idot, helyet és eszkozt kell biztositania, valamint olyan
légkort, ahol a gyermek felszabadultan tevékenykedhet, és valaszthat a lehetéségek koziil.
Az ovodas gyermekek szamara a kotetlenség a legalkalmasabb tevékenységi keret,
foglalkozasi forma, mely biztositja szdmdra a szabad jatékot, a tevékenység szabad
megvalasztasat. Kotetlenségként ¢éli meg a gyermek, azonban az 6vodapedagogus tudatosan
és tervszerlien Dbiztositja a fejlddéséhez sziikséges, differencialt tevékenykedés
feltételrendszerét. Ez a tevékenységi forma megkivanja az oOvodapedagdgustol, hogy
pedagogiai ismereteit folyamatosan bovitse, ismerje a gyermekek egyéni sziikségletét,
aktualis fejlettségi szintjét, érzelmi allapotat, és ehhez igazitva differencialtan elére tudjon
tervezni. Tehat tudatossagot, nagyfoku szervezési készséget, attekintOképességet és kelld
kreativitast igényel. A tevékenységek koziil egyediil a mozgasfejlesztést célzo testnevelést
szervezzilik kotott formaban. Ennek indokai:

+» A mozgas baleseti forras lehet, ezért az 6vodapedagdgustol fokozott figyelmet igényel,
ami parhuzamos tevékenységként nem megoldhato.

s A testnevelési jatékok sor- és csapatversenyei, a kiilonboz6é fogd- és labdajatékok
tobb gyermek egy iddben torténd részvételét igénylik.

A gyermek egylittmiikodé képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvd idotartamt (5-35
perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, Szervezésével biztositjuk a gyermekek
egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodését és fejlesztését.

A kotott foglalkozas 1s lehetOséget ad a differencialasra, az egyéni fejléddési iitem
figyelembevételére. A gyermek, ha igényli, a foglalkozds befejezése el6tt kiléphet a
tevékenyseégbol.
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3.12. Az évoda kapcsolatai

3.12.1. Az 6voda és a csalad egyiittmiikodése:

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlédését. A nevelés és
oktatas feladatat a gyermekek sziilei és torvényes képviseldi megosztjak a koznevelési
intézményekkel és a pedagogusokkal.

Elveink:
% (Egyenrangu nevel6tarsi viszonyban — kolesonds alkalmazkodasban nyilvanul meg.)

¢ A csaladdal valo szoros egyliittm{ikodés —a kozos tevékenység alapja a bizalom

% Az egyiittmiikodés formait az 6voda, illetve a csalad teremti meg.

% Az egyiittm(ikodés soran érvényesiteni kell az intervencidos gyakorlatot — a
segitségnyujtas csaladhoz illesztetett megoldasait.

% (A sziil6 talaljon tamaszt és segit6tarsat az ovodaban gyermeke fejlesztéséhez.)

% Folyamatos tajékoztatas ¢€s informalas.

+» Az 6voda minden dolgozoja el6itélettdl mentesen tudjon kdzeledni minden csaladhoz.

+“* (A jo kapcsolat megalapozottsagat a nyitottsag és a problémaérzékenység segiti.)

¢ A Kkapcsolattartas formai és modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a
sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitasaban az 6voda nyitott és kezdeményezo.

s A nemzetiséghez tartozd gyermekeket is neveld ovoda kapcsolatot tart az érintett
nemzetiségi Onkormanyzatokkal, szervezetekkel.

Az egviittmiikodés formai:

Ovodéba 1épés el6tt
% Ismerkedés az dvodaval, sziilok részére tajékoztato sziiloi értekezlet tartasa
** A Pedagogiai Program f6 vonalainak kozvetitése a sziildk felé (helyi sajtoban,
honlap).

Kapcsolattartas rendszere az ovodaban

RENDSZERESEN IDOSZAKONKENT
Csaladlatogatas (sziilo1 egyeztetéssel) Nyilt nap
Sziiléi értekezlet Ko6z0s tinneplések
Fogad¢ ora Rendezvények
Beszélgetések Kerddivek
Faliijsag informéacioi

78




SZAJOLI TISZAVIRAG OVODA ES HARMATCSEPP BOLCSODE

PEDAGOGIAI PROGRAMJA

Az egviittmikodés tartalmi formai

Kapcsolattartasi

.z Cél Munkaforma
lehetoség

Ovoda bemutatdsa - Az 6voda ¢és a PP megismertetése - Sziil6i értekezlet

Beiratkozas - Ismerkedés az 6vodaval - Egyéni beszélgetés
- Bejelentkezés az 6vodai helyigényre

Csaladlatogatas - A gyermekek életkoriilményeinek, - Egyéni beszélgetés
csaladi nevelésének megismerése

Befogadas - Ismerkedés az 6vodai élettel - Ko6z06s jaték, kozos

- A gyermek beilleszkedésének
segitése

- Anyas beszoktatas lehetdségének
felajanlasa

- Sziil6-gyermek kapcsolat
megismerése

- Bizalom kiépitése az dvodai nevelés
irant

tevékenység a sziildvel,
gyermekkel

Sziil6i értekezlet

- Az 6voda ¢€letével kapcsolatos
informaciok megbeszélése, kozlése
- Jellemz0 problémara, kérdés
megvalaszolasara

- Egy-egy csoport életének,
fejlddésének megbeszélése, sziildi
vélemények meghallgatasa, a sziilok
javaslatainak figyelembevétele

- Ertekezlet
- Csoportos értekezlet
(évente 3 alkalommal)

Fogad¢ ora

- Az egyéni fejlddési litem nyomon
kovetése

- Egyéni beszélgetés

Csaladokkal valo
ko6z6s program

- K6z06s élmények, az 6vodai kotddés
erdsitése

- Az 6voda kozosségi szellemének
apolasa

-legalabb évente 1 alkalommal
valtozatos tevékenység szervezése

- K6z06s sporttevékenység,
kézmiives tevékenységek,
jatékok

Mikulas varas - Hagyoméanyapolas - Szervezés
- K6z06s iinneplés
Adventi k6z06s - A k6z06s késziilodéssel érzelmi - Ajandékkészités

késziilodés

nevelés erésitése

- Unnepi elékésziiletek
gyakorlasa
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Farsang - Vidam hangulatt egyiittlét - Tancos mulatsag
kozosségformalas - Vidam vetélkedés
- Hagyoméanyapolas
Anyak napja - Meghitt k6zos egyiittlét - K6z0s egyiittlét
- Csaladi kapcsolatok mélyitése
Kirandulas - Egészséges ¢letmddra nevelés - Kirandulasok, tardk
- Szabadidd hasznos eltdltésére
0sztonzés, kozos élménnyel 6vodai
kotédés erdsitése
- Kornyezettudatos magatartas
formalasa
Evzaro - - Kozosseég épités - K6z0s tinneplés
Nagycsoportosok - Ovodas élmények felelevenitése
bucsuzoja
A pedagogiai program

megvaldsitasat segitd
alapszolgaltatasaink

Nevelési idon beliil:
- Logopédia,
fejlesztdpedagogia

- Hitoktatas
- Aprok tanca
- Ugyes - kezek

- Az ¢érési litemnek megfeleld egyéni
képesség fejlesztés segitése

- egyéni foglalkoztatas

- k6z0s tevékenység

3.12.2. Egyiittmiikodés az iskoldaval

Elveink:

« Zavartalan atmenet biztositasa.

¢ Ko6lesonds nyitottsag és bizalom.
% A gyerekek pozitiv élmények tjan ismerkedjenek az iskolaval.

Egyiittmiikddés tartalma:
+ Egymas munkajanak megismerése érdekében a pedagdgus latogatisa az ovoda
csoportjaban (lehetdség szerint) illetve az els6 osztalyban.
¢ Nagycsoportosok latogatasa az els6 osztalyban, napkoziben.
% Az iskola programjanak bemutatasa iskolai sziil6i értekezleten.
¢ Volt 6vodasok szereplése dvodai linnepélyeken.
% ,.Sulivare” (egytittmtikddés az iskola programjaival).
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3.12.3. Az évodaba lépés elotti, az 6vodai élet soran meghatarozé szerepet betolto
intézményekkel torténé kapcsolattartas:

Elveink:
% A kapcsolattartds formai és modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz ¢és a
sziikségletekhez.

¢ Folyamatos tajékoztatas és informalas.
¢+ A kapcsolatok kialakitasaban az 6voda nyitott és kezdeményez6.

a) Nevelési tanacsadod

b) Pedagogiai Intézet - Szakszolgalat
c) Rendészeti szervek

d) Gyermekjoléti szolgalat

e) Voroskereszt, alapitvanyok

f) Haziorvos

g) Fogorvos

h) ANTSZ

i) Védonok, logopédus, gyogypedagdgus
J) Kozmivelddési intézmények

k) Egyhazak

3.13. Ellenorzés, értékelés

Célja: A mérés ellendrzés ¢és értékelés, tervezett, tudatos, rendszerszerii és kiszdmithato,
tovabba biztositja a fejlesztés folyamatossagat, a tervezés objektivitasat, tényekre épiilését.

3.13.1. A fejlesztomunka hatékonysdagdanak ellendrzése pedagogiai — diagnosztikai
eszkozokkel

A Komplex Prevencios 6vodai Program deklarélt célja a harmonikus személyiségfejlesztés
olyan szintli megvaldsitasa, amely biztositja a sikeres iskolakezdést és iskolai beilleszkedést.
A program kiemelten kezeli a tevékenységekben megvalosuld tanulast, amely a teljes
személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. A célok eléréséhez sziikséges a fejlesztd
folyamat ellenérzése, az 6vodaba 1épéstdl az 6voda elhagyasaig. Ez magaban foglalja egyrészt
a gyermek és kornyezetének, fejloddési jellemzdinek, masrészt az dvodapedagodgus neveldi
hatékonysdganak tudatos nyomon kovetését.
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MERESI NAPTAR

Id6 / Teriilet | Anamnézis Bemenet

Kimeneti
Fejlettség, Difer szinthez

Folyamatkovetés mérés viszonyitott

fejlettség

Ovodaba
1épéskor

Az 6vodaba
1épést koveto X
3. honapig

Rendszeres
idokozonként

Ko6zépso
csoport X
(majus)

5-7 éves X

korban

X/
L X4

Az anamnézislap szempontjai alapjan — tajékozodhatunk a csalad szocio — kulturalis
jellemzo6irdl, a nevelési 1égkorérdl, a leggyakrabban alkalmazott nevelési eljarasokrol.
Fontos kérdéseket tartalmaz a gyermek korai fejlédésére vonatkozodan, amelyek
felderithetik a terhesség — sziilés alatt és csecsemOkorban elszenvedett traumakat.
A korai szakasz fejlodési iitemérdl szerzett informacid feltarhatja a jelenlegi
problémak gyokerét. Jo eszkdze az anyaval valo kapcsolatfelvételnek is.

A fejlettségméré fiizet, (2016/2017-es nevelési évtol fokozatosan lett bevezetve): a
gyermeki fejlodés folyamatanak megragadasat teszik lehetdvé az dvodaba 1épéstdl az
ovodaskor veégéig.

Fé teriiletei: mozgasfejlettség, testséma, a téri tjékozodas, térbeli mozgas fejlettsége,
az értelmi fejlettség, a finommotoros koordinacio fejlettsége, a nyelvi kifejezokészség
¢és a gyermek szocialis fejlettsége, szocialis érettsége. A jelzett pszichikus strukturak a
tanulasi képesség meghatarozoi, illetdleg az iskolara valo alkalmassag biztositékai.
Programunk ezek kiemelt fejlesztését vallalja fel, ezért a fejlesztési feladatok
megtervezéséhez a folyamatos szintbemérés elengedhetetlen. A ,.fejlettségmérd lap”
olyan szempontokat és feladatokat tartalmaz, amelyek idegélettani, fejlddéslélektani
megalapozottsagiak, de a gyermek mindennapi tevékenységében eléfordulok, az
6vodapedagogus altal jatékosan mérhetok. Rutinos teljesitésiik csak ovodaskor végére
varhato el, illetéleg az iskolai érettség, alkalmassag csak a rendszeres, j6 megoldasok
birtokédban allapithatd meg. Vezetése lehetdség szerint természetes helyzetben - a
feladathelyzetben — alkalmazott megfigyelésen alapuljon, esetenként jatékos egyéni
vizsgélaton.

Difer mérést a kozépsd csoportban, majusban végziink. A mérés segitségével
konnyen kiszlrhetOk a részképesség zavaros stb. gyermekek és a sziikséges tdmogato
nevelés idejében elkezdhetd.
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3.14. A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére

1. A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az oOvodaskor végére eléri az iskolai ¢élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az oOvodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban, az Ovodasbol iskoldssa
szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetéséget

ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

a) A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koril eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett,
teherbir6. Mozgéasa 0Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat,
viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az Ovodaskor végére nyitott
érdeklddésével készen all az iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa
teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik.
Kiilonos jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus
differencidcionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasénak.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:

- az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idbtartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

- megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem,
fokozatosan novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a
megosztasa €s atvitele,

- a cselekvO-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakul6ban van.

Az egészségesen fejlodd gyermek:

- érthet6en, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
értheté formaban, életkoranak megfelelé tempoban és hangsullyal tudja kifejezni,
minden sz6fajt hasznal, kiillonb6z0 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,
tisztan ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefliggd
nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti méasok beszédét,

- elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérol;
tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és
gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb
lakohelyét, a kornyezetében €16 ndvényeket, allatokat, azok gondozésat és védelmét;
felismeri az 61tozkodés és az id6jaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd
szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a
természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek;
elemi mennyiségi ismeretei vannak.
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C) Az O6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara.
A szocidlisan egészségesen fejlodo gyermekkedvezo iskolai 1égkdrben készen all
az iskolai élet és a tanitd elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmikodésre, a
kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival.
A szocialisan érett gyermek:

- egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a

feladatok egyre eredményesebb

—sziikkség  szerint kreativ. — elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempdjanak, Onallésaganak, oOnfegyelmének alakulasa biztositja ezt a
tevékenységet.

3. A kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata a gyermeki
személyiség harmonikus testi, lelki és szocialis fejlédésének eldsegitése.

3.15. A pedagégiai program érvényességével, modositasaval, nyilvanossagaval
kapcsolatos egyéb intézkedések

A Pedagdgiai Program érvényességi ideje

Az intézmény 2023. szeptember Ol. napjatdl szervezi meg nevelé és oktatd munkajat a
Pedagbgiai Program alapjan.

A Pedagogiai Program érvényességi ideje 2023. szeptember 01. napjatol visszavonasig
érvényes.

A Pedagogiai Program értékelése, felillvizsgalata

% A Pedagogiai Programban megfogalmazott célok és feladatok megvaldosulasat a
neveldtestiilet folyamatosan vizsgalja.

% Az ovodapedagogusok minden nevelési év végén irasban értékelik a Pedagogiai
Programban megfogalmazott altalanos célok és kovetelmények megvaldsulasat.

A pedagogiai program modositasa

1. A Pedagogiai Program feliilvizsgalata és modositasa kotelezo:
- jogszabalyvaltozas esetén,;
- fenntart6 altal meghatarozott feladatvaltozas esetén.

2. A Pedagdgiai Program moédositasara javaslatot tehet:
- az intézmény vezetdje
- anevelGtestiilet barmely tagja;
- az intézmény fenntartdja.

3. A Pedagogiai Program modositasat a nevelétestiilet fogadja el, és az
ovodaigazgaté jovahagyasaval valik érvényessé.
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A pedagodgiai program nyilvanossagra hozatala

1. Az intézmény pedagdgiai programja nyilvdnos, minden ¢érdekl6dé szamara
megtekinthetd:
o az intézmény fenntartonal;
o az 6vodai irattarban;
o az intézményvezetonél,

2. Az intézmény honlapjan olvashato.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

A Pedagogiai Program elfogadasa és jovahagyasa

A Pedagbgiai Programot a nevelbtestiilet ......................... -an,.......... nevelbtestiileti
értekezletén megtargyalta és elfogadta ..............................

Szajol, 2023.

igazgat6

A Szajoli Tiszavirag Ovoda és Harmatcsepp Bolcséde Pedagégiai Programjat Szajol kozség
Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete ..................oooen.e. iilésén megismerte ¢és
egyetértési jogat gyakorolta.

Szajol, 2023.

jegyz6 polgarmester

A Szajoli Tiszavirag Ovoda és Harmatcsepp Bolcséde Pedagégiai Programjat a
.............................. szamU hatarozattal az igazgat6 jovahagyta.

igazgato
A legitimacios eljaras alatdmasztasat igazoldo dokumentumok:

1. A neveldtestiilet dontésérdl késziilt jegyzOkonyv, mely .........c.ooeiiinnne. szamu
hatarozataval elfogadta a Pedagogiai Programot.

2. Fenntart6i dontés az egyetértési jog gyakorlasahoz a Pedagodgiai Program tobblet
koltségeket eredményezd rendelkezéseinél: ...l szamu
Képviseld-testiileti hatarozat.

Szajol,

igazgatoi alairas és bélyegzo
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MELLEKLETEK
1. sz. melléklet

A gyermek egyéni fejlettségének mutatoi

Ovodss gyermekek
fejlédésének nyomon kovetése

= A
g
y

{ Eletkorakra
bantvya:
\ 3-4,4-5,5-7
—\ evesek

tunkciok érése a leginrenzivebb! /

.
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2. 5z. melléklet

OVODAI
CSOPORTNAPLO

2019/2020
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Az 6voda hosszu bélyegzdje

OM:201969
Pedagogiai program:

KOMPLEX PREVENCIOS OVODAI PROGRAM

Kudarc nélkiil az iskolaban
Ovodai fejlesztd program a tanulasi zavarok megeldzésere

A csoportnapldt megnyitotta:

Igazgatd

A csoportnaplot lezarta:

................................................

1gazgatd
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eveeiiiiiiiiiiieen.. CSOPORT

A CSOPORTBAN DOLGOZOK:

név beosztas megjegyzés
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A GYERMEKEK NEVE ES OVODAI JELE

Sor-
szam

Név

Ovodai
jel

Megjegyzés
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OSSZESITETT ADATOK

Szeptember 1.

2,5 3 4 5 6 7
éves | éves | éves | éves éves | éves 510 R A
- C,SOP,Ort Bolcsédés SNI | BTMN
leany létszam volt
fit
Ossz.
Januar 15.
2,5 3 4 5 6 7
éves | éves | éves | éves | éves | éves 51l A
- C,SOp,Ort Bolcsédés SNI | BTMN
leany 16tszam volt
fit
Ossz.
Junius 15.
2,5 3 4 5 6 7
éves | éves | éves | éves éves | éves Ry
- Clsoplort Bolcsddés SNI | BTMN
leany létszam volt
fit
Ossz.
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A NEVELESI EVBEN TANKOTELESSE VALO GYERMEKEK

Sor- . Sziiletési . .
SZ4m Név idé Megjegyzés
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A GYERMEKEK SZULETESNAPJA
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SZULOI NYILATKOZAT

Alulirott (sziil6) hozzajarulok, hogy gyermekemrdl fényképek ¢és mozgd
felvételek késziiljenek az dvodai életrdl, melyet az intézmény felhaszndlhat
(0jsagba, palyazati elszamolasba, fotokiallitasra, intézményiink honlapjan és
publikaciokba, stb.)

Sor-

sz4m Gyermek neve Sziilé hozzajarulo alairasa
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SZULOI NYILATKOZAT

Alulirott (sziil6) hozzajarulok, hogy gyermekemrdl szociometriai vizsgalat
(tarsas kapcsolatok dokumentalasara) késziiljon.

Sor-

sz4m Gyermek neve Sziilé hozzajarulo alairasa
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SZAKERTOI VELEMENYEK *
A

A szakértoi véleményt szakértéi Ovodai
A gyermekek neve ado iktaté

< e vélemény .
Intezmeny neve szam
kelte

Sor-
sZam

10.

* A pedagogiai szakszolgalat intézményei (pl. a tanulasi képességet vizsgald szakértdi és
rehabilitacios bizottsag, az orszadgos szakértdi és rehabilitacios tevékenységet végzd bizottsag,
nevelési tandcsado) és egyeb intézmények dokumentumainak nyilvantartasara szolgal.

97




SZAJOLI TISZAVIRAG OVODA ES HARMATCSEPP BOLCSODE

PEDAGOGIAI PROGRAMJA
NAPIREND
Ervényes: ................ BV e ho .......... naptol
................ €V iiiiiiiiiiiiiiiiiiie e hO L nAPIQ
Idokeret Allandé és tevékenységek
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HETIREND
Ervényes: ................ BV e hod.......... naptol
................ NS 1 1o ISR V- o) o4
Na Hetente ismétlodo kozos tevékenységek, allando és tervezett
P foglalkozasok napi bontasban
Hétfo
Kedd
Szerda
Csiitortok
Péntek

99




SZAJOLI TISZAVIRAG OVODA ES HARMATCSEPP BOLCSODE
PEDAGOGIAI PROGRAMJA

VISSZASZOKTATAS
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AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Taplalkozasi szokasok alakitasa

A testapolas, egészségmegorzés pedagogiai feladatai
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Oltozkodés szokasalakitasa

A mozgas, testedzés igényének, szokasainak alakitasa
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Alvas, pihenés szokasainak alakitasa

A gyermek egészségének védelme, betegségmegelozés, egészségmegorzés
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ERZELMI, ERKOLCSI ES ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI
NEVELES

AZ ANYANYELVI-, ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES
MEGVALOSITASA
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Munkajellegii tevékenységek szervezése, iranyitasa
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Szeptember - Januar
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SZEPTEMBER
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SZERVEZESI FELADATOK, TERVEZETT PROGRAMOK

A CSOPORTBA JARO GYERMEKEK RESZERE

Sor-
szam

Program

megnevezés idopont felelos Megjegyzés
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SZERVEZESI FELADATOK, TERVEZETT PROGRAMOK

A CSOPORTBAN DOLGOZOK SZAMARA

Sor-
szam

Program

megnevezés idépont | felelos Megjegyzes
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AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI IDOSZAKOS

LEBONTASBAN
Téma:
Ideje:
Ovodapedagégus:

l Kiilso vilag tevékeny megismerése g
Tartalom: Matematikai tartalom:
Tartalom:

Elézmények: Elézmények:
Eszkoz: Eszkoz:
Cél/feladat: Cél/feladat:
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Anyanyelvi nevelés /Q

Tartalom:

Eszkoz:

El6zmény:

Cél/Feladat:

Rajzolas, festés, kézimunka ﬁfﬁ

Tartalom:

Eszkoz:

Elozmény:

Cél/Feladat:

113




SZAJOLI TISZAVIRAG OVODA ES HARMATCSEPP BOLCSODE
PEDAGOGIAI PROGRAMIJA

Verselés, mesélés

Tartalom:

Eszkoz:

El6zmény:

Cél/Feladat:

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc ab

Tartalom:

Eszkoz:

El6zmény:

Cél/Feladat:
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Testnevelés@
Tartalom:
Eszkoz:
Cél/Feladat:

Reflexio, értékelés, konkluzio
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FELJEGYZESEK A CSOPORT ELETEBOL
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KAPCSOLATTARTAS
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FOGADO ORA

Ideje Gyermek neve Sziil6 alairasa pedagogusok
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Ideje:

SZULOI ERTEKEZLET

Ovodapedagégusok:

Gyermek neve Sziilo alairasa
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CSALADLATOGATASOK

Ideje Gyermek neve Sziil6 aldirasa pedagoégusok
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CSOPORTLATOGATASOK
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Ideje: Latogato neve: Beosztasa:
Célja:
Szempontrendszere:
Eredménye:
Ideje: Latogato neve: Beosztasa:
Célja:
Szempontrendszere:
Eredménye:
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Ideje: Latogato neve: Beosztasa:
Célja:
Szempontrendszere:
Eredménye:
Ideje: Latogato neve: Beosztasa:
Céelja:
Szempontrendszere:
Eredménye:
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Irasmozgas- :
Gyermek VL84S | DIFER Szint
koordinacio
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