
EGÉSZSÉGÜGYI HÓNAP 

PROGRAMJAI 
 
Nov. 5. (kedd) 
 

 14,30 Orvosi előadások: 

- Mellrák korai felismerése 

- Önvizsgálat fontossága 

  Előadó: Bordásné Ignácz Ildikó 

 

 15,30 Egy könnyed bevezetés az agy működésébe 

  Hogyan működik a gondolkodás? 

  Előadó: Dr. Tóth Katalin főorvosasszony 

 

Nov. 13. (szerda) 
 

 9,00 – 13,00 INGYENES egészségügyi szűrések: 

  vércukor, vérnyomás, koleszterin, 

  testzsír, testindex, légzésfunkció, 

  csontsűrűség, optikai vizsgálat (szemészet) 

 

A szűrést a Szolnoki Egészségfejlesztési Iroda végzi. 

 

Nov. 23. (szombat) 
 

 18,00 Véradó ünnepség: többszörös véradók kitüntetése 

 

A programok helye: 

Szajoli Közösségi Ház és Könyvtár 

(5081 Szajol, Kölcsey út 2.) 

 

Minden érdeklődőt szeretettel várunk! 
 

Vöröskereszt Lakóhelyi Szervezete Szajol 


